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སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྔང་བཞིན་ཊིནླ་དབས་པ། །བཀའ་དྲིནཆེ ༈ དས་གྲུམ་པ དག་ཤིགས་ །ཀུན་བཟང་ཕུག ན པ དོ 
བེད་བངྷརལ། །ཇོབོ་མཚྩོ་རཱལ་ཁྲ་སངྡ་ཝེའུ་བཅན། །མངའབདགཉུང་རལ་གུན་དོནསེངལ། །སྒོགསུམགུས་ ་ 
པསྱ་གའཆལྱསྐབསསུ་མཆ། །ར་བལ་བགཏངའཇམ་དབཿསྤ་དེ་གྲིས་དང་། །༢ཇམདྱངངས་དཔལ་རན་ ་ 













བབཔ། །ནམམ གོའོ གཞེན་ ན་བཟང་ པ། །གཾ་གསུ གསུསྲ་བྲས་ དབ 
སིམ་ ར་ལ གོའ ཙམིའླ་བརལས་་ ལིའི གོ་འ ཆེ ུན་ 
་ །།ཉཟཔསྐྱརས་ལདངུ་ཀར་ ན་ལ། རི ཕཱ །དཔ་ དེ 
ཉིད་རང་སྲོལ་དཔལ། མདས འལ་ཐགནབཞདཔ་། ཉེར་མཁོ རྫ 








སྒེ གསུམ ཐུས པས ཡུག་འཆལ༣ །གྲུབ པའི་ད རྭཾབི བི་ཛདདོ། རྒྱལ་ཀུནའདུལ་ཞལ་ སྦོལ པའི་སེ། བའོ་དིནོམཉོམ ཟད འཐོ་ 
ེ་བཟངབསྐལ འག དརྱ་རཱསདང་ ཧཱ ངརེག་ ཅེ 


འདུལ གསུམྲགས་པས་པགའ་མོལ༣ །བ་བཟང་ བསལ་བཟང་མཁས་སླབ་ཞབས 
འཛན ནཾ བངའའནལས་ར་འཕེལལ། ཅི་གྲསྲསཔསྱ་པན་ འཆལ་སྒུཊ ས་བསམ ངི 
ཿངགགནེ་ཛམདང། གཞན རིག་འདུས སན་པ དས ་ ཧཱིེ་བདག་ རར 
གསུམའདུལ། ཛལ་ཆེནའབིན ནའྲཔིནལས་མཛདལྭ་པུགའཆལ་ལོ། །ཡེ ཨམ་ས ལི འཁ 
ཛཿ ས་ཆོག མས་པས $ ` སྒརཔཔོ་་དཔེཿཁྲབ་མཆོད བའི །མཆེདྡ་འཁོར 


༄༅ །དང་བཅས་ལ་ཕྱག་འཆལལོ། །རྡོ་རྗེ་ཕག་མེ་ཐུགསཀྱི་རྒྱ་འབྲུལ་མཆོག །༢ས་དང་། དུས་གསུམྱ་ཆུལ་བའེ་བཀའ་སེད་དཔའ་བྲོ་་།། 
བིའི ིིིགིགིིིངབ་ 
& ཙཾ འོས་བ་ཐམས་:ད་ལ། །བདེས་ི་ཕུ་རྱཾར་ཕག་ཕགས་ཅངོ། །གཉིས་པནི། རང་ཏིདཐམལ་སྤྱི་སྙིང་པད་ཟླའི་ ང་། ུདཀའའཕོའདུས་དོར་སེམས་དཀར་གསལ་ 
' འཚེར། །དརྦདི་ལ་འཛེནཞིང་ལོངས་སུའི་བརནགི་མཛེས། །རཔའདའི་ཕ་མའྱབུད་མཚན་དཔའི་གཟྲི ཟིན་ཅན། །སེམས་དྱི་ལྱ་ཟིས་བཞུགས་ ་ 
ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཟའི་སྟེང་། །དཀརགསལ་རྡོ་རྔཉཱེ་ལྫའི་ལྟེ་བར་ཅྲཾ། །མེཐའ་བསྐེར་བཛུ་སྣའི་སྔགས་འྲྲེང་རྣམས། །གཡུསསུ་རངསྦ། 
དང་བཅས་འ།ཁོརབ་ཡི། །སྔགསའའྲེངས་ལས་བའདད་རིའྱི་རུན་བབས་པའི། །སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལུང་དྲེམ་ཐམས་ཅད་སྱྱངས། །ཨོཾ་བརྔ་སཏྐ 


| །སེགས་ཡིག་བྱརཆ་འ རྒྱཚྭ་འརྔོད་ལ། མགོནཔོ པོབདག་ ནིམི་ཞེས རེངས་པ་ཡེ། །སེགས ཀྱི་མཐར་རྡོར་སེམས་རང་ལ་སྟེམ། གསུམ་པ་ནི༽ རར ཀུན བཟང་པོ་བཟངངནམེད་པལ། །གཅཾངད་ ང་ 

སེབ་ ལྟབཐང་རེ་ཆད། གོ མགོན་པོ སས སྲ འཁོ ནྲ་ཀོངདུ་བ་ གས པར་བྱགི། །མཉམཔ་ ཉིདལཆེུངམདཔུལ། 

འདག །ང་གཞུནང་བཅུ་བརངདེ ཆད། ། ནངས་པ ནར མདང འེང དུབཞུགས་པར་ པར་བྱསི། ། ༈ བཿ བསིལ མསུལྱ་སུ༢ཆི་ 
།འདེདང་པི་མར་བྷཝ་བ་ཐང་རེ་ཆད། །སྐྱེ། མངས འཚི ལིའི གུས་བད་བཅི། །ཡི།་ 


པྲོག་ཟུར་མེདང ངྲ་ཛཾསྲསུབ བི གྲ་ཟུ 
རེ བར་མདཔཔ། གང དིདཔའི་རབཉིདལས།། རཱ ཡང བཟངརེཆད། །འཕའསུནགཉསས་ ཇིནི་བཉོནརེ་མངོས། །ཅུ 


སས བམ དཔའི་མངོད་ ཧེ བཞགས། ཤུར ང་ཡེ་ ས་མ ་བལབ་ལ། རྒའབས་ས། ་བཿ ཆེ །རྱོལ་ 
8 , ཟུད་སསའིན རག ཏ་ འས ་ ངས། གལ ལགས ་པར་བགྱི། ིདྣུམདག་སྲས སྤེསཔ་མེ: དལ །པེ 
བྷ ཧིས ་ལང་ དེད ་དསགསྡས་འཛིན་ པ་ཉོན་རམེངས། ས་ཉིད མ་ མོ་དང སུ ་ཕས།བསཡངདེ གཾ 
།ྱི་དང་ནང་དུ་བལྟ་བ་ཐང་ རེཆད། །ཿ ཡངདོགག་ སུ་འཛདཔ་ཧོན རེ །གནུལ་ཕས་ཡངདོ་ དོག་མེད་ ་པའི་ཀོང བཤགས 
ཐིབ འབ འ་དམ ཡིམ། ྟེངདངའ་ བལྟ བ་ཐང་རཆད། མམནེལཔའགཉན་པསོལ། ངོས། །བྷ་ག་ ཡང་དོག ད་པའི དཀག 


ཆོསྱ་ཉྷི་ག་ལ་གཉིས ནོདཔལོ། ཕི ངདུབྟཝ་བ་ཐང་འཆད། ཏིཾབསུ་ོནཔ ཨེངསྭ། །ཆོསྨས་འྱ་གུརབ་མེད་པའི་ཀོངདབཤྲག། 
ག་ ཐེས ཟུང་ཆུ །ཟདད དོས འརི སྨི ཡངཿ་གེལ། །སྐྱི་ ཐིབ ཟི 
ཆོས་ལ་ང་དང་བདགྭ ༥ ིྲ་ ཟུགས མག པ་སྐྱེས། ར་ ར།། 
ཉེན་བེས་འཐུལ་པའེ གེས དགེད འཛེན། །མི་ཤེས་སྐྱེ་ བདན བད འབེར་པི་ ས་པས དྲ 
བེརམིཆོསགཡེངབས་བྣསས། །རང་རིག་ རེམེདགའེ དཔས མུ དེན ད་སེ་ སནྷ་སིངར་ཇེ། དུ 
བཤགས་པ་རབྱའི། ། ས་ཤེས སམ ་ཡད་འདོན། ཕའི་པནི། ཧོཿ ཞི ཞིལ་རབམདད་ ངསསུ་གསེལ། རྒྱལ་བྲའ་བཀར་དངྲབ་སདགསུང།།ཇ་ ཇེ 


ྒྱདའགལ་ཞིང་འཁུལ། དངམ ན་མཆེདམ ལ། །བཞདབ། ོང ལག ། ཐོ མཆེད་དུངྲ་རམ་གུལལ། །ངན་ 
སེམསཚིགུབ་མགྲན་ས། ། ད་གགནདཔ་དངས་བཞེར། །སཱ་ཡི་དམ་ཆེགཉེམས་པ་རྣམས། །བླ་མ་རིགའཛིནྱསཱནྷ་ཝར་བཤགས། །ཡི་དམ་ལཱ 
༡6 དཔལབོརམ་གསལ། །འཛང་དངབ་ནུས་བརྗོདམ་དག་ཆག །གསུང་གིདམ་ཆོག་ཉམསུཔ་ནམས། ས།་ འདིནམུདདབ་ཞུགས། ། །གསང་་ 
ཉངཁདསབཅསཔ ཡ་ དྲམཛསབ ན། །ཐུགས་ཏུད མཚག མས་པ དམས 
ཤེས་པར་ཧཱབའི དམ དངབ་ཡ ཆིག གལེའི་ ལྔ ལའམ ས་ 
༣འདམ་ཆིག་ཝ། །གཙང་མའ སྲ ོ་ བས རངའགནས་པམ་ཤེས སནཔའབའིདམརེཝ། ། 


0[ 


ཡེལ། །ཧ 
དབེ་གསལ མེས་ལོག་པར་སྐ། ། ཡཱ །ལག་དམ་ཚིག་ཉམས་པྲ་ནམས སབ་ས ཡིད ཕྲ ་སྱུ་བསགས། ལའི བེན་པ པའི་ཏིང་འཛ དཿ ་ 
སྟེད་དུས་དུག་མཆོད་པ་ཆགས། །ལེ་ལོ་གཡེངབ་གྟི་ གའཇོག ༈ །ཆོགས་ི་ས་ ཅེ ཧུ ར་ཁ མས 
ཚིགམའཔེབ་དང་ །བཟ མེ པི་དབ་ཡི། རད ངམ་ ཐོརཉམས་པའྱི་སུ། མའེ མ ་ ཀུ དི 
པནི། ཧྲཱིཿ ཀུན་བཞིམ་བཅོས་ ངཡང་ལས། ་༽ གུན རི ཡྲི གུད དཱ སྔྨཾ་ཐཱས་ཀུ རི ར་འ ་མིད་འདེབྱ བཅེན་པ་ 
གའི འབ ཐེ ་གདབ་སེ། །འོོད་པའི་སེམས་ཅི་སདཆད་དམ་འཅའབ་ནི། ཨོཾ་རྣལ ཐད ཕེ ཤེས་མཐར་ཕྱིན་ ཤིན་པ། ད 


༄༅། །འགྲོལ་ཕན་མཛད་ཐྫུགས་རྗེས་དབང་བརྒྱར་ཞིང་། །སྲེད་པ་གསུ་མགྱི་གཉེན་གུརག་རིགྲ་པུ་བ། །ལཱ་ཡྤི་ལ་ཁོད་བདག་ལ་དགོངསས་་ 
གསེལ །བདེབར་གཤེགས་པའྲེ་ལ་པྱརམཚོ་ང་། ད་པ ་ ཱུ དཔལ་མིན་ཚགསའཆང་དྲཔ གཡེན།། 
¬ /3 ཀནནསའདུས་པ་ནམས་ཀུང་དགོངསྲ་སུ་གསལ། །བདག་ནྱི་རུལྲ་སིད་མཐོརཾས༢ ངས་སྨདདྲང་། །འདོད་པའི་ ན་ཏན་བདག་སྦྲབ་མ་ལགས།ཏེ། །འཕྲེ་ 
 ལྟསིངབཅེའྲི་སནས་དོནབཅོནཔ། །འདིལ་ཤུན་མའཱནྦའིདནི་དབང་དུ་གསེལ། །མཱགིནཔ་ཡ་ཤེས་སྒྲབ་པ་མི་མངའབ། །བདག་གྲི་ཐུག་པའི་བསམ་ 
པྲ དྲཾཅི་མེན། །འཕགས་མཆོགྲ་མུནུ་ཝར་ཇི་ལུར་མཅས་པས། །བསུནཔར་མི་བྱི་མགོན་བུདི་བྱས་མལགས། །རུང་ནས་བདག་གི་བེ་དང་ 


གགས་ལ་བདོས། །གཡ་དིང་ཟངཟི་ས་ནིགཏནམངས་ནས། །གཞནདོན་སབ་པ་གཅིག་ཡུདསམས་བཞགེ།།ནཔའར་མོད་པཆནཔདག 


་ 


གམ །གུནཏུ་བཟང་པྱ་བན་མེད་པ་ལི། །བྱངཆུབ མཆོགྱུ་བདུག་གི གིས་སེམས་བསྒུདདེ། ཟྲི སས སེམས། དེངས དས་ནས་ 


བཞིན་ལོངསྤ་སུ་བཟུང་བད་བྱགི སྐེ ཐམས་ཧད་གལ་ཏེ་བདུདགུར་ན། ། 
གའ སྙིང་རྗེ་དང་། འི དམྱ་ཅུབབྱའདནའེང་ ཁྱིདནི་ཡཾད་ དོས རརིའདམརག་ 


དང་༨ གཞན་ལ བག་པ་མཆོག་འབྲབགསརསསས། ཟག་གྱི་ཤི༣་ཡངྨ་སི་གཏངྦ །བསྲུང་། རོ་ 


ཆན་པ རྣམས་དང་ནི། །རྡོར་ མད 


དུམུབུ་ ིད་དབདགས་ལུས་བ་ རབས 
ཨམའ་འངབ་ཞན 


བདག་ནི་འཇག་གྲཅི ཡངམ་མཆིས་ཏེ། །མ་རིགྱེ་སྐེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་དོན་སླད་དུ། ། བ་ས སད ཡགཞན་དེན འཁིརབ 


རྣམས་སུ་སྱོདཔ་ན། །བྱང་ཆུབ སྤད རྨབས་ཆེནབ དགགི་ མྤྱད། ། འདྲིག 


མས་ཅན་ནམས་ལ་ཕནགདགས བིན །རངདངདནསེར་བྲང་ 


` 


༅༅ བརབྱཧཱི། །བདག་ནི་ཡོངས་སུ་བཟཟུང་བྲའིའཇིག་ཏེན་ནམ། །མུ་ངནའདས་ལ བྭ་མ་མཆིས )། །གང་དང་གང་དུ་སྔུག་བསྔུལ་གནས 
།ྦ བསྐལ་བ རྱ་ཛོའ་གནས་ཤིང་བཿ ་ཕན་པན་བྱཙི། །སྲིདཔ་ ཏཱ ཁོས སྲ པོ དག ། རསང 
: ¿2 སངནེངཔར མྱགུརཔ། །དྲེ་སིད་བ དགགྱེ་སྐེ་བ འིདམསྦམི་ མི་བ སྲི ཤྲེས་རབ ཞི ང་བ་ས འིདོནབྱགིས་པ། །སྙིང་རྗེ་ལོངས་སྨོད་དེ་ལས་མ་ 
' ༧ མཆིས་པས། བེབས དྱམལ་ལེ་དྭགས་གདི རྗརའརིགཉིན་འང། །ལླ་ཡཾ སིས་དགའ་ཆུལ ལྟ་བུར་བལྟ ལྐའི །འགེ་ལ་ཐུགས་བྱཅི་འི་དཔལ་གྱི 
མགུརལས་གསུངས། །རྣལའབྱོར་དམཆོས་བདུདྷ་རི་མཆོག་ ནམས ། །བདགགི་འཇིགཏེན་བུགས་པ་མ་མཆིས་པར། །ཇི་ཝུན་མཚོམས་པ་ 

བཱ བཞིནདྲ་རུས་པབ པབཀྱི། །།དཔརལམ་དངྱེནཅད དབང་ཐུར་ཏེ། ། | །གངདང་གང་དུ་དམ ཆས་འཇིགས་པ་ཏེ། །མི་ཆོགས མུབའིསཿ ཛང་བཿ 


ནས་ནི། ཕྱི་མཐར་ གསགིབར མཆོས་བཟྲུང་། །ཟ་མེདྱ་ཐཱངྱ་རཱབ་མཆོགཏུ་སེམས་བྱསེ༔ པྲ་མཆོག་ལ་བཞུགས་པའི་སེངོལ། 
ཞི བདགས བ་བ དར་གོས སད ས་མ གལ་བླགས་པའིསེ་བོལ། ། 
དང་ད མིན་དང པ་གང་ཡང་རུང་། །བདགགི ཞདང་ཁཔོའིའ དན ལས་ ཀྱི། །ཕ ྱི། །ཡང བསསུནིནིང མཐུན ངཿ: རའ 
མཱོགགིཐེབ་ར བླ་མེད་དང་། ། ་ ལ་ཏིན་ནསནི། ། ངས་མ གླི འགོལ་ རད བརྡར 
བདག་ནེ་ ནཱེའཕྲ་ ངེན་མྤལ་ཏཱེ། །གལ་ཏེ སྐབས་མ པིན༣ཆི་བའི་ངུས་ཐུང རིམས མགན ཟི 
ཤིས དྭགིལལོར་ཅན། ། ། །ཁེད་ཀྱི་ཞབས སིབ བརྡའི །སྭཾདགསྤུམ་སྔག་བཝལཙའདྲ་བྱེདྱ་འི ཀི་སྱན། །དམྱལ་སེགས མེ་ད དབུང་ཞི 





6| 


༄༅ །བར་བགགྱིདལ་སེགས། །སེམས་ན་དོན་ལྕ་བུ་རད་བདགའ་ཆི་ན། །དམ་པ་རྣམས་བེ 
༢དབ།གསཔའི་དགས་ཅི་འབུག ཅིའགྲུབ་ལ་འབདཔའ་བྱའོ། ། ཧེར ཡ། །སེམསནདོན་ལ་ དབདག་འིན། ། གམུཔནུམས་ང 


ྲ བོ་ནི། ཡྭ་བུདྨ་ནམས་ལ་མེ་རུང་་རུ་གསུམ་ཁྱི་མུངས བ་ས བས་འདུདྱ་རི་ཚོགས་རོལ རྣམས་ལ ་འཐོར་ཏེ། །ཨོཾ་ས རྲ དྲ་བུཾ་བི་ཤུདྷ་ ནྲི་རཱུ་ཕཊ། 

ཆོགས་དང་། | གཞུན་ཡང་ཐུགས་དམ་བསྐོངསབའྲི་ཛས་ སྲུ་ཐུར་པ། བདུད་ཅི་སནསི་ཆྱེམས ར་བ བདས སྤུན རྩགི་སྒརྒཾ དྲ 
དརྔ་ཡགདུ་ 

མཆོད་རྫས་སྣ་ཆོགས། མད་ཐུང་དམ་ ཇིསམདངས་ཝཱན། རྣམ་ཏྱ་དལ་བམྔ་རྔས། རས གླེང་བཞིའེ་ ཞིའི ས སས དཾ སྲ ཛརོལ་ ྦ 


ཆེནལལིང་སྣ་རུགས། ཞུནཆེནམར་མེའི་སྣངགེསལ། ཤྲརེན་བསུར་སི་དུད་པ། ཐོང 


༣ 


མཐུ་སྙལ དུགསེལོ། །ཞེས་དང་ དང་། གཞན་ 


མུན་དྲངས་པ་དང་། བསངབ་དངོསྦོ་འི་རིམ་ པའོ། །དང་་ 


། །ཞེས་སོདས་ནས། ཨ་ཨཱ ཨ་ཧ 


མགོས 


ང། ཕྱོགས་བརུ་ན་བདུག་པོས་ཡངས་སུ་བླཟུང་དང་མབཟུང་བའི་མྣཟནྔ་ཛ་ས་ཅི་མཆིས་པ་ནམས་དང་། ཡིད་ཀྱི་སུལ་པལས་ཟུང་བའིམཆོད་པའི 
སྤྲིནཐུང་བསམ་ཁྱི་མི་ཁྱཐཔ་དང་། མདོངན་བདག་གཞན་སེམས་ཅནཐམས་ཧུདྱ་ཁྱི་ལུས་ལངས་སྨོད་དག་བའྲི་ཇ་བ་དང་བཅས་པ་ཐམསད 

5 ང་འིདམྱཆུལ་འཞི། དྲོངས་མ་མཁའབོབཀའཔ དང་བཅུས་བམས་ཅིགསདྲམྱིདམབངས་ྲ་ཐམསཅུདབསེསབད་ 
° ངེ ས་མཆག་བསམ་བགྱི་མི་ཁྱབ་པ་ཕྱིའདོད་ཡེནེ་གྱི་ལྲ་མེ།, ནང་ ས་ཅི་བདུདྲ་ཅི་། གསང་བྱ་བངྱ་རུབ་སེམས་ི་རང་བཞིན་རྒྱ༔ 
ནམ་མཁའིམཐའ་དང་མཉམ་ཞིང་། དུས་ལཁརབ་ངཾསིདམ་སྟིངོ་ཙཱ་བརྡ་དུ་འབུང་བའི་རང་བཞིན་ཅན་དྲུ་ཚུད་པ་༢སམ་ལ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཅྱི་པག་རྱདང་ 
འཇས ན་མཿ སརྦ་ཏ་བླ་གཏ་ སདེས་ཛའ་གསུམ་འརྔད་ལ་ཚོགས་ཐུད་སྣོད་སོ་མེར་ལགལེན་བཞིན་བམེས། གཉིས་པ་མུན་འདྲན་པ་ནི། ཧཱི་ཧྲཱིཿ ཆོས་ཉིད་སྦྲོས་དང་བྲལབའི་ངང་་ 


ཉིད་ལས། སྭ་སྭའ ན་མཛད་འྱི ལཔ། །བདེ་གཞེགས་རབའབྱམས་དྱཀྲིལ་འབོར་ལྷ་རོགས་ནམས། 
སུས་འོ པེ ཟོ སླུད ི་ ྒ འཛིརིན །ཟངས་ བླུས ར་གས ནུ འི གས 
¬ གུནའདུས་ རྗེ་བཙུན་པདྨ་འྱུང་། གིའི ལསང །འཕྲིན་ལས་ ཡངས ས་མཱལ་ ཐ་པའྱ་ར ན་བྱར། དུ 
འཛ་དདདབ་ལ ཆེད་ཚོགས། །རུ་གསུམ་རིགས་འཛིན་པང་པོས་ འཁོར་དང་བཅས། །དབིང་ ནསྤི་ར་དདགོངས་གནས གནས་འདི 
མའགགྱ་ཕོགས བུའཞིང་དང་གཞལ ་ཡས་ནས། །རིགས འཛེན་དབའའོ་མཁའ་འཕྲ་ར ཆེས སེངས་ ཆོགས། །སྤལ་དང་ཡང་སྫ་ སྲལ་བཀའ་གཏེེ 
བག་པ རྣམས། ། ། །རབ་འབུམས ཞིང་རྣམས་གུནནས གཞེགས སུགསལ། །ཨོཾ་ཨཱཿརཱུ་གུ་རུ་དེ་ཝ་ཌཀིནི་ དྷྨཱཱལ་ས སྔ ཨི བཛཾས་མ་ཡ་ཛ༔་ 


ཛུ ཌྷཱ་བཾ་ཧོཿ གསུམ་པལ་བཞེ། ྱི་ནངགསངའདམོ་ཏ ར་གས །དངུཔོ་ལའ འང་མྱི་ནང་གསང་བ་ ཡང་གསང་ངོ་། རྗར ནིདྱིལའཌ་ར་ྱ་ྱཤས་བཞི་ནས་ དོས རྣམས་རསྐང དང་ད བམྟུན་ཏེ་ 

བཤམསལ། རབའབྱ མས་ཞིང་དྲུ་ཆུལ་ཀུན་དགྲེས་བསངས་བའེ། །ཡནལག་བརྒྱ་རད་ཝནནྡོ་རེ་སྒརཾ་རྒྱུན། །ཀུནབཟང་མཆོད་སྤིན་ར་མཆོར་རབ་`` 

_ _  སྤེལ་བས། །བླ་མ་རིག་ འཛིནད་ལའབོར། རྩ་ཐུཆོགས་མརུད། ཐའི བླེད ྲ་ རབ་འབུམས་ཞིང་དུ་རྒྱལ་་ 

° ཀུན་དབྱེས་བསྐངས བུའི། བས ཀྱི་དྲིལ་བཅིལ་ རྡོ་རྔཾཾངྒའེ རྒྱུན། །ཀུན་བཟང་མེ ཡཆོད་སྨཾནརྒྱ་མནོར་རབ་ ལ་བྲས། །བླ་མ་རིགྲའཛིན་དྲའིལའཁེར་ 
ལྷཚོགས་མཆོད། ། ཡོས བྱིདྷ་དཱར་ས་པཱརི་ཝ་རྭ་པཾཔཾཏྷཱ་ ལི རབ་འྩབམས་ཞིང་ དུ་རྐྱེལ་ཏུན་དགྲེས་བསྐེང་ ངས་བའེ། དང་ཐང་སྱིས་རྡོརྡེ་མེ་ཏོགཆར།། 
ཀུན་བཟང་མཆོད་གྲི ཧྱ རྭ་རབྲ་མེལ་བས། བམརིགའཛོ་ རྡལྕ འཁོརྨཾལ་ཆོགས མཆཾད། ། ཨོཾ གྲུ་རྭ་བྱིདྨ་དཱ་ ལི པཱརཁཝ རྭ་པྲའྲེཔཾི ཏསཱདཱ། 


རབ་འ འབྱམས་ཞིང་དྲུ་ཆུལ་ཀུན སབསྐོངོསབའི། ། ལྷུནཅིག་རྐྱས་དད་ཡོངས དུག ལི ཧནབཟད་མོདླིནྱ་ཐོའོ། 

རབ་སེལ་བས། མ་རིགའཇིནདྱི་་འོརྗ་ ཚོགས་མཆོད། ། ཡོས དྲཱ་ར འོ པྲཾཏྱི་སཱཧཱ། རབ་འབམས་ཞིང་ ཚུ ན་ 

$ ༧ ས་བའི །ཀུནཏྭཱསངྲ་པེད་དོརེཾསཱན ས་འོད །གནར་ཟང རི རརབྲ་སེལ་བས། ིསདིག་འཛེནདའིལ སཱ་ 
མཆོད། ན་ཨོཾ་གྲུརབྱིདྭདར་སྭཾཔཱརྟི་བཱ་ར་ཨཱ་ལཀྲེ་བཏིར་སྭརཱ། ། རའི དྲུ་རྒྱལ ནས་བ སའི། འི། །ཡིདའཟག་དད་ཛན་ཇོ་ སེ 
དེ་ཆབ་ཚོགས། ། ཀུན་བ རོདིཿ་མཆོར་རབ སྤེལ་བས། །བླམརི་ འཛིནདྱའིལ་ལཁརྦཾ་སཱ་ཆོགས་མཆོད། ། །ཨོཾ་གྲུ་རབི་དྷུ་དར་ས ཡསྭཾ་ད་རྭི་ཐཱར་ 
ནྡྷ ནྣེ་པཾདྲིནྣཾ་དཱཧཱ། རབ་འབྱམས་ ཞིང་དུ་ཆུལ ཡུན་དཆྱི བསྐོངས་བའི། ་ ་ཟས་ ཇི་སྟེད་པ། །གནབཐང་མཆད་སྲིན་ར མོ་རབ་སྤིལ་ 


བྲི ནྲ་མའོདྱ རློག་ོགསམོད། ཨོག དབྱིདྷདུརསྭབརྟཟཱརི དགིས 
ྒ ཅོོ བིད འག  ྱ་མངས་དལམགས། རི རོ སེལ བཔས། རིན་འ འཛིནད 
ས་ད །ད་ རི སྲུག མི་དབ དབང བགའི་ གནི། སཔསྱ་ུསསས་དཔའྱས་ 
འན་པ། བགམ འི ལོལཏྲེ་པུལ་པའིས ཨིཟདགཏེའལ སྐ ིས༔ པརི་ཤར་སྣ་མ་རང་ 
། ཅིས་དུས་ཀུ ག་ག གྱལ གསཔ་ནམས། །མསྦརསྨིདཱམེ་སུས་བཅས་ལ་་ 
དཱི ངོ དྲུབ་མཆོག་སཱལ་དུ་གསོལ། །པྱ་ཀམ་གུན། ལྷ་ལིདབང་པྒལ་མིནགཡུ ལསྦྱམ་། །བྲཀ་ིས སྒམབརྒྱད་ཁྱིཿ 


༄༅། །མཆོད་པ་ལྟར། །རྒྱལ་དབངྲ་གུན་དངོས་རིགསའཇིན་མཆོགནམས་ལ། །བཀ་ཤིས་ཇྫས་བྱརད་དགན་མཆོད་པར་བྱགི། །ཨྭཱམྦད་ 

„ ལཾ། སྣ་ཚོགས་དབང་པོའི་གཞུ་ལུར་རབུ་བྲ་ཀཞིང་། ༽གཔདགན་བདའྩིད་བུརཔ། །གས་བཟའདིནའིདའདགླང་བུངརའཔ། །བཟ་ 

 /§ ཕདམ་པའེགོས བཾབརྒྱུན་པར་ཤོག །ཨོཾ་བཛྲ་ཐ་སསེ་པ ཇྷ་ཡེ་སྭའཱ། ནངམརདོན། དུགྲ་རྲ་མ་སྲངས་དྲའིངསྲུས་དག་ངེདར་སཾ། ། བཔའྲི་མེ་ཏོག་་ 

_ ༤ ཚཾཿཆེལ་བསུར་ཞུན་ཆེན་མོ། །བྲདདྲ་རཱི་དིནབཤ་ཆེན་ཞལ་ཟིས་དང་། །ནྭང་གིངགསང་བའི་ཅང་ཏྲིའ རོལ་མེས་མཆོད། །མཐདཱ་རྭཀཱ་ཨྔིནྨ་མེད་རྡི་དཾ་` 
པྲམས་ཧྷཾདཱ་ཛཾ་ཧོ། གསད མཱ སྣང་ཆུང་ཐབས་ཤེས་བདེ་ཉང་དགའ་བ་བཞིན། གེས་མདམཉམ་ཨར་ཟུངའད།ཟགྲ་དལའ 
རྨདེའྱབུང་གསང་བམཆོག་གིམཆོདཔ་ནི། །དག་པ་རབ༢བྱམས་ཝ་ཡིས་ཚོགས་ནམས་མཆོད། །པྷོ་ཧིིཏ་གྲཱ་ཧྭ་པཱ་ཛཧཾ།། ཡངགསངནི། ཨཱཿ སྣང་སྲིད་ 


¿ྲ 


ཆོས་ཀུན་སྣང་ བདང 


ཕ་དམ་པས་མཆོད། 
ས་པ གཞངཆནི 
དུདི་སབྷ་སང་། །བ 
མདངས་གསལ་བའྡེ་བ 
ེྱརུར་དབང་དང 


མུ 
ག བྱིལ ཞིད ལྲི ཊི 


ཐུ མས། །ཡེ་སྙེང ངེ ཐེག་ལེ་ཆེནཔརནཱམ་དག་པས། ྦྱི་དགཉིས། མེདྱ་ཕགྱ་རཱ་ཆེན་པེའངང་། ། ཉོམཉོདདོནཧོཿཐོད 


པྲུ་ཛཾ་ཧཾ2 གཉིས་པ་ལ་ཊཞི། འདུད་རི་སྨན་རྱི་ངསྐང་བ། དམར་ཆེ་ན་དཀས་བྷམངབ། རྨད་ཆུང་གཏོར་མས་བསྐང་བ། བགསལམདམའི༽ 
བདུདརྩི་གཡོནི་ཐེབ་སིདིས་གཏོར་མ་དངབཿས། ཚུཾ་ཧྲཱིཿ ཀུན་བཞི་ ལྲོང་ཡངཐཱ ནུ། བྱནུབ་སེམསྱའི་ 


སྐང་བའེ་ཇཱས་མཆོག་དནྡམེ སྲིད །ཆས་ཁྱིག ཟུག་ ཐུགས་དམ་བསྐངས །བསྐངས་ དང་དཔསྤྲེ་གེབ་སྩོལ། །ཟླཾ 


ས་ད མེདཿ 


མཆོག་གེ དགསལདྫནྡྲ་རུ། །ཐྲིག་ལེ་འབར་བའི ༣བདུད་ཅིས་བྷསང་། ། །བསྐངས་ བའི་རྔ་ས་ 


། །ངསངབའིིཛས སྔ་མཆོཿཞནཿ ད། །ལྔངས་ ངོ་གེས་ུའི་བ ཐུགས་དམ་བྐན དམ་བྷམ ེ 
མཆོག སྤལ་་་ 





༠༦༅། །པའིི་སཱ་ལྲི་ཐུགས་དམ་བསངས། །བསྐངས་ཚུར་དབང་དང་དངོས་གུབ༣ ཡེ་ཞེས་ར་ཡྱིཟླནུ། །སྱིམེད་ཨ་དཀར་བནུད་ཅི་ས་བྐམངས། །བསྐང་ 
¿ བའི་རྫ་སཿ ཞིབའེ་ལུ་ཆོགས༢ བསྐེངོསྱགུར་དབང་དང་དངོསྲ་གབ ཤེས་རབ་འླབ་ཝུའིི་དནྡྷཱན། ། ཤེས་རབ་རང་གསལ་བདུད་རྩིསོ་བསྐངས། །བསྐང་བའི་རྫས་ 
§; ༼¿, མཆོག ཁྲོབོའི་ལྒྭ་རྨོགསཿ བསྐོངས་གྱུར་དབང་དང་དངོས་གྲབ༣ སྟེང་གསུམ་སྣོདྱི་བནྡྷདཱཾ། །རང་སྣལ་བཅུདཅྱི་བདུད་རྩི་སབསྐངས། །བསྐང་བའི་རྔུས་་ 
༠ ༡༡མཆནོགཿ བཀྲམ་པའི་ལ་ཆོགྲསྲ་བྲགས་དམ༣ བསངསྤ་གུར་དབང་དང་དངོས གྲུབ་སྩེལ། ི།ས་འཇུད་ཅི་གཉོརམ་ལྲ ནཞིངམཆེདཔནི། བྲ་མ་ཡི་དམ་མཁའའགོོའི་ཚོཊ་ 
བཇསལ། །དུག་ཝ་གསལེུ་ཡ་ཤེས་ཆུངོགས་རས། །དམས་བདུདིམགནིམཉེས་ཁིརའབུལ། །ཟུགས་ཇེར་དགོངས་དབང་དངདངོས་ 
གྲབ་སྙེལ། །གུ་རུ་དེ་ཝཌཱཀིནི་སརྦ་པདྨ་ཨ་རཏ།ཌྭ་རཾ་འྭ་ཧི། །ཧོཿ བདུད་ཅྩི་སནྱ་གིམཆེད་པལ་བརྟེནནསྨ་བམ་ཡི་དམ་རྒྱལ་བ་ཞེ།འོརབ་འབུམས་་` 


དེས་མུམཁུའ་བཀའ་སུང་དང་འཅུས པ་སངསྱ་ཆུས་དང་དདདདསེམས་དཔའ་ཐམས་དྲུ་ ཅི ཐུགས་དམ་བྱབརྒྱད་མབསྐེངས པ་ཐམས་ཅད 
གས་དུམ་བསང་བ་ལབ ༣ གསེགས་སེམས་ནྲབ་ ནཐམས་ཅདྱ་ལྲི་ཝིག རའ དམ གས་བཟང་བ 
།གཉིས་པ 


ང་ གིའ་དག པས་དུ་ རཀའ ལག་གཡན་དུ་ གོ་པ་གཡས་པའི་འཆར་བཞིན སྤིཾགཙུག་བདེ དྲེ་ཆེན་ལ་བོར 
ཅི སི བོ ་ སརཔ པས། ེདདབ་ྩེི་གསཔརད ` རྨད་ འེ ྣ 
བྲམ་ཡད་པམ།བ འི གོའ་དུགས་དྲམ །་ ངསྱ་བུན་དབད དདངས་གྲུབ་རམྩལ་དུགསལ ྲ་ འེངས་ དའ ` 

ཚིགས་ཡིདལས་སོལཔ་རེར་ ས་བརངས། །ག མེདབདེ་བཆེནཔའིཆགས་པ བསྐྱིད། ། དི་ཡང་པདྱབུང་བསངས ས་བའི་བཀ་ཏེ། །བྲ་མ་ཡེ་དམ་་༠་༥ 










ཉད 
བོའི རུ བསམ་གཏན 
དེ བདིར་ཀུསབ ཾ། 
འི ལོ ་ 
རོ ཅའ ནས་རུམདུ ་མདུད་གོལ་ གྲ ས་ 
རོ གག ཧི བུ 
ལ་ག `` ཕུ ཱ 
ཧོ ྲ་ 
སབ མཿ ཧྲ 
ཧཱུ པུ རྩཀས་ 
ོའ ་ོག ཧག ཌཱ ཡོ སི 
ྲ ངེ ཝཾ 
དང་འ པའི་ླདུ། 


སཔ་བ་ 
གཉིས་མདདད་བ་ཆེན་པའི་ཆགསང 
ང་དང་དངོས 
× བ 
ཡདམ་ མབའའབོའི 
ཏ། །ཁླམ 
རྟ 


དམའཅེན་ཁུག 
མནམས ནི ད 

ཞེས་པར 

སེལ། 

སུལ ཅུ 





དབུང་བྐནཕ བའི ` 









འི 
ཧཾཿ རྟ རླུ་དམར་ཅུམོད་པ་ པལ་བཿ བི དམྱརྒྱལ་བ་ཞི འི 
བྲ་བམས་ཅདབ བིསབརྒྱགད༔ རཅིག་ དངང སཱ་ ད་བྣསང་བལ་བཏྣེ་ ནསབདེག་ སགས་སེམས་ཅ དྱ དྲི 


རེ 
མའི་རོཿ ས་ཐམས་ཅདྲ་རཱ་བླནས་སྦྱར་ཞིང་དག་པརྩ་བིནྱ་ཧྲིསླ་དབས་དུ་གསེལ། །གསུཿ་པ་ནི། མདྱ་ུང་བསང་བའི་ག གནས ཧེ འེ 
| བའི་གཏོར་གཞོངདུ། སི ར་སི དཔལ་ རེ གཙུགས ། རཾ འབརབའི འིཐེབས ྒྱསསེན། | སྨོམ མིག་གི པའི་ས 


དིནྨཱ་ནབས་རབ་འྱའུག་པའི་ འིདྲག་བགེགས་བསྒྲལ་བའིམདཱངསམ གོ ཕར ཀོ ོ་ སབཅསལ།། 
ལེཉིབེར་བཞེ འའ 3 གིག ནཾ དཱ ནི། ཟླ དམ་མཁའའགོའིཆོ རོ 






།བང་བཝཡི་ །བསྲང་བའིགཏོར་མླ བ་ནས མགྱི་ཐྲུགས་དམབསྐངས། །བ བད་དང་ 
བྲི ཡབ་ བོ ཧིཿ ཙོག སིགཡུ སི གས། །པ ཁོ རིར ཐཿ ། 
སཆགས་བྱྱསུད གདགསལ། ཇ་ ཐའ རླཿ་སབ རེབ པ སྐང་བའི་གཉོརམ་བི རི་བ བགསམ བྱིག དྲ བར 
ྱར་དབང་དང^ གདལ་ཁྱབ་པ གཔའི་གཏརགཡོངདུ་ ཅུས་པརང་གསལ དཔལ་བ ས། །རངྷསྣང་ཤ་པཾ་ 

སླ བསགས་དཔས་འ མདངས གད་གསལ། །དྲག་ ཉེ ར་མྟཀས་སྨན། །བསྐང་བའིགཏོར་མྨ་བ་ནམིདྭ། ། ཆུ མྱ་གྲི་འུགས་ དེ ཝེ 


¡, བགིྱ་རན་དམ་དང། །གོཔསྟང་ི་ཉརགཞང མཆནཔ་རཔགསཔདབེལབཞབགྱག ོམཛད་རམརབསརསསན།།བནང་ 


98¿ 


རོ སྙལ། 


ནསྨ་བ་མ་ལི་དམ་རལབ་ཞི།འྲོ་ 
དམ་བརྒྱུད་མ་བསྐྲོངས་བཐམས་ཅདབ ་ ལྟར་ཐུགྲེས་ མབསེང་བ་ལ་བ པཿ 


ས་ 


སྦྲབ ཉསཆུད དྭ་མ༢ 


།ཞེས བསྐང་འཞི་མཆོད་པ་ནི། 


ཀྱི་མཆོད་པཆེན་ འདི། དའི་པའོར་ཱ་ 


གསུ་ངུགས་ 
༢བ་འབྱམས་ རྩས་མམཁའ་ སད་པ དང་བཅས་པ 


འི་ཚོགས་ཐམས་ཆདྲ་ར་བ་ནས་ ཕུད་ཤིད་པ དདགཔའྡ་བིན། རྔབས 


ཁྲེལ་རྲག་གསལ། ། ༈ །རང་སྣང་མཁྲིས་པའི་ རོ ཞོ བསང བཞག 
ད། ། ༈ །རུབ་གསུམྱི་ཐུགས་དམ་བསངས། ། ཟོ དབང་དང 

་ཡངས་ཆོས་ཀྱི་ ནའི །།རུང་གད་དཔལ་བྱི་ག མས་ཕངསྲས་གྲང་། ཤ་ དཾ 

སུར ཌཱཀི་ནིབ་ལི་ཏཁཱ་ཧི། བལ་ག བམའི་མཆོ་ པ་ལུ 

སངསྤྱ་རཱསེ་དང་ 


ས་འ 


ས་དང ྒ 


མས་དཔའ་ཐབསས༤ 
ནས་བདེ སེགས སེམས་ ཐུམས་བད་ 
།ཟུར་བ ྱཉི་མར་མེའི་བཏེག་ལ། ཱཾའིཿ གདབ་ ྦ 


༄༅། `།།ཆྱ་པགས་པའི་ དུབུན། ོག་དྩོནོམྦ་བཱས མ། །ཤདང་ནུས་པའེ་མངྲ་བགཙུང ། 
༡ སེ་སྲན། །འདི་ཡང་རྨད་ ཤུན ཅོ ། །བསྐང་བའེ་ཞུཙ ཞུན་ཆེན་བ་ན་མེད། པོ པ། །ཤཱ་ རོ བ རིར ལོ 
6 ཧཱཾ འདརཔའི་ ངྲདུརུ། དེ ༨ ནའྱ་མརུབུས་ག མ། བོམ སག་ ལྔའི་སློནཾ་མེ་སྲར། ་ ི 
དཀ ་ ནུ དའ བད རལ ་ རྣམ་ སྦུ་གས་ སུག་པ །འདེ་ཡདདདབང་ཞུནསའ སིི 
བྱན ནམེད། དྷ དི ཚགས སཱ ་ །ངསུད་དཀང་དང་དཔོས་ གྲ མ ངྲི ལཀངཔུར། །ཟ་ བེད 





དོགསལདགགཏམ། དོ ལྲི རོ ནི་ཡངདངྱབངཞུ ་ རྔའི 


མད། དྱ དཀྱིལ བསྐོང ཛུད བདང ཐེབ ས་ རུའི །རང་གསལའེ་ ཅི 
༦ ཏེ རར མསེ་ མབར་།། །བ བའི ནཾ དེ དི 
སར ངའ ར་དབང ངི དངེད ་ བདུང ཡ་པ དཀ མ། ¡ ན་ད 


ྦ ལ་ཆ སྐུང ཆེནླ རྨལ སལ བོ པེ 
༅། རས ཅཡ་ འབ་ས ཧྲི 






: དངོསྤ་གུབ ༥ མརོག་གིའོདགསལ་ཀོངབུ་རེ། ། །མདངས་ག སྲ 
༅ཿ ཀུནགཞྱི་ཀང་ཡང་ཀོངབུརུ། །རཱོས 
རངྱ་བུངཞུནམརཏེ། ། །།མསེང་པའྡ་རསྣ ས་མ་བ ད། །དཀིལ་འཁོར་ 
མར་མའིཅ་ཡོད་་ལ་བཏནནསྤ་བ་མ་ཡ ཡཾ་དམྱ་རུལ་བཞི༔ ༢བ་འབྱམས་ 


-༼ ` 


།༄༅། ་ དར།།འོདི་ཡང་དབོའདོནོ་མར་ཉ།།འ ྐངབའྲིཞུན་ནླབ ལོ ཧའོ ཊི 


དལིམིདབས་གཏཿ ཏམ། །ཐ སལའ་བདིཝ་ ངབུ་ 
8: % སྡིནམེ་ནྨུར། །འ དྲེ ལེ ཅི ` ཞུན༣ེ ནླ་ནམེད། །དྱཡ ཧུ རིགས་བ ་ 
ྔ་བུས་ཏུམ། ། ་ གཙུགས ། །སྤ་ལྔ་ཆྒུནཤུངེ་སྒྲནམེ་སྔར 


ཚོགེས་ཐུགས༔ རྐེེརྱརདབང་དད་དཔོབསིཆོའ། །ཧོཿ སྣང 
མམཁའའོའིང་ཀའྦ་སངདངབཅསཿ པསངས་ སམ་དངྱ་བང 


དཔའ་ཐམས་དིཐགས་ དམ སྲོ བྲ རང ི་ོ གྲ རེ ལཾ འོས་འགོད 
ལོ།། །ཞརརུངམར་ 


| འདུས་བྲ་ནམས་ལག་གཉིས 


འཆོག གསབམསཧདྱ་ སྔད་སྲང་ པི་ ཙུད 
ཟེ ༢ ཉི ཡཾ དྲིམ ་མརམེ་དང་། གཡས་ པའྲི་ཐེ་ ིི ༥ འེ སི གག ལྭ ི་ོ. རྒ ངཱ 
ྲབངུས།། ལབའི་གཅུང་གསེང མཆེདདུང་པམ་བལྡ་ནམས། ། སྨྲ དམིའབའ་ མས་ན འདྲིག ྲ་ུ ལས 
ཞུ ཨི་པད་ཆེན་པར གཏ པཞིང། །ཆ ན་དད ི་གཏང།། རྩ༤ྩ༤ ་ 


ཅན་ཐམས་ཅད འིང 


བའིབཞེས་ག གཉེ ནབ འོོ དང་། ངོ ནམས སོ དང གསུམ།། 


། -ུ ལུས་ ་ ཞསང མྱལ་བརྲ་ཆུུངུ་སླད་ན། །སྣང་ སལ་མར་མསམཚ་གང་སྦག་བ ལ་བ ལེ །ཕྲགདོག་དབངག་ལྦྲ་མཾ 
༦ ཡུལ་འབྱམས་ ཐོ རར རི ཛལ ། འདྲོ ཆུགས་དབངགི ི་ འི ཅ་ ་ ་ 
མ་ལ་སྔེན། །ངར་རྒྱལ་དབངང་གིཆོ་རང་ལྷནར་གྱུར་ བུངགིསལ་མར་ ངོ གྲུ ལ༣འཆེམ༽། །གཏ་མཱག་དབང་གྱི་པུལ་ ང་གནས་ 
བི ་ ཅིད ཏིའི དཔ་འཆོར་ སའ དྷ 


ཧེ ནཱ །སྣུགསལ་མནམིས་བཀས་སྐམས་སྦུགའསྡལ་” ་ 


འྨིསོ་འྱསིད་ཞུན་མར་མདངས་ལྔན་འདི། །བན་། 
བའུ དངས་ལྡནཿ དལ 


སིི ཾ ཾ་ཀ 
པུ པལ ྱཧཾས། ༥ སདཔནདགསུམ་ 
ྣ ། 


༥ེགས་ཡོངསལ་ཕུལ་བའི མབྲུ་བིནྱ་གཱི། །ས་བྱཅུད་འདས་ཏེ་སྣ་ནམས་ཡངས་རྫོགས་ 
དང་ཇྔོགས་པ། །སསྲ་དལ་ཇིག་ལེའིས་ལྷ་མུནྲ་གབནེས། །གཟུགས་སྨུཉིདྱ་ཕིའསོ་དེན་ཡེངས་ཇོགས་འེགོ །ཟེས་ས གྲང ་འཞི། དང་པོམངོད་པ། ཅར 
པ་བཤགས་པ། མཐའ་མ་སྟངས་པ། རྗེས་ལངས་སྩོད་ཅིང་ཝི་གཏེརབམོ་བའོ། །སྔར་བཅད་པའི་ཚོགེས་ཕུད་དང་པཾ་སྟིག་ལ། རྤ ྦ ར་བ རྒུད་བླ་ ་ཡིདམ་ལྷ་ཆོགས་དང་། རེ ཆོགས 
ཕུད་བར་པ་བཏེག་ལ། ཧོ ལྷགཔའི་ལླ་ཁྱོད་བདག་ལ་ དགོངསསུ་གསེལ། །བ དགྲ་དྲ་རངས་པ འཆབ་པ ན་ལེག་ཀྱི། །དམ ཆིག ཤསདང་ རེ པའ་ལས་ ] 


® 


ལོ་ག མཐོལོ་ཞིང་ སྭོ་སྲད་ཞིང་དག་བརྡ་མཛོད། །སགས་དང་མཇརསསི། ཏི ་མམ་སནའདམཉ། ནིདི་བར་ཨ 

འིག སགསནས་ས ཐོ `; ཌཱི ཅོོ ཀར །དུ་ཆུ་སུནར་དམཔའི་རྫས། །ཇ་གུད་དཔའ་བོའི ཡུ 

ཤཱ ཚིའི ཅུབ ་གསུམ་གྱི་ཐྲུགས×་ མ་པ དི སྲ་བལ་གནས་འུག་མངནྱགུ རྒྱལ 

་ གེངསཔབྱདཔའིའགས ༥༣ ཏིང་འ ཨཱ དབང་ལ ་ རུད་པ་ཡི། །རིགས ིས་པ་ྱརད བཀའ་ཡུང་ཐགཆད་མེད་པའི་གདཟག 

, ང་བ ངབའྲིའ་ མའི བཀའ་བ རྒྱུད་གཏར་དུ་ རྦས བྱི་བརན ད། །མཁའའགྲག ཏེདྱ་ཧཱ་བྱྱུད་པའི” མ་འང་ལས འཕཔྲ་ཧྲཿ ྣ 
ལ། འའ པང ༤ གང་སད་སུ སྱ ^ ཤིསྩ་བཟམས་ཅད རམ མར་ཀུནམའནཔའི། །དུས་གསུམ་སངས རྒྱན | 
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ཁྱི་ཐུགས* འགྲོ་ཀུན་ཞིབ འལམ་ལའདྲེན་མཛ ཕའ། །གསུང་མཆོག་དམ་ཆས མས་ཀྱི“ ས་དངལམ་ལ་ ས་ཤིང ངདཞིང་མཾའ འཕ | །ད 
པའི འདུན་ ་གིབདའི བལྟ སླུམ མགལ པ དམ་དམ འི །སྐྱེས་ སམཆོགླབ་མ མས་ ཀྱི ཛོ ྲུ 
གཏེརྒ་མཛད་པའི །ཡི་དམྱ་རྒྱལབ་ འའ ཕྱི་ནུང་ གསང་བའེ་བར་ཚད་ སེལ བའི། མའོ ་ སྨྱཿས་རང་བཞིན་་ པྨ ་ 
གདོདནས་དགཔ་སྟེ། །རང་བཞིན་ནོས་དལཆོས་སྐུའི ༢ ད་གས མིན །ཞྲིའ་ལངས་ཅུང སི ཡུ སྒང་མའུགས་ 
གཞན་ སྣང་དེརསྟེཿ ཧེནཔའི། དངབིན་དི་ེ་འངོས་ཟ མཛད་པའི་ཇུགས་ དམ་བསྐངས། །དཱུཿ ཁུད་པར་རབ འབུམསདྱའུལོ་ ཟླ རྨ་ཐྦོད་ཕྲེང་་ 
ཡབ་ སེ དགལྔ་རྣམ་ དག་ཡཾ་ སྔ་ཝ་ཡི་ངང་། ུནདདྲེའང་ར་ ལྔའི་ཐུགས། བདེ་ང་གཉིས་མད་ ་ སྦབས །དང་ 


ཆིན ་ཕག་ཡབ ཨུམ་ཐུགས་ × ཆུལབའི་བཀའ དམཐུཆོནནོབ ་ ངོ ནུག་པོའྲི་དུགས༔ བོ ཁྱམ་ 

ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ད དཔལ་ལྷ ། །དམག་ཟཾར་ལས་བཞིའི མེའིཟུགས། ནས ཕུལ མཁའ དབའི་དབ གླ་སན་བཅུན་མཆེད་ལའྲི་ཐུགས 
- ༧ དྲམ༨ 0 ་ ཐེ ཛིམ ཞོནརུའེ ད་ ནྱི ༈ །སྱུལ་པའི་ཆོསྦྱརལ་སྐུ་ཝུའི་ 
¦ ཡ་གབརྦ་ཆེན་ །སུ་མཆམས་ ྲ་སུག་བུན ྐྱིས་མཛིདདཔའ་དམ ཁྲག བཏུན ཅབ སྲ་སྲང་བའ། 

ྱ་དབབའོདྲ་བབའད རྒྱུའུལ་རང་ ལ་པའིདཔ་ ནཔ་གས་ མེ་མོའ་ི ནས 

གཏེར། དུ་ཁོད་ལྷུན་གྲབ་ བའ ཐ་ལི ལའི་རུགས། དངས མ་ལ ལཾ འུ མུལ ས་རིང དཀྱེལ། །ཿ ཏཱ དམརཔ་བས་མ ག་ 





ྦ ལྭ་ཧི་ སཆོགས་བྱྒརྐད་གན་པོའི་གོངཌེརབ ས་རིག་པ་དྲ་ཕོད་ ཕྲེུང་ཐྲུགས: འོ ཞལ་མེ རྩ་གསམ་དྱབྲིངས། །འཁོརལ་ 
རི ོ་ ཁི པོ ཨི ོ དང་ད བོ་བ རསས འཁང 
ག། ལ་ས ི་ ཛད ནང ། ངབ ས་དུད་བར འི ` ་ །སྲིད་པ་བཅུད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས༨ ཡིད ཞན་པ 
གནས་ཅ ས་དུས་སྲསབཅས་རལ་བའི་སྣང་བསྙུན་སྙལ། །རང ཀེལའའར ཆེའི ད་ 
ཚོནང་བའི་ཤ གས དྲི ནྨ་བ་མ་ཕབ་ཡུམ་སྲས། །མི་ཟད་དཔའ་ ཌིཀི་ཆུ་ ། རའ་འྱཧུམས སྤོ་གུང་དམེ་ཅན་ཡདས་ 
ཤི ཡཱ འཇའ པའཟེན་སྲུབ་འངས་བད། ། །ད་སང་ར འབྱམས་དགའ་བཞིད་སཊ རྔོགས་ པའི། །རྒྱུདུག་ ན་བཞི ནྲ་གུཊ་དངས་མའི་བཅུད། ། 


8 


ཁཱང ཨེད་ མཆགག ཛི དཔོསྲོསུ་ དདང་བྱི ཧྱཾསླར ས་པ་ དང་། ། ། འྱབང་ྱཐར་ལུང་ དུ་བསྟ པའི་བ ཀའ་སུངས། ། ཟབ། 


ཀྲིག ོས་ རབས་ གཏེར་དང་། །བཀའ་ ད་རས སའྲི་མངམ ཐུགས: དུག་ལྔ་རྣ ཇུ ཟེ ཡི། །སྒ་དང་ཞིང མས་་ ། 
¢ @ རཾ ཐིག་ལེ ཡགས ། །སིད་ཞེ འི དས་འཅུད་འདུས་པའེ་མཆདང ༈ །བཀའ་སླུང་དམཧན་རྒྱ་མཆའ རུགས མཐའལ་དབུ་མ་ཟུང ཟུང་འྡངྱ་བུག་རུ་ 


ིགཞའ་ལུསན། །དནདམ་ཆས་ེདརོ་པའི་འཇའ་གཟུགསགར། །གུ སུ་བཞེངས་ཆ།།བ 


ས་པ་ཆེན་པོའི་དོན། །རི འ་ ི་་༽ ཡོ སུས་དཔའ དཔྲལར་པདདྨ་འད་ཏ ྦ 
རཞེརེ་སྩཾང 
རྟག་ཤེག་སེ །སེར་གཏད་དང་དགྲད ངཆུལ། །དངོས་སུ་ཁུངབསྟ ནདབང་བླ ར་ར པའ ནིཿ ། །ཐུགས བཅུད ཨཱ ༩ ཉ་ ལ་འབད 


ཀེའྲི་བགྲས༣ བླར 


ཏེར་བདུག་ཆོས་སྲང་རྒྱ་མཆོའི་ཐུགས༨ བསྐང་དོབ ལ་པའི་བར སཱ བ ཡེངསྱ་ཀི་བསང་། མས་ 
གསུམ་པ ངསྱ་ཀྱི་སྦོར། ། ལ་ག དགུམ ངསྱ་ཀྲི་ཀོལ སཅསཅྲེོེ ཛིའི བུད ཐོ 


` ཁྱདན་ སེ རམ་དང་། ། ྲོ་ ཏི ཨཾ་སན་བྱངས་པའི དང་གུར་འཆམས་འྱིང་ 
ང། །སྣ དགསའ་དྲོིནམ་་གསལབདའ ཚོ ཡི གས་ཀི་ལངས པས་དེ 
ས་མཆོག མས ཕྱི་དགས་དུམ་ སྐངས། ། གེས .མ་དངམ།ལ་ རྣམས་ཀྱི་ཐུ ཐུགས༣ 
_ [བྲིད་རྣམས་ཏུུ གསན གནིའད་གླཞླིས དྲཿམས་ཁྲི་ུགས།་ ཆོགས པུས ཕྱིསབནསཡིམ་། པི ༧ 


× ལནཆགསམ རྣམས་ཀྱི ས༣ ཐམས་ཅདྲ་ཐུགས་དམ་གཉན་པའདེས་བསངལ། །གཡར་ 
_ དམ་སར་བཅུད་ དས ི་ ་ིས་ ནུག ཆོགས་ ངོ བརྡ་དང་བརྡའི་ ཡི གྱི་སྒེ་ ནྣ འོས་ ཅདབུགས ་ གཉན་པོ ཐཾ ་ཨང་ལྷག་འདྲེས་ ཅས 
ཟོ 27 རྨ་ཊས་ཏེ་ལྷག་ འི ཕྱི ག་་ ཅྩལླགསལ།།ཿ དམ ྨཿ ལྟ་བའི་གདཔས་དང་ལྡན་ལ། ཧོ དྲིས་ཤིང་བ རགན་ཆོས་ རུམས་ལ། ལ། །རང་བཞིན་རྭེད 
ཁཾ ཚཱཾ)བམལག་པས། །ཟམཟགདམཔ་དཔ་ཕག །རང་བཞིནགྱརི ཐིགིདདུསོ། ཨ་ཧོཿ མབུསཁ། རིན་ཐང་མད་ཆོས ལེགས་པའའོང། དད 
' རླགསལ་སེགས་དྲིམ་སངས། །གཟུངས་དང ཡུ ལ་བ། །དེ་ཉིད་འབུལབ་ངོ་མཆརྨ་ར གཨཧེཿ མཛྭཱསུ་ཁ། ཅད ད ལུ 
ནན་པོའི་ཀློང་ 


ཡངས་པའི་ཀློང་དུ་བསྐངས། །སྣང་བ ལེ དི དུ གསལ་བཤིས་ར འབར་བའྲི རང་དུ་བ སྐངས། སུགས ༢ དག་ཆོས་ིད 


བྱུ ། བའམ ས་ཨ སི ཅི མིགས 
པའྲི དམ་དང །་ ལེ ནས་ཇབནས། རང ` 
ངཱ ་ྷུ ལེ ་ ི་ ལན དངུ སྲ དཔ བསས་ ལྷདའི་གོང་། །ཅྭཏ་རིན 
དུམ དད དེམ འཁོརྭདྲ། ། དར་མེད རཿ རབསྒྱུན་ཡང་། ། ས་ཝ) གདོདནསྦནུད དབྲ 
` རགཔ དྭ ཡལ་ག ་ བརྐ ཡུང་། །ཏུག 
| ཅི གཅག་དུ་འབུ་ 
།དཀྱིལ་ 
དིངཁམས་སུ། 


ཆེན ལུ 
འེར 


ད་པར ས་རྲེཆེནཔ་ པེས་ཉེར་དགོང་ཏེ། །དཔའ་བོ བམ།འའའ་ལཉའི འིབྲསུན་མར་བཅས། །བདག་ ཡ་ཞིང་ 

གབ ་་ དའི བ་ཐབས ྐདརོགས་བླས་ ངི ི་་ གླི 

 ་ ལུ གས་ཞིང ཊས། ཤེས་ཅུམི་ཐང་དུངས་འ སྲུ ལག་དམར 
མར་བསུང་། །ཆོགསམ ནིས བདགསགས་ཞིད་འདིད་སྩེ་ བརྲེ་བིནཿ ་ 
ཟ དད ་ ་ 


་ ཧོང དྡ །ཟངས་ རོ པོ་ལ འོོ པྨདྨའོད། ་ པརོམཐོའོཔཞོག འབྲས 
། དང། གང་ནཐཔསད་པ གསེས རྣལའབོནདག དྲར་མུནདང་བཅས། དད 


མཚམས་སྦྱར་ཚེ་ཞིང་ ཡཾ། །ས་མཁས་དམ་པ་གུད་ནམ་མཆིས་པས། སེལ་བ་འདེབས་པའིབཀའའབྲད་ལ། །ལྕག་པར་ཐུགས་` 

རུ ་ ་་ རིང འལ །ག་པར་གས 
༨ནས། །ད རྔའཆང་གང འཕད་མྱུ། བ་དག །བ ཇ་ སུག ང་དུའང་། །བས ས་པའམཐུ་ཡའ།ཁར་བ་དང 

£ དྡིགས་ པཱ བའུ ཅིའམ གུ ་ འདགས བ་ད གས་པའི་མཐཐུ་ཡེའ།ཁ བག དྲ 


།།བཀྲ་ཤིས་དཔལ་༢༢༢འཇམ་གླིང་བརྒྱན་དུ་བྱེན། 
ཧྷ་ལནྡུ། ཤུ་བཾ། སརྦ་མངྒལཾ། ལོ དྲོར 









༄༠༩༩རཔབསར།6ནཉ66ྣ༦༦༨༥8) 








ྒ ྦ །རྱལབོྐུ་ྔའི་སྲག།ཁང་དངའདྲེལ་ཾའེཛིནཞུཿདཔོས་ཞུའརར་འབེབས་འཞུགསོ། ། 


_/# 





༦། །ིམ་རབར་བའིབླསངབའིལའོར་ལ་ཕྲངསིངྱར་ཆེ་བའི་ནང་དུ། ་ཨེ་ལཾ་རཾཁཾསྡཾ་རྣམས་ཡོངས་སུ་ 
ཕུར་པ་ལས། ནམ་མཁའ་མཐིང་ནུགྲགུ་གསུམ། ནུང་རྫངརྡོརྱིཧྲ་གམ། མེ་དངུང་ཇུགསུམ། ཆུདཀརཟུམ། སྲ་ག་ 
བཞི་སེར་པོ་རྣམསྦཀི་ ང་དའ པི་ཆེ་སྣབཞིལསྦ་བུང་པའའིརབ་བངརམབཞེཔ། དར་དཀར ལྷེ་མྔ།ི ཆུབ་དམེད། 


བུངསེནབ། རོདང་འབུང་པའ་ཟའི་ཆོགས་ཏིས་ཡོངས་སུ་གང་བའེ་དབུས་སྟེངའ 


༢༨ ༩༠༤༠ 
༨ 


གྲ་ཡོགས་མཆམས་ཐམས་ཅད་མེ་དབུང 





དེན ཀློངན་ རྡོ་རིའི་ ཁངདྲ་སེག།ཁུང་གྲ་བི པ། ཤར་ཤེལ། གསེར། ནུབ་པདྨ་རཱ་ག ། ཅོར ་པ ཕྱིགས་བཞིརརོརྗེ་ ། 
ནིནཆིན་བླདྨ་རྨ་གམ་ ཅྱི མཆནཔའྡ་ཞེ་ བ གེཔ་བྱབ་འིཁ་པདནས ནོ ཞོ་གང ན་འ་ མཆཿསྣ་རྣམསྲསུ་རཱིནཔོཆེ དིད 
དྲང ཅུནམསྣསསཔ། ། དྭབུས་ བྱ་ཆུ་ཕེབསྦ་ཀྱི་རམ་པ་དན་གི་སེངམཛེས་ ལནདམ་པའེ་དྲབིབས་ཟའོག་གྱི་ཧུལ་མཚནདང་ནོན་ 
བུའི་ཏོག་ཅན། སྟེང་ཟུར་བཞྲིར་ལྕོག སི གདན སའི བཞིན། སྙ གླད གད དྱཀྱི་ཧུལ་མཆོནའྱཔངབྲ། དེའི་ 
དཔདདབས་པྲ་མག་པམཆོང་གྲེ་ིདཁང་། གདད ཀརབོདངག རིངཁང་། ཝོ བེརེབ་གསེར་ཅི་འིདཁང་། དབྱཏུ་དམང་ བདུདརིང་ 
ཁང བྱངངདུ་ ནཔ་གྲའི་ཝཱི་པ་བང་ནྣམས གསརལ་བརྡ་བུད། དདད་ སེདན། དེ་ལྟ་བུའི གཞའལ་ཡས།ང གི དུད པདྨ ཉྱི་མབགེགས 


༄༅། _ །ྱི་སེངང། རང་རིག་ཡི་གྲེཧི༔ དམར་པ་ཡོངས་སྐྱ་གུརཔལས། བདག་ཉིད་ར་མཆོག ོད བངམ ་ 
༼ ཏས རྨས་པ་ཞལ་གཅིགྲ་པག གཉིས་ད། གཡས་ཐོད་ དབྱུག་ནམ་མཁར་འཕྱན་ཞིང་། གཡོན་སིགས་མཛཊ་ྱིས་ཞཞ། 
འཛིནཔ། སླ་སད་ རུག་གི་ཤམ་ཐུབས་གསེལ་བ། འནཔོེས ཨ་བྭ་སམྱ་གིས་བྱརན་པ། སྦིགཙུག་ཏ མགྫོཝང་ནག་ཏྟ་སྐདྱ་བོགསྲའངུར་ ` 
འཆར་བས་དྲེགས་ བནམ སའདལ་ཞིང་དབངད་དྲམ་བ། ཁམ་གསུམ་ཟི གའི འབདེགཉིདནདུ་དསེལ་བའེ ཅི རཾ ཀར་ས 
སྤེམས་དཔའ་རུང་འ འེ ཐུགས་ཀར་རྡོར་རེ་ལཱ་པའི ལེ་བར་ལི་དམྱ་ཆུདྱཔཱ་ལཁོརལལྔ་ཅིབས་བཞྲི་བྱུ་བུདྲ་ཅན།ཁ་དོག་དྲཔར་བ དད 

སྤྱི་བོར ར་ཨོཾ་དཀར་པོ། དིངས་། དདེངྡཆེ་ཆུཔའི ཇི ་ཀར་དཱཾ་སེན་པོ། དེལསའད་ རར ་པས་ རིབ ཆས་ ཀྱི་འཅྱིལསཿ སྟར ་ 


06 


ཤ་ཞ 


པ་ལས་འོདདབགཆེཿ ི་ རླ ཟི སུའི ཡི་བུ 
ཡུམ གེས བདུད བདུང 


རྲ་ས་སྩངག ཅུ ངུ 
རུང་བ ས་པ 
ཟླི ེ 


་ 
ཇྔསལས་གུབ་པའྲེ་བ ད་རིགས་བ 


མུ་རཱ་ཕ དླནས་པ་ཅི་ལྭགའྲ་བ། ་ ཧཱུ ་བསངས། སཱ་རླ 
སར་ ར་ རྲཾ་ལས་ ཁི ས མགདྣལཝ་ སོ 
གུན འང ཧཱུ རདེལངས་ `` 
་ མརརདརབ་ནལ ཞི་ལཟས་པོལ་མོ་གུ་གསྒས་ད 


,:¡ 





ནག་ཟིགའི་ སོ ཉི ཐ་ ཐིར 










རྨས་བདུདྷ་ཆེ་འིརོལ་མཚོ། མི་ནང 
པི པེདཆང་། དད་དང 
ི་དྲམརལ་སགྲསྭ་སྲཾག དལ 
ཉནི་འབོ་དང་བཅས་པའི་ ཅན སྲ་བ དཟད་མི 


༽ཨེ།གྲཾ་ཆ་ ཕྱིབདུགྲོས། ཞུན། 
རྱ ཉེ ་ 
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ྲག་ 


འུ པིར [ཨ་ལུ གནྡེ ནའི ། ྟ་ཨཱཿཧཱཾ། ། ཨོཾ་ཨཱཿཾ་ཨ་པཱ་པྦཾཿ་ཨ་ནཱཏཔལིཏཱ་རླ། ཿ མྭཔཱམས་་ 
སྐབ དྲ་དྲསར ག་པའ མ་དུནངསེད་ནི། སྡེ ྱགི་དིན་ ཅིང 'རིང་ཁང་ཝ་ ་ 
པའི ལི རི ཏ༣ི་ རྒྱལ་པོསཱ་ཁཱར་གུནཔ་ནི། དྲ སུ་བགསྤ་ཀྱི་ཆུལ བཅར་བིན་མྭ་དང་ 
གམས་ཆེནེདན་ འཛླིར་བེར་དང་། དམནག་ ཇའ དབུལ དན གེ འེབས་ཞུ ས་ཞཱ་སྲུད་པ། ཛེ བདུདུཞུགསའདེབས་ཤིང་ 
གྲི་འཕུཿ རཱན་ ༢ སངས་རས ཅཱ ཅྣུ་བརུངམ ནྭ་བུ་ ལཊསྱབས་པ། རོ རྤས་ངྲ་གྲཾཿང སེ འཁྲིགས ཞེང་བ་༧རྡ་འོག་དད་ 
ིརིབགཏངའ། ཡཱམ་ཤྱིར་རོ་ཟན་དམར་མེད མངར་བ འཛིནཔ། སྫལ་པད་ གཞའ བད་དརདམར 


བེར་ཆེན་གསེལ་ཞིང་། ཤེམཁྲའངབྱརྱར་བ མས་པ། ོནལོ་མ་བདག་བཀའི་བ་རདའེརྦ་སགདྲག་དཅེ་གས་ ། 

བསོལ་ཞིང་སེངགེ་ དཀར་མེ་ལྭ་རིབསནཔ་དང་ དནགྲརུ་མཆོན བདེ གྲབ མཆང་གི་ཝིང་ཁངན་བཞུགས་པའོ། །གརྦངྭ་སཱའེ་རྒ རུ ་ 

& ༩ མནབ ནབླུ་བུ་ཏྲ་ སྐུ་མདོག་ནག ་པ་བརནག་ 2 ་ སེ གའ གར ཅད་དང གཞང་བསམས་ན གི་ ཀ 

དཀར་མི་ཆེབསཔ། ཁད་དམུགྲ་ནནཔབིྲའི དཔ་ཏུཾ མཾ རི་ལམ འ་ ཟ་ལང ས་དམ ་ 
ངཔ་ 

ི་་མགསའ་ ཤཀ ་ གྲཅིགཔ་གཟང་ ཇིའསྦུ་ཤོའོ གསལ གང་གཏ། སྦལ་ 





་ 


དཀྲ 
ྒ ངུ དང་སྡག ་ ། ད་ས 


ཐོརགབད་ ཟ་ལ ། །ལཱ་ཨགས་ཡོནཏན ྱྱི་ྲུལབིངབཅན། སྒུམ 


ཏོངབ་དྲག 
ཟབ་བ གཉིང པ། 
` ངདིལ་དགྲའདའས 


སེལ་བར ངནྱ་ཁུང ཆེན་བ པ་ཡུང་བ། ྩ་་་ 
གི གེ གས འོང་། ཉབནཏརདཀར་ལུ ་ 


འི ཡོ ཅའ ཌི ཨམ འི 


གཤ་ེན་མ་བུགམཆུ་ར བསམས་པ། བློནཔི་བྱ་རྒེད་ཐང་ནག་དགེ་བ 


༄༅། །དེརམས་གསེརྩྱིད་འང་ན་བཞུགས་པའོ། ། གང་དག་ད གི 

ལབཔར་གསེལ་བ བླ་མའི ཟུ པཾ མུམ།ཁན་དང་ནདདུབ བནེ མ་པ་ད རགཔ ལུཆིབས་བ། གྲི ད 

„ “2 བླུབས བྱས་པ། པྦྲ་ཐངཀྱིའེ་བ།འིད་པྱ། ཕོ ༢རྔ་ལགས་ཅྱི་བླཁགཏོང་པ། སམས ས་བྭད་བླདྲ་སྱིས་དམརཔ་དད་ནག་ཝང་ ་ 
གུའི་འཇོལ།ཁཅན་དམ་ཤིངྡ་བྲོའི་འཛྲིན་པ། ྲ གསུ་སྒོནནིང་། ཞིང་དངུག་དང་ ངག 

རང རྗིས དྲ ངོ་དྲག་བཅོམ་ཆྩ་བད་ངུར་སྨིགྲ ཡི ྦ 

བུརུ་དམར་པོའི་ཝིང་ཁངན་བཞུགས་པའོ། ཅིུགས་འའནཔེས་ ཀྱི་ཆྱལ་པ ༨ དྲག་ལ་ཞལ་གསུམ་དདོ་ཀྱི་ཞི 
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ོདཀར་ོ་ོདོ་ལ་དདདཀར་ཟས་གབུཐོས་གང་ སླུ་མད་ཐགགི་ཞམརདས ལོབ དཀར་མཐིངདམབའི 
` ནྡ ད་བ དབུལ ག་མའི་ཐིབས་ཞ་ཐུབ་པ། ཟེ སྒྲེདདཀརམརིངསཔའིད་ 
སེ: ྲ་ ཡལ གཞི སི  བ་ཉིརབདད རེ ངབ ཡུར ས་ ཀརམམཐེངནག་སེར 
ཐི དཀག ་ ལ་འ སལ་ཞིངྲི་ཐལ་ མ་བྱན ས་དང གུང ཀའྱི་དལ་མཆནཱའཕུར་པ། བྲེན 
གྲའཇེར་དབྱ་ དེདབཉནཔསྤྱེག ྔསདེིེི་ བ་ དད 


༄། རྒྱན ཐོ ཐད མེད་ནག་མེདར་ནག་གཡབ་ཅིང་དམུད དེ་འབནཞིངའདདའདོལ བྱརུ། སྐད་ཅ ཆེས་འབྲད། 





ཕོདྲ་བན་ཡུར་ཧནདྭ་ཀདག་སྔགས་འདྲེནཔ་བ མང འའ རླ་ལྭསི་བྱརདྱཀི་ལའོར་ སབསམ་ཁིས་ ཁུཐ་ 
47] ཤླ 4 དེས་ན་བདག ། ལོས འབར ཅཿ ས་ཀ རབ ཅུནི་ལའེར་བག སག དབརྭ་ལུགས་ུ་ཞགས་ 
གྱིགནས བསན ཡུང ཅེང བྷ རཆིགནས འསག་ལ ཡུབ། དཔེ་ཧའདཀོན་ 


སྤེ་འའི་ཚོག སླ སྲེས རིགས་ན རང་བཞ 
བརྡའི ས་དམག སགནསནས། རྒྱལ་པོའ རཾ དའ ཀནས་བཅུང་ རང་དབངམེ པར་མ ནྲད་མུན་དངས།ྱིད 
བྷཨམ་ དི གག ག ཁན ང་ རིང མ་ག ཚགས་སགལ་དངདེཅརྲིན སུནདྲས 


སྲ ས་ དི སན་ཆམ་ ནཱ བདུད་མི་མྭསལ་། སྲ གཞོནནུ་ལོབྱ་ཧད་པྲ། ། རླས སྤྲལ འཇིགས་ཅེདྱ་སུལཔ་དུ་རུའ ཟླས 
ཛྲསྣཾ་སྨཱའཔ་བཀའ་ཕྱི་བོུན། །མངགས་གྲེཞུག་ཕཉ་ཡང་སཱལ་བཅས་པ་ནམས། །རང་བཞིན ཞིདྱའི་ངིས་ནས་འབར་བའ་སུར་འཞི ེས་ 
བྱང བརྲ་ནགཤིགས་ལ། ། གསེར གྲད བད དླུ་མསེན་ཅི། ། ད་འདི །ད་རོགདང། 
ྱི་ཐུན་བེནག་གེགསྡག་གསལ། །ཇྲ་བདོའི ཨལ ཚི བྷ་ག ཀད་ མེེ མས་ས ཅུ 
དན་ཅཱ། བྗརཾ་ཨ་ཏིཏི་ཀརྦ་ལ ས པ ཞས་འཞྲུགསྲ་སུག ལབསམ་ཡས་ 
ལྤ ཡུག་འྲཿལ་ཞིང་། ངའ ལིད གསེས མཆོདྱི་རམ་ཚོ་འབུལ། ས་ལ་ལ བདི །དག་བགེགས་ཚན 





དོ །གཅོད་བདག་དེན དེན་ཡོངས རྔོགས་མཛོད། །ཅེས་ ཡུཀ་མཆོད་འྲིནལས་འཇོལ་ ནས། མཆོད་གཏོར་འབུལ རྡ ལའོ་སུ དིརིརིགསེལ་ བར་བསམ་ཞིང་༽ 
„ (ཕྲལ་ག པུ རཱཛཾ་སྣིད་སམ་ཡ་ཛཾཿ བལི་ཏ་ཁ་།བཱ་ཧི།ཌླ་ཧི་། ཞེས་བདུན་ཅིས་གཙོ་བོར་ལའབུལ་། ན་མཿསརཏྭ་ཐཱགྷཏྨ་ཐོ་བིའྭ་མུ།བྱེ་ཐཱ། སྲརཐ།་ 
€ ཨུཏག ་ ་ གི ཟི ཇང ། ཞིས་པ་ལ༢མ ཧེ འཐུམ། ཟུནམངྱུ་མཛོད གཏོར མས་དམངཔོ་ དབུབས ས་ཙ 

ཧི། ཤཱ བླབ གཔའངས་པ་སར་པྲ་།ད།།འཧེ།འབ། ཨ 
¡ ཉེར ཅིམ མྱུ གཏོར་མར་སྨན་རཀ རག འ་ ནེདུ་དད་དགྲ་ བདག ཤིས དི ལྒ 


ཧི། མཱ ྦ 


ི་ོ གཞིང ཏནཔས། རང་དབང་གཉིས་དངང་ཡིདགཉིས་ལེལོ་མ་ཚོ་གིས མཐདཔན་དམྲ་ ནམས་ འབོད་ཅིང་བཀའ་བྷགཁའྱི་རསམ་པས། སོ་མ 
དབུསསུགསྤ་བྱི་རལ་པོ་ལ་དམིགས་ཏེ། ་ཅོན་བྲངརྨཀུ་རྔ་པོའརྲིཏ་བཟུང་། ཁ་རཱ་མག་བིད་ངད། ནུན་རླའ རྦད། རྡགན་ཤཱ་ 
ཆྱགས་རདྲདྭ། ཏིག་ཏུབས། ནགས་རྗནལ་ ལ་དམིགས་ཏེ། ཏི་ཏི་སྲུར་ཇཾལ་ རིཾཇོ་ཅྲཾ ཐོགའདེར་ ནཅྱི་རྒྱལ་ ་ དའརདསི་དད་དུམ རེ 

མ། ནཱིལ་ནཱིལ། ཆྒུཀ་བྲེང་ཐུམ་རིཡ་སམ་ཡ་དུ་ལི ནཱ མུ ས་ེངིིལབདམིགསཏེ། ན མརྩཏཱ་ཤཱ་ཡ། ནགན་ངབཏ ཤི 
ཱ སམསདཔའ་ དམ་ལ་འའདུས་ ལ་དུ ངཿ ཐང་ནས་འཕྲེན་ལས་འི་ པོལ་ དམིགས་ཏེ ཨ་བ ཧོཿ རེ ཁི་བེང་ ད ཨ་ཧའདན ན་བ རིར ' བཛདུ་ 
རུཐིབས། ས་ལ་ཤགྱར ཛཿ བཛྲཾ་ཏིཿདུགས་མ་ལ་ཛྭཿ འིཡངྦ་པ་་ན་བས་ས་ནས་འདན།གེ་ི་ལས་ ནན་ཞནལས པར ནར 


༄༅། ་ འཛི མས་ལ་སོམཏི ཨཿ དམ་གསུམ་དང་བསྟུན་པས་འདིབ་ཞིནརླདུང་བས་བཅོས་མ་ནུས། ས་ག ནི། སླུ་ཝསམོ་སནའའམ། ཡང་ནཇུགས་ཅྱི་རྐལ་པོརོམ། གང་ 


ཡང་རུང་བརྲ་སཱར་བར་བཤད་ འཛའ བཛྲབུ། སམ སྤ་མ་ ཏལ ཏི ༈ ཞེས པ་རྟེན་བཟུང་བའི་སྔགས་ མུ ་ཡང་ཐུགས་ཁྱིརྒྱལ་ 
/4 བམ་སསམ །ཨོ་བ་རྔ་༽ ཛོ བྲ་ུང་། དད ད། འཁུད མྱ་སྒད། །འདའནར་།ཟང་། ཞིག 
ླྲསགས་རད་ དྲ་ཏ་གཏུབས། 'ཟླིའིས་འི་ཇིངསརོཿ རྣཛཾ་ཨ་ཧྲོར གམནདངདཱ་མངཾ  །འདང་ནད། ་ དེ་ལ་ 


ནནཏནའརད། བི་གཱི་རླ་ཀ་ཏི་མརབྡར་ སུམྲ་ཏསཱ་ར་ཡ། རྲདྲངམ་ཇདྲ་དམ་ནིལེ གྲང་དུམའིའ སམ་ཡ་ཟྩ་སྫིརི་ཡ་ལ་ཛཾ ཛཾ ཨོཾསཱམཏིའླཀ 
ཇྲཧྒལ རི རུ /བླམས་ བྔངས། ྲ ས་པས རྭ ། རྒྱལཔོ པོའཁོརབྲརས་ དམི ཨཱུ འོག་ཀུ་བའ མིའི་ཟས་ནོར ནོར་གོས་གྲྱ་ཡ ཚ 'པར་བསམ་ མོ 


ཆུ སེནོཧིབྟཀལ བ དྲང་པོ་ལ། །ད དབུང་མནམཐོནཔོའི་མངུས་སེང་ན། རྒུལ པ་ཆེན་པོ བློ་ཀཱ་ བཞུགསཔ་། 


བཱ ག་བ ཐབ ཐཱ ཱུདདསལ་མཆན སུ་ཡི་ཉིན། ིངའཆུབ་མཆནྡ་མ་ པཾ འི ན། །ད་ རྲི སིལ ལའ 


79 


སི ཕེན ཟག འགྲ བས་པ་གསད་ྱབེོད་ འགྱིཆལ་སཆནྲ། 


མདུན་རུ ཛྲ ཡིནཏེན་ལ་བྲཞགས། །དེནས་བ ལཔ་འཕུལ། ྲ་་ རན གཡས་ 
རྗེ དའི དམལསམའདའ་བར། །མཐནཔ ནུ ར་བ གས ཟུ ཐམས་ 
རཾ 12 ˆ རྱ ཁེད །འ ྲ་ 


། །པའིདམ་ཇས་འདེབཞེས་ལ། བ་མཆོག་རྣལ་འཛྱོའ་བ གཅུག་འཁོདོ་ བཅས་ལ། །འདོད་ཡེན་ཝཱ་དངལོངས 
ནམས དང། །ཆེདྲངདབ ཐི ཅི་བསམ་ །འབ་པདད་། དང་ །ཟླས་ནར་གསི ཀྱི་དཔོསླ་ཟའ་ བའི ༽ ཆུཌལ་ ༨ ོ་ 
© ⁄4 བུ ཡུ པུན རག འཁོརདང་བཅས་པྲ་ མྲས ས་བྱ་འི་ནང་བསང་བའིམ པའ བ་ས སེད་ཆམ་ དད་བཅས་པས་ 
མ་དེ་ལ འི་ས ས་ད མས་དག །དཟད ཤིག ི་ར་ 
གསེ མའི གྱིགཡང་བསྫུས་ཤིག ། །བམས་གསུམ་དབང ་བྣཝསས་འགྲསཾདྨ སྤུམྱ་རདཔལ་བླསས་ཤག ། ངོ་གྲསམ་ཧི་ 
བདབླསས་དག །འགས་པའི་འི ནོཏཿ བླ་སས་ཞིག །བསམ་པ་ཡིད་བཞིནང་བྱམ ལོ །མིནར་ཡུལ་ །བར་ལའོར་དང་བྲངས་ ་ 


79 


པའིཿྱསངམ་མཛོད་ཅིག །ཁྱད་པར་དུ་ཡང་ཕན་བདེའིའབུང་གནསྤ་རུལ་བ 
དམ་པ བེསསིདལ་ལ་སུད ཏན་པ། དགའ་བ ་ིས་གིབ་ང འུ 
བདྲེ་སྙིདྱ་ཧི་དཔལ་ལ་སྙདྲཔ་དང་། བདག་སགྲས འ ༨ ཞབ སེད ལྲེ 
ད་ད གཛདརམད་ སླིཔ་དུང། ཡིས རསང དྲ་དཔལ་འབརྭ་མྭན ངྒེ གས་ས མཐུན པམ་ 
ཤུན་དྲ 


མས་མ འོ གླ པཅྱ་བུད་པའི་ 


བ། 
རི མཐའདགའའིབཞང་ཆླས་པ་དང་། སཾ 
པ་ མས་འི དགེས གསུམ་སྣང་སྲདེ་བརནགཡོ་མྲ་པས 


འི་བསནཔ་དིནཔ་ཆེ་དནུ་ཞིང་། བླས འཛིས 


རྦེད་སྙོང་དང་བཅས་པ་མདོན་སྭོད་དག་པའི་ལས་ཧྱིས་ཚན་གོད་པ་སེགས་ཞྱི་རུས་ དབང་ 
དགི གིལས ༽ཟབ་ བའི་བ རི བཅས་ད མདོད ༽ེ ཅེས དལ འྲིན་ལས་གཞོལ་ལོ།། །དགེཀོ། 
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༢༧༧༧༣༠༢༧༠༦༥༩ོ༧ོཟ་ 


་བགྱེའེ་ 


འེ མཆ ངོ ཡེ འ། པ 7 ༨༽ ༤༡ཀ༩།༥ ༤༥ བྱ བུ 
། ྱ་ྱ་ེད ིབ། ན་པངདསང གདངས གས་པ་བ མདས 
བར དངོས་གཞི། རྗེས་སོ། དངཔྲ་ནིག་ུག་ལག་ཁང་དང་དགོན་པ་སོདས་གནས་ཁང་གཙང་ཞིང་ཡིད་དུ་རོངབར་ཉེན་གནུམ་ཕྱི་དང་། ཁྱད་པར་ཇེ་ ུཞི་དོགལ་གྲམ། ཅུ 








པར་གཏོར་མ་དཀར་ཐུམ། དཀར་གསུམ་མངའ་གསུམ་ཅིས་བྱྱནན་པ་ཆོན 





།འཞི་ཡང་བ མས། གཞན་ཡང་ུམ་པ་བཅུདྲ་ཝནལ་སེགས་པའྲི་འས་ཀི་ཕྱོ་བད་དང་། ཆཾར་རེ་བཞིནགསྩོ་རྒུའི་མཆོདཔ་སེགས་ཉེ་འར་འདྲུ་བའོ། །གཉིས་པ་་ 
དངོས་གཞིལ་གཉིས། དཀོན་མཆེགྦྱི བྟཏེནནས་ཚོགས་བསག་པ་དང་། རྗེ་འདུན་སྒྲེལ མ་ལ་བརེན་ནས་ཚོགས་དསག་པའོ། །དང་པོ་ལའང་ནམ་གངས་བྱརུ་གཅིག་ལས། དང་པོ་ནི་ནང་ 
 ཏིནད་ཀྱརྦའསྱ་གཞིང་གཙངླས་ལ་གནས་པས་སཌས་མ་འགོབ་དང་སྨོནསེམས་ན། སངཾསྐྱ་རྔམ་ཆོས་དང་ཆོགས་ཀྱི་མཆོགྷ་རམས་ལ། །སགས་ཅྲི་ཐོཀ་ལན་ 
` | གྲ་སྐུག། གཉིས་པྱ་བངྡ་སོམ་ཐངཔ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས འདེབ་དང་འངེ་བའྱིརདང་པད་པརྨ་གུརྲ་ཧིག །བགས་ཚད་མེདབ་ནི་བླསམ་བལན་ ༥ 












2 


གསུམྱཡཐར། བུང་ཆུབ་སྙིང་བོརམཆིས་ཀྱི་བར། །སངསྨྱ་རུས་ནྣམསལ་སྐབས་ སུམཆི། །ཆོས་དང་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ། ། །ཚོགས་ལའངདེ་བཞིན་སུབསསུ 

བྷ མཆིན ཨལ  ི་ི ཇིལྟར་སྔན་གྱི་བདེ་ དེ་གཤེགས་ཉིས། །བུ། བ་དག །སད་པ་དང་། ། དང་། བྱང་ཆུའསེནས་ དཔའི་བླ་མབ་པལ།། 

¿ དེད ི་བཞིགནསབ ང་སོ དསན །དེ་བཞིན་དུ་ནི་བྲམབ་པ་ལའང་། །རིམ་པ་བཞིནདུབླསབ་ 

ལྔ ད་རི གསུམ་གྱེ་མཐན་ ད་ེགས་བདེ དེའིངསངས་ རྒྱསར་ སྭས་ས། ཅེ རྒྱ་སྲགསྲ་སུ་བདག་དེང་ 
ྲ བདག གིས་དེ་རིང་ ` 


སུན་ཝརའ བདག་ཤེགས་ཉིད་དང་ནི། བར་དུ ལ་མགྲཾནངུ་བས་ཟིནྱ་གིས། །ལྷ་དང་ལཱ་མིན་ལ་སེགས་དགའ་ 
བར་བྱི། ། ཞེས་པ་ས་དགའ་བ་ བསྒེམ། གྲསུམ་པ་ སན བམས་ བདེགཀིགས་ཏ དདནི། །གསེག་མ་ ག་མའི དང་། །ལགཿ ཟིལ ྷ རྭ ཉད 


0/¿ 


[/ 








ཟླ སྨིན ས ེངས་པའ སྱུགུརཅིག བཞི་པ་མཆོད་པྱ་ཅིན་བླརབ་ནི། ཨེ་རཱ་ཏི 

རི་པ།ེ་ ༨༨. ༤༦༨དུདཅུལ མ་པ་འདོད་ཡྤེན་ -༢ ”- ལ་ཀ། ཨོ ཧིཿ་ཨཿ ཝ་རས་དང་ིང་ཌེར་རིའ་ 

ཤྭ ་ འི གིས བེ ི་ དོ 
དྷ སྔ་དན་འདྲས་ བེན །གགས་བ་དྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར ངོགས་པའི་སུངས པ་ུའདེན་རལ་ུ་དཀམཆེགགི་ེ་ནཏནཇེསསདནཔརྱཧར ཟིག །ཨོཾབཛ་ཨརྨྱི་ 
དྲ སཔ ས་ཆ་དང འེག ར་མང 

ྦ ྦ པ ~~ དཔབྱ་བུད་བཟང་ རྣམས་ ཀྱིས་སྤས་པ། ཅན ྨ 


༩ 


ཧཱཾ མནོ མས་ཁིདེ དྲིན ཡེ་ཤེས དཔགཏུ་མེདཔ། སྤེབས་ པ་བསམ་་གྱིས་མྱི་ཁུབ་པ། གསུངནམ་པནདགཔ། 








-.8 
2 


ཀྱིས་མེ་ཏོག་རྒྱས་པ 


སྙེབས་རྣམས་ལ་ང 


རྗ 


ཡུམ་ནན་པར་མཐུནཔ། མཐོངནམིམཐུན་པ་མེདཔ། དད་པས་མསཔ་ནྣམསལ་མངོན་པན་དགའ་དྲ་ ཤེས་རབ་ཟིལྱ་གིས་མི་ནོནཔ། 
ས་དན སམསཅ ནམས ་ ་ ཀྱི་ཡབ་། ཅ དི པའི་གང་ཟགནམསྦི། ཀྱི་རྒྱལ་པོ། པཿ 


ཨ་བཞེད ི་ འ དཔ་ དགགིས་མ་གོས་པ། གཅུགས་པ གཟུཊ 


པ་དག་དང་མ་འ ཐེསཔ། སྣུག་བསྔལ་ སྣུ་ནམཔར་ཤུལ་བ། ཕུངཔོདག་ལསརབཏུ་རྣམ 
མདུཔ་དགད་ ས་ 


མཆེད་རམས་བ མས་པ། ཛིབ རྣམ 


ཅད་པ། ཡེངསསུ་གདང་པ་ དག་ལས སིད སཿ པའས་གོལབ། ` ་ 


༄༅ བ། ཡེ་ཤེས་ཡངས་ས་ཇོགས་པ། འདས་པ་དང། མ་དནཔ་ རྩ་འུང་བའི་སངས་རྒྱསབཅོམ འདས་ནམ 
ཀྱི་ཡེཾཀེས་ལ་གནས་པ ཤོ པོའོ ་པ། དགྲ བྲི ཅུངུ་ ་པ། རྒངས ཡིག ལྦི 
༧ སལ་བཞུགས་པ་སྟེ། འ འདེ་དག་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན༢དས མས་འ ཏན་ལ ང་ད མས་ས དམ་པའཆོས ཅུ 
”བརྡད་དགེབ། ཐ་མར་དགེ་བ། དོན་བཟང་འོ། རིས ལོ མའདས་པ། ངས་སྲ་ ངསྲས་དག་པ། ནྡ ངོསྲ་སྱུ་ཏང་བ། 
༡བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ལགས་པར་གྲསངས་པ། གཔད་མཐོངའ། ནདམ ཡད་པ། སརཔ དཔ། ཉེབར་བསྟོདཔ། འདི མཐོངབ་ལ་ 
།དོ་ཡད་པ། མཁས་པ་ རྣམས་ཀྱིས་སཾ་ སེ་ས་རང་གི་རིག་པརྱ་བུབ། བཅོམ ལྔནའདས་ ཀྱིས་གསུངས པའི སའདུལ བལལེགྲ་ པར་བ རྟེནཔ། ངེ 





༡ 


བརའྱབངབ། ཆོགས་པའྱི་བདྡརུབྱཏ་འབོ་བརྩ་བིདཔ། མི མཐུནཔ་མེད་ཅིདའཇུས་པ་དངྡ་ལནཔ། ཏ པ་ཡོདཔ། རྒུབ་འཧད་པའོ། ། ཐགཔ 
དགའདནནིལེགས་པྔ་འགས། འི །པདའག་པ། ཆང་ རྔའགས་པ། མྲདྲཱན པར་ཞུགས་པ། ཐལ རྦནཔེའི་འོས་སུ་གྱུན་པ། ཕྱུཤྱ་འི 
པ། བསེད་ནམསྤ་ཅིད་ པལ (ཡངས་སུ་བངབ་ཆན་པོ། །ས པའི་གནས་སྱུ་ཚརཔ། ། གུནཏུ་ཡང་སྩི འི་གནས ནས་སུ 

ཉྭ། །དངསྣ 





ི༦.1 


རོ པས ཀི །དྲུག་པ་ ནད མ་ལས་ ུམསམས་ཅནབནཅི་་ོྒབ ་ ། །བདུད་སྡེ་ ད་བཅས་ཆ བཟ དའརོམས་མཛདྱ 
` མྲུལས་ཇི་བཞིན་མྱའེནྩ་ཧུར སགནས་འདད་གུགས་སགསེལ། །བཅོམ་ཝནངསལ་པྲགངས་མདུ་དུམ་ནུ། 
འགྲོ་ལ ༨ ནས་ འགྲས གས གག རོགས་པའི པའི། ` གསྐན།། 






རི་འདབས 


མསྤསླུབས གསེལ། གྲས མཚུངས་པ་མེད་པའིགྲས 





དར་ཆསདྱིངས་ཕོ་ བྷུང་རྨུནནནས། །ཇ་ །རྫ་འཕྲལ་བྱིནརྨའས་སྣ་ཚོགས་སྟེནམཛཾད་ཅེ མཐའ་ཡས་སེམས 


རིར 


།བཛྲ་སྙམྭ་ཛཾ༔ ཞེས་ཕོལ་ཆེ་ནྱར། བདུན་པ་འ གསིང བཅོམ་ཝནའདིར་ནྱི་བོན་པ་ལེགས། 


ན་ཆེན པ མང་པོས ི ང་ལེགས་པར་བཀངང་་ཞུ་དང་ནི། །རོལ 


| །གཙང་ལ་དྲི་རྲ མས་པ ས་སའ །ད་ནསདེལ་ཁདག་ངགསབྒརཔའི 





[དདགཅག་བསའ ནམསྐམལ་བརྡ་ལཱནཱ། །བདག་གི སི་མཆིད་ སྲ ད། །འདིཉདང་ནེབཞུགསས་གསལ། །པྨན་ཀུམ གམས མ་ས 
གསེལ་ནེ། བྱ་བ ལང་འདིནྱ་དའིམ་པ། ཅིས་གཞིགས་པཞིངའཆར་ རིན ི་ ང་ སྨྲག 


༨ བེས་ པདེར། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་རྣ མས་དངདྲེ་སུས་ལ། །རིན རི 


།ཨཱོཿགསཐ 
༈ །ནབཟའ 









།ཏཱདིཞིམ་དམ་པ་འབུལ། གས་བཟངྲསདལ་འཇམ་པྲ་ཚོགས་དང་། །རྱན་མ ོག་བྱར་གདདངདེ་དུག གས། །འཕུགས་པ་གུནྭཏུ་བཟང་དང་འཇམ་དབུཿས་དང།། 
ཧཾ འཇིག་ཏིན་དབང་ཕྱུག བབ འབསྒྱནངར་བཅུ། སྟང་གསུམ་ཀུནཏུ་དིདད་ཝུང་བ་ཡི། །དྲ་མཿ ནུམསྭ་ཅིས་བུའ་དབངའནཅྱིགུ། །གསེའ་བྱུངསགཅོ་ 
£ མབིདོར་བུས་བལྟར། །འོད་ཆུགསའབརབ་ དགྲུ བུགས་པར་བྱའི།། །ཞེས་བྔདོཿིཆག་དོནའཐེལབརགྲས་ཆངའུལ་བདང། དིའིཐགཔ་འེན་པ་ཡངྱར། །རངདཔ་མཆོདོབ་ནི 
ཤཾ། ཇི་ཉྐེད་སུ་དགྱ་སིནས་བྱཅུའི་འཇིགས་རྟེནན། །སགཔའེཕོཆལསྤུངའི་ལན་ལགརཏནཔ་དང། སྤོན ཐུབ་དབངས་ཆོདགནས་མཆོག་ལ་ ༣ འངབའི། །མེ་ཏོག་མནྡྨ་ནདང 
།པདྨདང་། །ཨཱཔལ་སགསངེ ཞིམ་ཐམ་སྲ་ཅ དདང་། །ྲེངབ་སེལ་ལེགས་ཡིད་འོང་ མསྭ་ཐིས་མཆོད། །སྤེས་མཆོག་ཡིདའཕྲེག་དི་ངད་ཁུཊ་པ་ཡི། ། 
བདུག་པའི་སྨིན གསྣ་ནམསྐྱ་བེད་དབ་འྩབས། །ཞལ་ཟས་བཟའ་བཏུང་སྣ་ཚོགསབཅས་པ་ཡི། །ལྷ་བཤེསཾ་རྣམས་ཀྱངདེལ་དབུལ་བར་བགྱི། །གསེན་ 


ཁྱ 


་  གྱི་པདྨ་ཚར་དུ་ ངར་བ ཡེ། །རིན་ཆེན་སྒྲོ སྨྲེནམ 
སིམ དྭགམ་པརྦ་། གཞལ་ ` ༩ 


བངའ ོདདྲ་ས་སེད་ ངརྡན། །མུ་ 


3 22 གྱུང རཐུགས་རྔའི་རང་བཞིན་ཅན་ལ་དབུལ་བརངྱཅི། །རེནར སག ཞེས་མཛེ་ སྲ དན རྩྲི་ུ་འཅན། །འཁོར 


ལེགས་བལྟ པྲག ཡང་། །རྟག་ཏུ་ཐྡུབ་དབང མསལ་དབའརུ་བྱི།། 


མསྱ་པེད་པའི། །སྤིན་ནམསས་སེར 


3 སེམས སག་བསལ 
རིན་ཆེན ལ་སེགིས་ཆར། །ྱམནཡིའཆད་པརའབབ་པར་ཤོག 


དགནྱ་གདཟག །དམ་ 
།ང་ཉར་འཇམ་དབངས་ལ་ 


མ་མཆོག ཅཱ ན་རྣམས་དང་སླ་ག ྦ 
མེགས་པས། །རྒྱལ་བ་རྣ མ་ང ཡྲུ ། 


དི དབགིནག་ཞེགས། ། རོད །ཡིན་ཏནྱ་རཾ་ མཚོརྣམསལ་བདག ། བསྟོདོ་དབས ཡན་ལུགྱ་རྦ་མ་ ོོ་བདོ། །བ ཧིས 
བ་ ད་ ལེད ཁི གཅག སྦས རེ མས་དང །མ མོགས 
འེ གོའ ་ བ་དཔེནོ ཟེ  ་ གུལ མགོན ཤུས རཾ ན་པ། ། །མས་ར་ 


གས་ལ འཚལལ། 
ཡལ་ཞིང་། །ག ལེ དམ་པ བཆ བོར ལེ །གྲོལ་ནས་ གྲེམ དགབ ད་ཆགན སབལ་བའི་ 





་ 


བའལམ་ ཡེ ན། བླའ 






ྭ ོར་ར༦« -་ 


ཀྱའེརགྲས་ 


གི 


༥ འིད །སྱུའཝ་ ནཱར དཿ མ་རྲ་གས་མིག་བ 


ྦ ས་དང ་ མ་ཀུན 
ཱེ རི 
ད ི་ོ ཆང་དང དབུང ས་ ཞུར སྩས ི་ 


ཅུར གྱརུཿ་བཞིའི་བར་རདམྲས རའ 


ཐྨ་ -------- ཏའ གས ྲི ལད ། །དགེ་འདུནལ་ཡང་ཕུག་འཆལ་ལོ། །བདཔརའོས་པཟམས་ཅད་ལ། །ཞིང་རུམཞུན་ 


ས་་ ± =ˆ ཆས་ 


སྤ་བངབ རར 


ི 


སེད་ཞགེས་པས་གཞན་དབང་མྱ་གུར་བཞིན། །ཡབ་གཅིག་ 


ལྟ་བས་བལྟས་ནས་རྒྱལ་པའེཁབ། །བསྩངས་པས་དན་ཀུ མུཔ་ལྭ་ཡུག་འཚོལ། །ཤནུ་གཡོ་ཞང་འཇིགས ས་པ་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི། །ལྕུགས་ཀྱུའི་དབང་ 

ཤི དས གཙཾང་། ། ཨ་པར་ ཧོ ཁུནྱི་ཟུགས ཕགས ནས་ད དབག | བཅ ཙོ།འྕག་མས་ ། 

འཕྲའི དཀར་ཐག སིང འས ས་དང་། ། ཀུན ག་འདུལ་བ་འཛིན་པའ བསམ་ག ཡེག གས་དང་འ གག 
ལལེ། སྤྲབས་མེང་གསུམ སིད རིག་ཀུན ཅགསགཉས་ ས་བཅིངས་པ་ དུ 

ི།སྲག་བས་ བ། །མངོན་པན་ ས་སངས་རྒྱ་བྲ་རྒྱལ ཐེ་ རབ་གཏིད་མཐའའ་ ད་པའི་གཡུང ལངས རི སེེ 

གྱི་གྲུས། ། ། བསྲལ ནས་ཟར་པ་ དངནནམ་སྱའིན།། གེའི་འ ཁོདལ་ཕགའཆེལ་ལ། ཞེ མན་པའི་ཆང་། ། འཐུངས་པས་ 


༄༅། །ཉོས་གཟླེྨ་མཉོགས ན་པའྱི་རཱ། །མཉནདུ་ཡདཔའི་ཆོལྔུལ་མཇུས་འཅདབས། ཆོ ཉམས་པའི་ཆོག་རྫོགས 

ུལ་ ཀུང ཞིལ་མཆོག་ཇོའ་ཁོད། :ཿ  ་ སྒ སུད་མུངནའདའ་སྟེནདེ་ གེམ 
༤ ཨཾ དྦུབ་ཀཱང་ དནམསཉམཆརུངྱ་གཱར་བའིའགོ་བ མས། དཀན བའི་མས་དབའེལ་ངའ་རོང ངཾ་ནི། མེད་འ བསྲེལཆབྱརད ངཱ 
ངོ ཀཀ ་ ལྟན། །བདག་ཀྱང ྨིན་བྦུངས་གསུམ་མཐར་ རྔ་ཡིན་ནས། །ཁམས་གསུམ་ལས་ འདུས་འོགམིནཆེནཔ་དུ། 

;མངནཔར་སངས་ཅྫསྨྲ་པལ པའིམཛད་པ་བྲངུས། །གུནམཁིན ཁྱེད་དང དོན་མཉམ་པར་ཤེག །རྲཔ་བ༢བལ་འཞི། ཨོཾ་བཛཱདུ་མི སགས ཡྱིས་དབུལ། ུ 


གཅིག་པ ༢ དདོནགསལ་ནི ཕནབདའཟུངབའི་གནས གཅིག་པུ །བརྙནཔ་ ཡུནརིང་ རིང་གནས་པ་དང་། །བསྟན་པ འཛིནཔའི་མིམུ མི ཟྱ་ཧུལ་མཆནབཏན 








° 


ཤཱ གཙུག་ལགས་ནྲི་འགིས་པདང་། །ཁ་ཏནྱ་ཅས་བྱུན་ལེགས་གནས་ཞིང་། །ཏག དགེན སྲན་མ །དགའྱ འདུནདན་ཡང་འགྲུབ་པར་ 

5 རྨུན དཔམས། [ །སྔག་འསྲལ་ནདཔ་ཇི་རྙེད་པ། འོ ཅཅ །བདེ་དགའྱ་རྔ་མཆོ་ཐབ་པར་ཤེག ` རབ་ ངི 
བདད །ན་ ནུམ་ཡང་བདེ། (ལས མས་མ ÷` ཟི རྲི འི་ད རུ ཁཿ བདག 
གྲང 

བབ གདེབ བུ བཟི མཐའ་སྲརིས། ཚ་ ཉམས །བདེ ག་བསི། བབདཔ བ། །དུད་ འགྲོ་༣མསྐན ཅག་གི །ཟབའེ་ འཇིགྣས་དངྲབལའ༣ 


ྱུནགཅིག །འགྲོ་བའི་སྦུག་བསྔལ་སྨན་གཅིག་བུ བུ། །བདེབ་ཐམས་ཅ དབབོི་གནས། བསྟནཔཉེདདང་བཀྷ དང་ ཐོ །བཅས་ གོར 





།༄༅། །ཤུག ོད ། ེ་འགས་ནམས་ནིབདེབར་ཚ། འདབ ཅོོ ས་ཏ 
ཤོག མམཱ་འྤལལ་ཇིབཞིནདུ། །སྨུམམའངག དམེད་བཙའ་ གཅེ །བ ཀས་པ་ནམས ཏི 
8 ཟླ བྲུན དག་དང་། །འུང་འ་ ༣ཨཱཾ་སི་ཐབ ཞོག །འཀེན་པྲ་ནམས་ཀྱིས་ ནེབདག །མུཿ མཐག་དགའ་ ཞག ཐིམ ÷ 
རནཔ་ཕུནསུམཆག་ སེམས་༨ནནད་ དཔཇིཆ ྩི་མཔ། ། །༅ྱུར་དུ་ནད་ལས་ཐར མུཔུ་མཐ་དཀའ 
-ཿ མེད་པར གཔ ཝི རྣམས ནིའཇིགས་ མེ གམས བཅིངས་པ་རྣམསནྲི་ཀལབེརའྱ་ཐུར། ཟེ དིམས ཇེས ཡྲི ཉིན 
རྒུན་དྲིག །འགོན་པེ་དག་ནིཐྲམས་ཅད་ལ། །ཕྱོགས་ ནམས༣མས་ཅདབ་དབར་ཤེག །གངག་དནད་ པ། །ད་འའད། དགོསའགྲ་ཆུར་ཅིག །གྲུདང 


ཤོ་པ །དོལ་སམོ་།ུ གོས ད་ོོད་ིགད་ནད སཿ 
£ |འཁྱམསཔ་རྣམས། །འགྲོན དར་ལད་དནུས། ། ག་ས སྔདཔད་ སིངབབདྲད་གའངདྲ་ །མགོན་སེགས་ 
ཛཾ ལམ་མེདཉམ་ང་བར། ། ། །ཅུམཔ་ནུན་པྲོ་མགོནཆ ན་པ་མགེན་མེད་ ཉིད་ལཾག་མུསཤ བ་གནས །ལྷ་དགསྲང་བ་བྱེུདཔར་ཤོག ུ 
ཧི བས་ག ཏོག་བ མ་ཆོགས་པར་ཤེག ། རརྒྱལ་བ་འཞེ ན་བེདགདཅིག །འཇིག་ཉེན་དགྲ་ ཡང་དརབརས་གོ །སན་ནམ མུ ད་དཔ 
གས་བླཟླས་བརྗོདའགྲུབ བརག མཁའ གན རྭ ཌ ་ ཟོ དསན ་ལ་ ་ ག་` 
བསི ངནིང། ༽ །དཀའིབྱ་མུདཔ་མེདཔར་པ། ༣ ། །ལྒབས་ཆ ག་པའེ་ལུས་ཧྱིས་ནི །པིདགསཔསྦྱརས གིངས མསདཔའ་ 


མསལད་འདུར་ 
ྭ །རྣམས་ཁྱིནི། ། ོ་དྡོནྫོགས་ལོད་ ཅོ ༢༨ ཡསེ་ཞགང་དང རོ ༡་ མུསལདི་འར 
་; ༄༅ར ཅེ སབོད། གཉིས་པ་མལ་ སན གྲམམཅི་ད་ ལེ རྣམགྲཝམ༨༤ དྲེརྨ་བོ ༡༦ ད་འ སིང་རྔེ 7 གསོག་གི་ཆོ་ཏཿ ཏེ དད པོ་ཏ་ལ་ ར་ག སྱཱན་ ། 
ས་དང་། དེ་ ལས་པ་ལས་པ 
;ཅདུབཞནཏིདདོགས་པ ` ་ ` - ÷ ་ 
ལསྨ་ཟབའིདལྷ་ཙི་སྟེངདྲ་འིལས་སྤུར་རྭ། ཅུས་མ ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་ ། 
ཐཐ འདད ལ་ང ས་མདོ རྒྱན་དང་དར་སྣ 





རྲསབ་མོས་ནུ་མ་བཀབ་པ། དབུ་ག་ལི་པའིགྭནྱསོགོསྦྱ་སིནད་བརེ་ས་ཤིང་གྲལས་ངོས་ནས་བརྲ་དྲ་དུད་ཟད ཉང ིརོི ན་དང 
ལྡེ སབམསྤན། ལོ བའི བཟུངབའ༣་ འིར སེས ནབའིཐད རཿ ཇི འཛ བའྱི 


® དྲི རི ངོ“ ཞུགས་ སོ མདང་འདབ་ལྣསྐམ གདང་ལྱགྐ་ དེ ལའི བསད་པ 


རྱ ངན་དང ཡསའལ་འཇིན པ། 
ཞཟིའི་ལེརོཛརིས་ར སེ སེར་སོ་བ བདོན རི ༢ ཐ་ འཛིན དེ་ན ནས་ནི 
མདོག་མདའ་གཞུ། འཇིགས་ ན་མེ་དྲམརནག་མུར་བ། །ག པ་ ཉེར་ཅན་རལ ་གི། གཞན་མི ྱལབདམདནག་ ྒ 





༦༅། །ཁཱགཉེར་ཅནདྡོར། འཇིག་ཉུགགྲསམྱ་ཆུལ་དམརམྩོ་རལ་མཆོན། ནོན་གཏར་དམརམོ་ཁ་གཉེར་ཅན་གཏེརབུམ། བཀཀ་ཤིས་དོན་བྱིད་ 
མསེནམེ་དཔལ་པེ། དྲག་དབུང པ ང 
¿ འབ༨༨འི དཅུནདམརམྱོར་གུམ། དཔག་མེད་གནོནམངརྡ་དག་མཆོད་ ། མ་བཆེནམ་དཀར་གསལ་ཟབ། མི་ཕམ་རྒྱལ་མོདཀར་གསལ་གདུགས་དཀར། ར 
ཾ བོ་ུ་མ་དམར་སེརཟམ་ཏོག འདུ རཅན་མ་དཀནདམར་གཟེ། པ། ཐམསཿདྲ་ཀང་རབབས་སྒྱུས་ མླ་ཀདདུང་ཟུགས།བན་པྲན དྲ་ཐཱབ ་ 
ཛིཡིགརེ་ ས་མཆནཔ་དའིའོད་ཟེར་གིསརའབེ་པཏ་ལནས་ཇེ་ དསལ་མ་ལ་སངས་རྒྱས་དངྱ་བྲཆ་སེཡས་དཔའེ་ གསྦ་ཏིས་བསརབརྲང་སྨམ་ཇཛཿ 
ཏིཀཧཉིས་པ་སུནའདྲེནཔ་ནི། པེ་ཏ་ལ་ཡི་གནས་མཆོགནས། །ཏཱཾ་ཡིག་ཝང་གུལས་འྔ་བཔས་ཤིང་། །འོད་དཔག་མད་པས་དྲབ་ལ་བརྒརན། །དུས་གསུམ་སངསྦྱ་རུས་པན་ལས་ 






མོ པོའ་ོ ི་ །པུས་ཤག བཞེངས་དིག བས་བྱད་ མངའབའི་ལ དསལས་མེའ་ གསྔ་རེའིདབང་གིསྐན།།སེམས། 
ཅན་དོནལ་དགོངས་པའི་དཀེན་མཆོ གགྲསམ། །ལི ཞས་ག བཞེངས་ཞིགཏུ་བས (འེགནསཿ ནས་འདྲིན ངོ འཁོརབཅས་རྲམས་ ེ སན།། །། 
ཨམ་ཡྲངཿ གསུམ་པ་དབངབླམནབ་ནི། མེཏགདམཔའ ངའི དྲམ་པ་སགས་ཤཱཀའི་མཐན། པིུ་སེགས་དང་། གསེལ་བ་གདབ་པ་ནི། བཅོམ་མན་དབཞི གཤེགས་་ 
ོ “ ཡུན ། ། །བཅོམ་ དབདག་ཉིདཆེནཔོ་ནམས། བུགས ཇིའི་རང་བཞི ཞིན་ཧན་ནམས་ཧྱིས། ། བདག་པ ད་བསུན་མཛདད་ འལ དི རོས དེབ་ཞིན ་ 
གཤེགས་པ་ནུམས་ མ་པ་བདུད་རྱིས་གདབ་ བཞན ནབསུམསུནས། རི་སུར་བལུམས་བྱ ས་ཅི ལི རྣམས་ཨྱིས་ནིཁྲས་གསེལ་ལུད། །ལྷ 
ནུནིདགཔ་ཡི། དེབཞིནའདགགྲིས་ཀླ་བུསགསར། དྭཏྭཐཱ་གཏ་ཨྭཾ་ཧིའེ་ཀཏཾས་མ་ ཡྤའི་ཕྗེལ། སྐ་དབདབླསས་ གང་དག རྷག་ 





།ར།༄༅། །མོ་འརྦ་ཟུདཔལས་གཙོ་མོལ་དོན་ཡོདྲ་བུབ་པ་དང་། གཞན་ནམསལས་སོའ་རིགསྤ་ཅིས་དབུ་བྱརན། དབང་གྲི་ཤྭ་ནམསྨ་སེལམར་ 
སུནནས་ཛྭ ཅུ་བཧཾཿ ཞེས་པས་གཉིས་མེད་དུཐིམ་པརྱ་སུན། བཞིབྱ་སུཀྱ་རམ་བཅིངབསྤ་རས་གདུབ་བནི། ལ་ར བང །་ནམསྨ་ཟིལམན་ 
¦ མནན་་ྲལཁ་བའྱིཕྱ་དྲའལ་བ། མཐིན་པ། སིག །ཐུས་མོ་གཡས་གཡནྲདུ་འཇོག་པ་དཔསག །ཅོསོཏཱ་རེེཏཱཏཱ་རཏཱ་རེ་དཱཱ། ཞེས་བན་རེ་བརྗོད། ཚཱ་པ་ཡནལན་བདན་པ་ནི། ་ 





ཟ།བཿཧིས། །ཞབས་ཀྱི་པདྨོལ་བཏུད་དེ། །ཕངྲས་པ་ཀུནལས་སློལ་མཛཾད་མ། །སྒོའཾམ་པུམལ་ཕྱགའནལལོ། །ངུབདཤུལ་ཕགས་མ་ད་ཡ་མ་ 
ང་༈ གས་བ ཟཿ་བའགས་པ་ལི། ྲི མས་ངདལ། །གནནས་དོང་བསྔ་ལ རི ཏོག་བདུག སམར་ 
ཟས་རལ་མེལ་སེགས་པ། །དངོས་འཛུདོ་ཡིདྱ་ཅིས་སླལ་ནས་འཐུལ། །ལཕགས་མའི་ཚོགསྤ་ཤིས་བཞེས་སུ་གསེའ། །ཐེགམ་མེདནསད་ 


_ „ དདུ་༈ \ 
༡ མྨ་དཱི། །ཞལ་ 


ལུའིབུན། ། ༈ །མེ་དགེབླརུདང་མཚམས་མད་ཝ། །སེམསནི་ཉོན་མདས་དབངྱ་གུར་པའི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པད་བ ཉན་དྲོས་དང་ འབྱང 

སི གེ་བ་དང། སེགས་པས། །དུས་གསུམ དགེ་བ ཅ་བ ་ དགམསལནབ། གའི མལ གུ ྱ་འངྱ་ག་ཡུང་ 

བད ་ རུ །རླདངདནམད པ་ལི། བནདགསལ། ནེབ ངས་པན། །མྱུཿ ན་མིའདའྲ་ཐུགས་རེ། 
སྒྲ ུུ་མཚོའི་བིད སབ་ཡི བྲིལ གཟིགས གཞིའི ལེ། །བདག་གིས་བསེད མས བསགས་པ། །ཐམས་ཅདྱ་བུདྱ་རུབ་་ ་ 

རབའོ་མིཐགསའྲགོབ་ལི། །འདྲེན་ པའིདཔལ དཔལ་དུ་བདགྱུགིས ག་ལི། །བདུག ། དེབ གཤེགས་པ་རྣམས་ དང་དྲེ་སསལ། །རིནཆེན་ 

ྦ བུམ ལེ སྦྱ་ཀྲི་དུ །ཡིདཁོལེགས་པརབཀངབ གླ་དང་ནི། །རེལེ་མེརབཅས་པདུ་མས་སྐུ་ཁྲས་གསེལ། ། །དེ་དགྭ་སུ་ལ་ ངུ བཟེད པའིགས། 





_ ཟླ 


།༄༅ འོ རབ་བསོས་པས་སྨ་པྱིའོ། །དེནས་ ལཁོ་དོག་མོགས་བྱམཔའི། །ན་བཟལཤིནཿ་དེ་ཞིམ དུམ་ བའུས། །གོས་ བཟངསྲབ་ལ་ 

འཇམཔ་ ལྤམོགསདང་། རིནབ་བླས བྱ་འགད་དང་དེད་ རི །འཕགས་པ་ ར་ ཟང་དང་འཇྲར་ དབུངས་དང་ ི དབུངཔཱ། སྲེག 

1 ལའངབརྒྱན་པར་བཤྱི། ། དགསུམྤ་ཀུནཱུ ངན་ལཱདབ་ཡ །དྲི་མཆོགྲ་ན རྣམས་ཀྱིས་ཐུབ་དབང་གུན གྱེ་སྐ། ` 

། ཀའི རའོདཆགསའབར་བད་ད དགྱ་བུག་པའབྱ་ཅི །ད་མཛདནི བྱཅྲུ་དུག་གི་མཆོད་རིངྱ་ཧ། འས་ ལུ སར ད་པ་ནི། ཐྲུགས་ ་ 
སྙེ ཞལྱ་གིཿ ༧ ༧གངས་གསེག་གི་ཚེ་ཐེ་ཏོག་དམ་པ་ སོ ཀོ་གསུམ་གྱིསའཐུས །གེ་སར་ལས། ། རྣམ་སྤུལ་ལྲ ྭལཱ་མོ་རྱྱུར་དཔའ་སྦྲོའ མོཾམཾ། ། ¡ ཐམས་ཅདྷ་སཱཐསལ་ 

ཀླ རི ངས་ཆུ་གཏར་ཆནཔོའི་ཞོང་། །ནྣམ་པར་འྩཁམས་ པའི་སེམསཅནཞུན། །ག གཔའ་གཅནདབང་སས། །ཟི ནན འདུད 






སིདགམས་དང་ཆོསཉིད་དྲོན། །ཡུལ་ལ༣ཆིངབའི་ལགས་སློགས་དང་། །ཀུནནས་ད པོའོ ༈ ཟའི་འཇིགས་བ་མབོས་ལ་འདུད། །འདོད་པྱ་ནཐོའ 
རིབི་ སོ ཟོག རརར 
རོ ཧཱཾ༣མྦྲ་འཅི།།  ་ ཚགས་བ དང དང་བ ལི བྲ སཔ་ བལ་འདུ་ སྒེའི་ཞེརམོ་ 
ཛཾ ཡིས ཆུལ འུ ཡས་ལྟ་བ་མཆོག་འཛིནདང་༽ ། རི ད་པ དག་ད །བ་ཞེདབལ དུབས ནགས་རི གི དོན་ཉམས སེགྲེས་ 
ྒ འཇིགས་པའི་ ས། །སྲ་ལས་ བ་ལ་བ དག་བ །ཞེས ཟྱབག་འཚམ་རྒི། ཕན་ཡོན་དན་པའི་སྣ་ནཾསྦ་བུག་དང་འཅས མ་སྒྲོལ་མལ་ ` 
ཕྱཀའཆལལ། ག་འཚལ ལ་མ་ཆུརམ་དཔའམ། ། ིའག་སནས། འཇོམས་པ་ཅུ་རེའི་རབ་མཆོག་ཏིད་མ། ཞེས་པའི་བར ཚེར་གཉིས་བྱེ། བླཅུ་གཅིག 


པ པ་མ།།་ེནཔནི། ར་མོད ལལ ཉོག་ཚོངམོའ་མཐར་མགས་ིང་གིས ར་བལ་དམིགས་ནས། 
རུཾ བབ ཞས་པ་ ་པ་ཡིག་འྲ་པའི་བསེན་པ་སྟེང་ཕྲག་སྔེནདུ་སོང་ནརབ་ སས བཟླས་ ལ་ ཕྲིནལས་།ཁ་ ཤསྨུར་གྱི་བཟླས་པ་ནི པ་ནི། གས་བསགས་ནས ིང་ ཀྱི་སེམས་རྒྱས་ 

¦ པར་འདོད་ནེ། རསགས་ལ། བྒོ་ངྲིཿཛཏྟ་སཱདཱ། ཞེས་པ་དང་། དེ་རཞིནདུ་འཇི་གས་པ་ཆེནཔ་ མས་ན དཱ་ནྤཏ་ཡཱ་ཅུན། ཤེས་རབ་འཕེལ་བ་ལ། བྱུ བསེདོ་ནམས་་ 
ཏཔ་ལ། མ་ཧཱ་བུངྱི། རླཝ་ན། ཨཱཿ ུར་དྭཏྭེ་ཟི། དངངཅེདལ། ཀྲུ་རྭ་ཀྲཱ་ལྷ་ནཱཛཿ གདོན སྤར་བནན་བླ་ཚུ་ཕའུ། གསུའ་ངསགས་ལ། བྲང་ ཏ་ཀ་ཧན་ལོ་ཅ་ཕཊིཿ མཆང་པ 

ལ། ད་ཧཔཾཤཾ་ཕཊ། དསན རི ལོ་ྐ་ཐཤི་ཀླུ་རཱ། དབུང་འཡིལ་ན མ་མབྱ་སྤུའི་ཀླནཱ། བདངལ་རརྫན་ཝེལ་ན། སྒང་ལ ལན ལ།བཛཛཾ་ 
། ནས ཏྲུདུཏྲིནདྲ་དྲ་ཕུ། དབྲངགདང་གཅནདཟནས། རླུ 


ཧཿ 


ཕཊ་ཕཊ རྩོ་རྣ། བཅན དྲ་གནས ༣ ལྡེཊས། སརྦཱཔཾ་གཉེག 





པོ ཤུག་རིས་ལ། སཟོབོའཏོཕྲོ ཅོ་ད་པ་དང་རྨི་ལམ་དརྣ་པ་ལ། རོ ཕཊ་རྭཀུར་ ། སླིག་ནདལ། ནཱཅ་ མྭཏའེ་མནོཧརྦ་བཱ་ཧ་རྭ་སྭཱཧཱ་། ནད་པའི་ཐཚེ་རླས་ན། 
མརྱི་ ྡ་ཐྲཱནཱ་ཛྲཾ་སཱདཱ། དེདག་དིདམིགས་གནད།ཁན་པར་བནིང སྨི གསད་ི ར་ སའི རཿ དོ མན་ངག ཨི ཇིད 

ཧཱ དདཔཔ་ནི། ཏཱ ཞེས་མཆན་ལགས་རྱར་ཕག་གྲསམྱིས་བས་ནས། རེ་ རྗེ་འཙུན་བཅཾམ་ལྡནའདས མྨ་དུགས་རེཅན། །བད་དང་མཐའ་ཕམ་སེམསཅན་ ཐམས་ཧདཀྱི། 

± སྨྲིད་གཉི ཉིས་བངཞིང་ཚོགས་གཉིས་མུར་ཇོགས་ནས། །རྔོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཐབ་པར་མཛདང་ ཐེབྱ་ཏྲི་ཆ རབས ཏུ་ཡང། ། 
༢ རམིདདབམཆོག་ཟབནས ངཱ ཐུམསད་མཁྱེན་ མྦེན་གབ་པརྱ་པེདཔ་པ་ བརགཅོད་གདེན་བ གས་པ སདང་ནད་ལ་སེག སུལ རེ 
བརྩ་གུར་པའེ་ནད་ནམས དང། མིརམངནད་མཝ ནམངན་པ དང་། །འཇི་ འཇིགས པཾ བརད་སེག སཉཿབནའཚེ། བརྣམས། ྱུར་དུནེ་ཞིང་མེདཔད་ པོ 
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ྭ བོ 
པའི་དནནམས་ མལུས་ཀུན། ཁད 
£ མཆོགམཛོངབ དངུ།། ངི ནས 


མ་རིན 


ནའཇིག་ཉེནལསནིའདས་པ་ཡི །བཀྲ་ཤིས་བ ངོ མས། ལའི 
་ བ་ལ་བརོན་ ཁི དང ཅུ 


འདྲ་ལ ངཞིང་་ 
ཨན ཡང་བ དག་ག དིན དེན་ཐེབ་ཤོག། 
ཡུག་གཉིས་མུར་ིདཔལ ། །ཡུམ་ཨུར 


སུ ལབླསམས་ འའ ཡང ས་སག མས་དེ ལ་ལས་མ ། །ལེཏོག་སུན་ 


སུམ་ཚོགས་པར་ཤོག །རྒྱལ་པོ་ཆས་བཞི དགྱ་ཀང་དར་བ་ཤོག །བོས་ཆེས་བོལམ་གདབའོ། མས ་གཉིས་པ ལྷ་དཔལྒ་མེན་ཅོད 
¢ ལཌ་གྱིས། །ཕདོས་དང་། བྱཅུནའཕགས དང ལམ་དང་། དྲད ས་པའི དི གི མཆོད་ཝཾང་། མལ ཌོ ¦; ་ོ 
„ ལཾ ¿ གསུམ་བླནས་པ། སལ་གགཞི ེ་བར་མང ཞིགས གིལ ་གསུམ་པ་ལའང་ཕྱག་འཆལ་ ཉེཅིགཚ་སནྲམངཔབན འན གངས་ ག་ལམ 
ྦ རོ གསུམ་པ་རེས་ཅི་རིམ་པ་ལ་ཝ་ལུས། དང་པོ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་ལ ཆ་བ ཟྲི ནམ་ལ་འདུལ་བ་ནི། ཁ་པོཏ་ལར་བྟས་པ་འམ། འདུན་ ་པ་བཅོས་ མཉ ལས ལག་པ་རྡོ་ མུན གཏོན་ 
མ་བསངས་ཕྱུངས། | སྟེང་ པའིངངལས་ཨོཾ། ལས་དེས ད་དུ ལས་བུངབའི་ལྷ རྗས འདེད ན་གི ཕུང་ ཟདམི་ཤྲས ས་པརྱ་ཧུད། 
འུ།གསུམ་ལན་བདུན་ཅས་ཟླ་༩ས། ། ལྗགས་རྡོ་རྗེའི ཕུ་གཅན་ར གེར 7 ཏེ་གསེལ་བར་འསམ། ནམཿ སརྦཧྷངབྷཾ་ཧི་སྭ།ནཱ། ཨྲ་པ་ཏེཧ ཏྭསྣན་ 


/.0 









ཕལསཐརབརམ 
པ ཐམས ུལ་ལཾ། ་ལོ། ་ 
སྐལ་པ་བཟང་། ། 


° སུཿས། བི ` 


ལ། སདཔའིདུ། 1།བྲ་ཐམས་ཅདཞི་བར་མཛོད་དུ་གསེལ 


གས་པ་ཡ། །ལསབ་ 


ཡཾཚ་ ནཾ ཧེ་ཧེ་བྷ་གཝ་ཏེ་མཐཱས སྦྲ མཝ་ལོ་ཀོཏེ། མ་པིལ་པ། མཔི་ལཔ། ཨཾ དེ་བ་ལིང་ག པ་ཡཐཱ་པ་ཡ་ དུངི་སར་བི་ 
ྦ ཌཾ ངི ཛ་བ ་ ཅི་མའར། རྗེ་བཤུན' ་ ི་ ཧར གྲུབ་ཿ ཨ་ལ༥ི་པ ལྕེམ པ་ཡ དངས 
དྗེ 


ཆ་གཉིས་པ། ཨ་ ཀཱ་རྤོ་བུཁ་ གསུམ་ འཇིགཔ་ཆིན་ 


།ཧནྱ་གིས་བད་ 


པ ཟེ ཏྱུསལ། རཱ བདག འཁོནབཅསྲལ། དད ་་ །དཔལ་ ུངུ་གགས་དང་ 


རརང་ དང །གནདིག 


་ མད་པར་མཛད། །ཞྲམམངདང་ 


86 པུ 





མུཆན་མ་ངན། །བྱ་བིདངྷནཔ པརྨམཛིད ། །འཇིག།ཏེན་བདེ་ཞྲིང་ལོ་ལ་གས འབ་ནམསའྭསལྷའནི ཀས་འཕེལ་བ། །དགེ 
„ ལེགས ངན །ང་བེདད་མེད་བརླ གྭ ཁ་གཏུན་བདེ།ང་ལོའགའ འ་ལས་ེལ། ༣༠ རྨོཁི་ཞམ་ | གཞི་བདགགཞུག ། 
¡ མརགནས་པལེ འབུལ་ལོ། ། ¡གནས་མེད ༼དམཚེག་ སྲབ དང་འགོཞིད་སང་གྲོགས་གཉེན་པ་མཛདད་གསེལ། ཆ་ཤཞི་པ། ན་མཿསྤར་ ཏུ་ཐག་ཏ་ཨ་ 
རྦ ཟ་ལོ་།ིཏེ་ས ལོ་ཀི་ཏེ་སེགསགྲསམ། ས་དོན ལ་བསྔོའོ། །རྒུ་ ་ དཔ་ སངྱས དཕང་ ཕྱུག་དང །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་་ 

རེ ངལ་ཡྱག་འཆལ པགྲ་ཟགས་མངས་དམ་པ་འ། དེ་བ ས་པ་སྐའབྱཔ་ཀྲས་ལྱ་པཱ༔ 
པཔ ལལོ། དེ་བཞིན་གཞེགས་ གཙ ལས་ར ངད་དང་ བྲལ་འ 'ཡྱག་ འཇལ་ལ། ༈ །སྡིག་པ་ཅི གྱང གང ། སྤྱིནཔ་རྒྱ་ཆེན༔ འུ 





ས་མོ གཉིས་པ་ནོངོས་བཞགས་ནི། མའྱརོཔ་དང ད་ས གཙུབནུས་པ་མ་མཆིས་པུས། དགིམ 
མགོནཔོས་བཟོད་པར་མཛོད། །ནད་པ་དངནྲི་ནུགཔ་དང་། གའི་ཕན་རག་ཉམསང་སིག་ གི དངེས་ཅེ མཆིས་པ པའ 
ཀཀ པར་གསལ། ། ཅེས་དང་། ལི་གེ་བྱྱཧ་པ་ལན་གསུམ་འཇོད། གསུམ་པ་ ནི་ན་ལ་ ན་བཞུགས་དང་། གྲོ་བུར་བ་ རྣམས་ལ། མསྤརུན་དོན་ དོན་ཀུན 
ཀསགསལཅ། ཤལ དགེབ་འདི་ཡིས་སེ་བོ་ུན། །བསདནམས་ $ ཟུ པདནམས་གཞེསལསྱ་ སྦྱད ལེ ྒ 
བཾ ས། །ཕྱིནབ 
„ ཐླཱ་གཉིས་ཐོབ་པའཤེག །བསོདནམས་སྟུངསཆེན་འད་ཡི་མཐུས། །སིན་འདུག་འཁེརུད། སས རིད རེ 


$ 


༡།ཞི་ནསབྲ་ཀ་དེས་པ། །སམ་པའ་པའ་བ་ཞ་ཤག ཞན་པ འིཉི་དུ། །མི སན་དང 


001 






ཆོགས དགཏན་ངདུ་བ བཟོབ་པར་ཤ སམསྐ་རྒྱསྐ་སྐ་ མ་བེས་པའེ་སཀོས་བརྗོད། ལྔ་བ་ཤིས་བརྗོད་ནེ། ཕུན་སུམ་ཆ° སཔ་མངའ་བ་ ཱཾ འི་བ་་` 
འདྲན ༣ྣཞེས་ ཏན་བདེབ འབ་པར་ཤག སངས ལ་འི་བར་དཤས་པའི་ཚོག་ལ་ཡིག་ཆམངརུ་སང་ཡང་། མོ གི། སུན་སུམ་འགོས་པ་མངའབ་གསེརི་དེ་ ་ 
ལ་གཏེན་ནས་བླམ་བ་མཇདཔ་ཏི་དབང་དེཉིདྱ་ཏི་མངོན་ཏོགས་རངས་མ་ཟིནཔ་དང་། ཆག་ཚོགས་ལ་ཐལ་བ་ནམས་བཏང་སམསསུ་བས་ཤིང་། མནངགལས་ཅུདབ་འགལ་ཞིག་གས་དུ་བསནནས་ཀགས་ ་ 


7 ནཏུ་བཀོད་པ་འདི་ཡང་མདོ།ཁམས་བའཇིགས་མདཟནལས་འོདཟེན་ཅིས་ནན་ཏན་ནེན་པའེ་པ་རལ་བའྱི་མུུམའེནབྩཅའི་ཉས་སོ།། །།དགེའོ།། ། ོ་ 








གཟ ཨཱ་ཅ་ཏཱར་ཡེ། འཕགས་པ་སྨན་རས་ གས རེ ཙཿ ཕུགའཆལ་ 


ནམའཕགས་མ་སྦཾལཾ་མ་ལ་བྱགྲ་འཚལ 


ཱུ སསག འཇིག ཏན་གསུམ ནན སྐྱེས ཞལ 


ཧཱ། །ཞེས་དང་། ཕུག་འཆལ་ ནོཀའི་ཟ་བ གུནཏུཾ། །གི་ ཟེ འྭ 


ཡའ གི །ྨྱན་ན 
གྲེས 
སཾ བལ 2 ་ 











།པ་ །པ་ནམསྦ་ཉིས། ། །རབཏུ་ཡེའིའོད བའབརམ །དཱ་ནྲང་ཡ། ཞེས་དང་། ཕུཀ་འཚོལ་སེར། 
ཅི །དྲངས་ཧུནད། ༢ འ་ ༽ྩྦི ོོ་ ནའྭགས་ བགོར བད་མ ཕཱ 
ཀག ཕྱུཀ་འཆལ་ འཞིན་གཞི གས་པའི་གཙུག ནུ། །མཐའ། 

ཅན་འ ོབཔའ། སྱ་ཀྲིས་ཤིནཏཱ་བརྟེནམ། །སད 
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ནམས་བསྐྱེདཔ་ལ། མ་ཧཱ་དུངཾ། ཡུག་འཚལུ ལོ 


མེ དཔརའགས་པ དྲས་མ། 


ན། 
ལང་དྲིནནམས་ དད། ། སམས དམ། སྲི 


ཁའགངམ། ། །།འཇིགཏེན་བདུན་ལོ་ཞབས་ཨིས་མནནཏེ། །ལྲས་པ་ 
ཆེངས་པ། །རླང་ལྷ་སྣ་ཆོགས་དབ ངྲ་ཐུག་མཆོདམ། ། འབྱུངཔེ་ 
སི ཕྱག་འཆལ་ཏྲད་ དྱ་ཡདང་བཅ་བིས་ ལཱ 


རོལ་འཕྲམ་ལབོར་རབཏུའཇོམསམ། །གཡས་ ླཡན་གཞུ ན་བྱ་ཧྲྲད་ཞབས་ གྱིས་མནུནཏེ། མེའབར་འཐུག་པ་ཤིནཏུ་འབར་མ། །གདོནལ། 
རའ 


བགན ཅུ་པཊ། ༈ །ུག་འཆལ་ུ འཇིགས་པ་ 


། །བདུད་ཀྱ ཉིདཔའ་བོ་རྣམས 


མས་མ། །དྲུ་ཕེམཞའ་ ར་ག ྐེ 


གའེ་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་གསེདྲ་མ་། །གཡུལ་ངོསགས་ དན བཛརཏ་ཀ་ཧན་ལི་ཙྭ་ཙཱ་ཕཊ་། ཕྱག་འཚལ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་མཚོནྱ་པགྱ་ཆའི། །སདམས 


།ཐུགས་ཀར་རམ་པར་བརྒྱནམ། །མ་ཕཱས་ཕོགསྦྱ་ཀིཿགའོར་ལོ་བྱཧན་པའི། །རང་གིའོདྱཀི་ཚོགསྣ་ནམསརྔ་བག་མ། །མཛང་༢༢༢ལ། དྲ་ཧ་པ་ 
ཟླ མུག་འཚལ་ དགའ་འ རི བྲ་སེལ་མ། །བཞདཔ་རབ་བཞདྱཏར་ཡིས། །བཅུདདང་འཇིགཏེན་དབང་དུ མཛད 
= ཤི མཱ ཉེནདང་དུ་ཅེདན། ཀ་པར ཕྱགའཚེལ་ས་གཞི་སོངབའི་ཚོགས་ནམས། །ཟམསཅདའགུར་བརྡ་ནུས་མཉིདམ། །ཞོ་གཉར་གཡོ་བ ཕེ 
ཆེ \ །འོང་པ་ཐམསྲ་ང ནམཔ་ཡ་ སྒེལ་མ། །དཧཕ་༢སལན། མ་མ་བསུ་ ། ཕྱགའཆལ་ཟླ་བའེདུ་ མུམ བན རྱ བྱསན་པརཐམས་ཅད་ཤིན ཏུ་ 
དམར རལ་པའྲི་འད གམེད་ལས །རྭག་པར་ཤིནཏ་འོད་རབ་མཛེ་ཨ། བའརརྱའ་སེལ། འིམ ཧི་ ཕྱགའཆལ་བསྐལ་པའི་བ་ 
འི་མ་སར། འབརའྲིའངཔའ་དབས་ ནགནས་མ། །གཡས་ བྱརངགན་ྲཨཱ་མས་ ཀུན་ནས མ་བ དགའི། །དྲག་ཡི་དབུང་ནྲིནམ་པར་འཇོམས་མ། ། 
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འཇིད་ཕ་ལ། བཛཾ་ཛཱ་ལ་ཕཊུ་ཕ ཕཊཿརླཀ་ར ཤུགའཱཚལས་གཞིའི་ཇྫོས་ལ ས། 
པལ ཡིས་བ པབ 
མཛཾ ཡི་ རི་འ དབན ལམས ནིའགེམས་མ། ། ཐོར ཅཅ ངོཧོ། གཉེརསུན་ 
ེར་ ཅྲིང ཡོདང་ཕང་དགྲལ་ནཔའི།།ཇིགཔ་ཆེན་པའ་ཇོས་པ་ཏུདམ། ཀཞི༽༥༥། སྤར་བུ་ཡགཉེགཏི། ཕུག་འཚེལ་བུན 
ྦ ནུ བརར དགའ་བའི །དྲག་ཡིསྲ་པསནི་མམུས་ པན་འགེམས་མ། ` །རིག་པ་ ར་ལ་སྤེལ་མཉིད་ི 
རྨུན དརས། ཏ་ུ་ིནྲ་དྲད་ཕས། ཡུགའཚོལྭུ་ར་ཞབས་ནི་བདབས་པས། །ཇཱ་གྲིརམ་པའིས་བུནཏིདམ། །རིརུའམ ྷ་དདང་འགསྦདད། 
ཛིག ནགྲསུམ་ རྣམས་གཡོབཉིད་མ་། །དྲག་ཇག་དངགཅནགཟནལ། རུྤའ་ཧོ༔ ཕྱགཾ་འཆལལྷ་ ` ཡེ སྣྣམཔའི ཕལི། འ་རིགས་སྐུགས་ཅན་ ༢ 


མིའམྲ་འི་ཡིས ནམ། །གུནན ལ་འ ཆ་དགའ་བའི་བ །ངོད་དངྷ་མིལམ་ངནྲ་པ སེ 
ཝཾ ཌཾཿཿ འུ དཔམན་། ཧི རྨ མ། ཕྱགའཆལཉ སངྱ་ཅས་ལའི། ྱུནཉིས་པོལ་ད་ གསལ གསུ །ཧ་རགཉཾས་་`` 
ཏཱ 


ལི ལ། མ་རྣམས་བཀེདོ་པས 
ར་ཡི། གོ་འ ཉོ ཕུན རཿ ཡ་ཤ་ འདེད ཉིདྷ་བ། སྲིམ 


ལན པའྱི ཅིས་བསྟེདཔ དང་། ། ནི ཤགུ་ར་གཅིག །ཏརེ་ ༣ བརྒྱ་ཕྲགགསུམ་ 






མོ སོ།སོ ཏར 
, ཕྱག་འཚལ་ལྷ པ་པོ གེ ལི ཙགྱིས། ཅོད ཐོ་ 
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སུ ཇྡི་མུར་བ མས་པཙམ་ཐུན 
ཟན། བྲལབ་མ་ ༣×× 
མས༣༣༥ གངས་ཅན་ཤིད་ སུལྭ་བ 

ཝང 
འགྲག་པ་མམངའ་ཡང་༣༣༣༢ རྱྱལ 


ས་ལའབལ་པ་མི་མེཕ༣ཡང་༢༥༣ རྒྱལ་བའི མིང་མཱི་མདའ་ཡཱང་ན༩ དེ 
་་ མནུངས་པ༣༡༡ གསར་བའདུས་པ་ཟིཿ དེས་ད །དཔལ་ཆེནརྡོ་རེ་ འཇིག ཅད་ལ འི དུས་ལ ད་དད་ སེ་ བཞི་ཡི་འཁོརལོའི 
གནད་ 


ཐོ 





༥༣ དཔལ་ལྡནས་གསུམའྭགོ་བའི་མིག་གཅིག་པ༽ ༢༣ ཟམ་སྦྦྱརས་བམ་མཆོག༢༣༢ མ་ 
སྤྱིདཔའི་བརྒྱད ༥༥ ཟབ་མེ་བྷྟ་བའེ་བརྒྱུད་ ་ལ་^^ རཉུམས་ལེན་ིནྡ བུནརླབས་×× བ དཔའྱིབ་མ་ 
ངས་ 


` ཁུདྨསཱ་རང་བཞིན་༢༣༣ ཅྱུལ་བའི སྨུ་ལཉོན ༥༥༥ རྒྱལ སུད 


39 


རྣ ཡི་དམྤལ་ཆོགས་༔ རྨས་ལཿ༥ སྤྲབཔ བ་བསམ རག དངིང་། །མིའབལ་ཝམ་དང་༢༡ དམ་ ཤགཅན་ལ་༔ ོས་སྒྲང“ 


༦ །ཡི་དམ་ལ་ཚོགས༥༢ གཟུགས་མཆག་མཆོགཏུ་དགཔ་ཆེ། །དཔའ་བོ་མཆོག་གི༥༥ གདུལ་དཀའ་འདལ་བའེ་ཚ རྡོ་རྗའཇིག་ 
བེད རྒྱལ་བ ཀུནཀི་སྤའཾདབྲ་ཆེའི ས་པས ཌེ × ^ དེ དགྲེར་ལ་མུངས་པ་མེད༣ གེས གདུས་དཀའ་འདུལབའི༣ དོང་ག 
ངེ 22 ཧད་སྐྱེབར་×^ འདྲེ པ་མཉམ་མེད་སྟནཔ་བ མལ ན་འདསཿ^ ༡` ཕྱོགས་བརུའི་འགོ་ལ་མཏེན་བརེ་རབ་དགོངསནས། །ཕྱེགས་བཅུར་ཆོས་ཀྱི་ 
ལབ ོ་ལགསསག་བའ། །ཡོགས་བཅུའི་འགྲོ་གླུན་ཡངས་སུ་འདྲེན་མཛད་པའི། །ྱོགས་བརུའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལཿ མཟུནཔའི་སུནལམ་ 
ཆོགས་རྨད་ཐུང་ཞྲིང་། །མུད་པ་མུད་ཆེ་ནམ་ཡུངམནྡེདྱཱརལ། །བསལབང་གཅིག་ལ་མཛད་པ་མཐན་ཕུན་པའི། །ཇྫོགས 
སྐེངལ་ ཤེག རིན 


དབཞེན་གཤགས་ དདདེ་ཡྲིསྲས་རྣམས་ལ། ། ནྲ མ་པང ཡེད་འོང་ལེགས་པར། × རོལ་མེ་བཅས་པ༣༥ ཨོས རྦ་ཏཐཱཱག་ཏ་ | དེ 
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རྒྱལ་བའེལུང° ^^ དའ སེམས་༥ དེ 


^ དངས་གུབ་གུནཙའབྱུང་གནས༥^ 


ཤོན མཁའ མས་པ དག 
གཞིནཆིའྲི་རུ་བོལ། ག་ད ི་ གླལ 


དགྲསུ་ལ་༨༥༢ འཇམ་དྭངངས་ ^^ སྭ་མཾཟཾངསྭ་ཐོབྲཔ ×× 
དང་ཡེ་ཤེསྲ་ཕུན་ཆོགས་ ༢༥ འདུལ ཐོ གི་༥༥ རོང ངོ གན་པ། ཏུན འྷེསིང་པྱབུམཔ་༥ ཉེ་བ 


^ འདྲེན པཱམ ཉམ་མེད་^ རྒྱུ 


འྲསསར པང་ 
༦ ྣ 


དད་བ ་༢༣༥༥༥ ཆོག་རྣམ་པར་དག་པ འླ་མུ་༥༥༥ དཔལ་ཆུད་ རྗེམ འགྲོ 
༩ མདཔལ་བཀའ བ །ཱུ 
གཡུརེ་བཅསཿ། རྨའི གུ ལ་པ ་ི་་། ྷ 
མ་ཝྡནའད་ ཀྱི་སྨུན་སྔ་ནུ།། སབ་ས བ་མངངད་པའི་ ༣ེགང་ཟགྲནཔ།། 


༄༅། །བྭབ་ཞྲནུ་སོངབར་ཞལ་ཅིས་བཞིསཔཡི། །རོས་ོང་མངམའི ཚོགོསལ༣༣ ཆོ་ངམད་ཝ༢ ཐཐམ་འཁོརྩོམདདང་ 
འཕུགས་སྟེས་པོ། ྒྱན་མིགབཟང་དང་ རད་དངུའ་བེད་༣ ཆུལེ་ཆེན་བྲཞི་ལ་༢ཡ འགོ་བཉེནུ་མང་གེྱ་གས་གདུང་པལཡ ། 
ཤ བྲུམ་པ་བཟང་བ༣་༡ སབ་འཇམ་ཡང་པ་ལཝ་ཡ་གེས༣༣༥༣༥ རྒྱལ་བ་མཚནདཔེ་རང་བཞིན༡༢༣ རིནཆེན་མཛེས་པའེ་བ ཀ་ཤིས་བུམ་པ་ 
༧།འདེ༥༢༢ ཕུན་ཚོགས་གསེའའོད༥༡༡ ཏྲོ་རྒྱལ་འཁེར་དང་བཅས་པའྱི་རིན་རནབས་དང་༡༡༢ ྦ ྦ 





¿[[ 


£ [| 


ཡད་མ 


་བཅུ་དགག་མཆདེང་དྲ་ཟའྱི་ཆུད་མང་ཞེས་བུབ་བཞུགསསོ། ། 
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| 
ངབའི་མཆོད་སྡཾ 


འཕགས་པ་ཀུནཏུ་ བཟང་པ་དངྱ་བ་ད་ སིན་ མེ མསལ་གུའུ་ོལ་ལོ། །ན་ལསླདག་ ད 


ེ ད 
གིཿཆོད་རའེད ད་དིཟའྱི་རུད་མང་ནི། མཆོད་རྫས རྫས་ནྣམས་ལ་བསང་ནུ་འཐོཞིང་། (ཨཾ དྲདའཛིན་ ནལྭསྤྦྲ་གྲབ་ ཕའི ནང་ 
| དང་བོ ཅི་ྲད་ནཔ་ ལ་ གྱི ེ་ བཟང་པོའི་མཆིད 


པའྱིནམ་རོལ་དྲུ་རུས་པརྩ་ཐུདཅིག །ནམཿ སྤརཏྭ་ཐཱག་ཏྭབྷྱོ་བིབཱ་མས འགུམ ེནམཆོདཔི། ཅྱིགཟུངས་ཁྱང་`་ 
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༢ 2 ®£° 





ཟིག གུས མའོས གམ དོང 


འར རས མིང་ཚམ་ 








ཅིར དེ་ནས དབྱངས་ཤིན་ཏུ་སྙནཔ་དང་འཅས། པྲདརྱསཔ་ 





འི་མངོ་ཅན། །རེག་ནབདེབའི་མཆོག་སྟེར་ 
དྲོང གྲེ མོམ་ཡིས་མཉེས་གུན་ཧག །གླུ་རུ་སྲར་ཏ་་ 

མ་པར བཾ པའི་བས་ ཅྱད། །བལྟ ནས་པ ཟུགས་ 
དམ ། ང་མི་བ མ་ག །སུར་སབཏདཱགཏ་སླ 












རྨིལར་བཛྔམ་ལྟེ་ཅབཱཾདིཿཧོཿ འཇམ་མཉེན ལུ། །རེགའཇྲས་དབང་ ཁུག་སྟེང་གིཟླུ་ལེན་མ། ། 

དྡ ཅོ འཁྲི་ིརག་་ ི་ྲ་ ི་༔ ས་ 

` ་ ངི འགར། །ཞེགའྲསཔ་ ག་བ པོ་པས 
ལེགས་ 


བདུ་དྲག་ལངཚོས སིན ངལད འབའ་བ རཾ། ། སཱ སཱ་ 
མ ཧཿ བས་ལས ཅིག །གས་རཏ་ ཉི ལ་རབ ཧི རི 
- །གནཏུམ ར་སག པའ ི །སདར་ལཱ་རངཟུནའཡུང་ལོ སི ་མ་ཡཾསམཉེསྱ་གུརརིག །གླུ་རྭ་སྦར 


༩༤༧ 
ཆ 


༨༤༨¬༨. 


ཏ་ཐཱ་ག་ཏས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་བཛྲ་པུའྨཏྡཾཿ པྲ པཡི་དའོང་བ སྔུག་པའེམཁུར་ཆོསལ། ལི་ཁིའི་ཊིགལེས་བ སུ་པའི་རིདྭགས་མག། 

་ྲ ྗིས་མེཐོགས་པའབཞིནབའང་མ། ངི མ་ཡིས་ ` སླུར་སྤར་ཏྭ་ཐཱགཏུ སླཔ་རྟིལ་ བཛམལོའླིའིཿ ཐི ཧོཿ ་ 

་ ནགས །ལ་ནསྤ་ས ཡིའི ཡིདིའཐུལ་ཞིང་། །བཟང་དུག་སྨནྱྱི་ཐུག་པས མ་པང ་ ཆབམ་ཡྲིས་ 

།གུ་རུ་སྦར་ཏྣ་ཐཱ་ གཏུད རྭ་བ 2 ལྔངཆོའི་རཱ་ཞས པདྨ་དང་། ྲཛའ་ ༥ཡུངའཆརའུའི་ 

རར ` རི འཛམ་ེས་མ རག པཔ 
འཇནརཨམ 










,4£#7#2 
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པོ །རོྫོུམམོ་ཐོསོ་པ སྤྱགུརཅིག །གླུ་ན་སྦཾརཏཏླཐཱ་གཏྭསྭ་ཝརླི་ཐཱར་བྲངིཏགླིརིཿ པྲོ ར་ འསེར་གདུབ་འབོལ་བའྲིབུ་རུད་ 

གྱིས བོའི མབུར། ནའི དུན ངས་པའི ་ ཐུ དགུ 

བླཱག་ཏ སྭའརུདབ ད་པ  ད་པས་འཅུ་དག དྲ ཏར་བྱོན་ནས། །ཐིག་ལི་བྱུ་དུག་གནསསད རི ། ། ་ 

དྲུག་གླིངབུའི་སྒར་སྙེནཔའི། །རྡོརྔ་གླང་བུ་ཡཾས:མཉེས་ཆུར་ ཡུ ིིི་ ཏཐཱགཏ་སྭ་པཱ་རིཔཱ་ ཛའི ཏུ་པྲཱ་ ༧ ཟྲ་ ཞུན་བད་ 
རླ ལིང རེ འི དྲ་རབ་ ཐོ་ 

8 ཅི་་ རེན ཅིས ཛས 


6[[| 






་ 





 0¿1 


| `“ ལོག་ནཔ་འ ངོ .རྩ༽ང་༽. ,.-£. ༡༢༨ ༠༨༨. -. ༨. “ .__འ༨ | 
གནས་འབུང་ང་། །བཇྲནཏ ནིརྡ་རྗེ་ཁུར་ཚུར་གཉིས་བྱི་མྱིཿཛོར་གར་བྱེད་པའི་ཚུལ་ལོ། །གཉིས་པ་ནང་སྙེག་བཞིའི་ཕུཀ་རྒ་ནི། བྔཾ་དླུ་པེ་ ནིཿལ་སྦྱརཆོག་པ་འཇག་པ་འདུག་སླེསོགྱི།ཁང་པ་སྟན་དོ། །འཛྲ་པུའནེདརཛང་ 












ཛཾ ་པ་༅ྱེདཔའི་ཚུལ་ལོ། །གྲསུམ་པ་ སངབའེ་རིག་མ་ ་ལབ། དའི་རིག་མ་ པྔར་ར་ ས་ལ་འ རར་བི་ང་ད་གྲཡས་ རེ 
་སྱ་འི་རགྷནཔ་མེ་ལངལད འྱིཟགབ་པ་འབེནཔའྲི་ཚུལ་ལོ། །གསུམ་པ་གསངའའི་རིགམ་ཝ་ལས། །འིན་མ་བྲྲདཱ་པ་ནིཕནཔའི་ཁླ་ནརཅི་སེངྱད་གཡས་པའི་ཐལ་མ་ 
ྙིང་གནས་ཕིངསྙནཔ་མེལང་ལྟར་རའོ། །གསུངི་ཕིཊ་མ། བརླ མི ཏཾ་གི་ནརྨརུམའདུང་བུརགཡ་ོཔ་ུངཟད་རྱེནལ་ཕྱོནས་གཡས་པའི་སོར་མོ་རྣམས་གཡོའོས་པའོ། ཞི དཾ་ཝྲི་ནི་ཀ་ 


རྡའི་ལི་ལང་ ་བ༢༨་གཤོན་གྱེའ་དྲ་མེང་པ་ ཇེ་བང་གེས།་གང་རར་ ° ༤༤ 
ན་ཝངེང་བལརགཡོཕྱེནདུ་སེ་པའིམཐེ་བོངགིས་གུང་དིན་མནན་ཏེ་མཛུཝ་མོ་རངམཐེའུ་ུངབརྒྱང་། གཡས་པའདད་འཞིནྱས་ཕས་བགྒེངཔའོ། །ལེནཏན་ཅིརིད་མ་ བཛྔ་ཚོ་སྡེ་ད་ིནིར་ཐནཔའི་་ 


དཀུར་བཏེནནས་གཡོ་ནདུ་དུང་ཟ ༢ྱིངས་པའོ། ུ ྲ ་ལ་ཇོ་རེ་ཁལ་མགའིས་ནང་ནས་ཐར་ལོག་བ།བ་བས་ཕེང་ པ མགསསས་མ་སམམས་གསམསམསསས་གརས་གཞུསགསས་གུལསསཔའས་སསསནས་སས་གསསསགསགསསས༠༢༠༡༤༠༡༩༡༥༧སས་ལགཞ། 
གལོ་ནདནད་ཟད་ཅིམསཔརོ།།བཟཛྲཾ མའ ་དྡོརམལ་མོགཉིསནངནས་རྭ་རོགགཡའས་ཕེངབ་འདགའྱིལལ། །བྲ ཛཾ་ིྲིནཔ་ཉེ།ཟ་འྱ་ཕགམཆནཔ་ལཔ་ནཔསདཉདྲཔམ་པའྲི་ནུ་ ། 


༢ །ཕྱག་རྒྱ་སྙིང །འའི་མདུན་ནེད་པའོ། །འཕྲིན་ལས་ཀྱིརིག་མ བཛྲཱ་མུ་རླའཱ་ནི་ལག་པ་གཉིས་ཀྭ་སིང་ཁའི་ཟད་ནས་ཁ་ཅིནེ་བསན་ལ་སེར་མ་རྣམས་གཡོ་པསྡ་ རྔ་བརྡུང་བ ལྟར་བྱེད་པའོ། །°ཞི་ 
པྲ་དུནམང་། འདོད ཡོནྷ་ཕི་ཉ་ཐེ་གསུམ་པས། བཛྲ་སྨནེ་ནི་ལག་པ་སོ་མོའི་མཐེབ་མཛུབ་གུང་སྲིན་རམས་ཅེ་སྦྲད། མཐེའྦ་ནུང་བླསེངས་ལ་གོས་འཐུལ་བའྲིཚུལ་ལོ། །བརྔཾ་ཧཱ་ས་ནི་དོང་ཐལ་མོ།ཁྲ་ཕུརས་ལ་བྱཏང་པ་སླར་ 
ཧཱ ཅནདུ་རྡོག་པ་གཞོས་འདེགས་པའྲི་ཚུལ་ལ། །བ ས་ཆོས་འ མཐེབོ་གཉིས་རེ་སྤད། གཞནནམས་དྲ་ཏངས་བའི་ནནེ་ལགཀཉཉིས་རེ་སྤད་པའོ། །ཀུན་ལ་པད་སྐརཁྱིས་སྔནའསུམ་ནས་རངརྲག་ 

དངབ་ྱུནཞིང།ྡོརསེ་གལ་གཏགསཔསབལཉི་གསམགས་མི་ུ་འཇག་ ། །དེ་ལྟར་རྡི་རིག་མ་བྱད་དུག་གི །མཆོད་ྲའེང་དེཟའི་དུམོས་དཔས་པའྲིཞུ །རྒྱདམང་སྟང་ི་འགྱུར་དང་ལྡན་པ་འདི།།ག་དངང་` 
¿§ (ཁསཅནྷ་ཡས་གདགབཅིན། །སྨྲས་པ། རྒྱལ་ཤུན་དངྱེམ་བསྐེད་རྡོརྗེཡི། ཀཧམིབྱདུག་མཆོདྲ་པང་པར། །དགེ་མང་དག་འདུནརིན་ཆེན་ནས། །བསླན་པས་ཚོགས་ 

' གཉིས་མྱུར་ཇོགས་ཞེག། ། །།སྲར་མྣད་ལ།། །།དགའོ། །། 





` 


¿¿1 


༽༢ར 


དི །ཟི་ོ་ཛནགློགཔལསགྱིན་བྲསགས་དད་འྲལ་འའིནིཐོ་བསངས མཆོད བཞུགསསོ།། 





†72] 





༄༅། །ནམ་ སརྦས་མཱ་ཡང༔ ས་པ ། སྒྱབསའགྲོ་སེམས་བསྐྱེད་རྣམས་སྲག་སྨྲབ ། །ནམ་སྲབས་གལ་ཛཾཿཔྱད་ཀར་ལ། རྒབས་འྲོ་སེམས་དྲ་ནམསབཀླའ་ལས་ཅངལྟརལན། དཔཔ་སབསམུའགོ 
འ་རིམན། ཨོཨ‹ཾ མཁའ་མཉམ་སྲིད་ཞིའི་སུབས་ཤུན་སིད་པོའི་བཅུད། །དབང་དག་རིག་འཛིན་བླད་ཐོད་ཕེང་རུལ། 
ཁྱཾད་སྨ་སྣ། ངསྲིད་རྒྱལ་ བའི་དྱིལ བོརྔ་ཇོ་གས། ། །འགྲོ་ཀུན་སིད་ལས་བླསོལྱ་ཕིུའྱ་སུབྲས་མ་ཆི་། །ཞེས་ལནགསམ་སེམས 
ཉེ གསང་མཆོད་འོད་གསལ་ཡེ ག་ལེའེན འགོ་ག_ླམ་གྲས་མདགནས་སྲུ་ དང་གསུང་།། 





་ 


།ཐུགས་ཀྱི་རྲི ཅེ་ཐིག ལུནྲ་གབ་རྣམ་བཞི 


གནོད་སེམས དི 


ཞིའི 
སཾ །ཞས་ལན་སམ་པནགའནལན་ི་ ༽གསརི་ རག་མབཅེན་གཏུག་མར གའ ེའ་ ལ་བ 
བལ་པའི་འོད་གསལ གས་ག འ།ར་བྱ་མདའདས་མཉྲམ །ཟློ་བྲལ་ཆོས་ 


བད་ཆེན་པར་རེས་ལི་རངས་། ། 


།།མུནྲ་ཐབཛོགས་པཆནཔར་ཆོསདའེབདརི། །ཁརདདེསྨསག 


91 


པར་གསུལ་ བ་འདེབ 


ན་གབའ་འཇི་ 


་ 


ཇིགས་མད་ལ། ཐོ་ 


་ ཕྲུག་གཡུ 


ཙིན་མདྱ་ཆཱན། ། 


ས། །འཁོར་གསུམ་དམིགས་མཐའབལ་བའི་ཕ་མྤཐར་ 
ཐྲ གསུམ་ག འི མིདམེགས་ 


་ལས་ རའཕོས་པའི། ། ཆ་ལེ ཀྱིལ་ལའོར་ཟུམ་པོ་ ༽།བ ལ་པའ་ད དབུངལྟ་བུའ་དབུས། །བྗདི་ ཟི ད་དུ། རེལ་ 
སྒྲི ེ ཡོནཔ་རིལ་པ་མྨིཌྣ དས །ད་ ་ 


དན བད 
ཡ་ སྐ མི དད་བདང་ི 


བྱསཐསསེམས་ཡནལག 
ངྲ ལྷས བདག 


གནས་ན 


ཧན 


དུནཔ རིདོ་ སངས་མཆོད་ཆ་ཆེན་དུ། སེ 
ཀོས ཡབ་ཡྲུ ས་ཙ 


ཀཀ 


¿€ 1 








ྦ བས། །བླྲསྲགསླ་བགཞའལ་ཟས་འབྲ 
ཙ་མི སི་ཏ ཛོ གགོ་འོཚོགོས་དང་བཅསཔ་ནམས། ནོ 
ཌ དེདའག བྲི་ས དད་ཡོནྡ་རོག། གཟིབརྗིད་འབརབ་ མེ་ཡི་ཝན། འུ ནུམ་པླཱ་ ང་ནི། །ནང་ ནི་གླཟགསྨྲས 
£ དབིང་མགུནྭསས་དང ད་ས ཧས གས་ ་ལ ཡུ །དམཔར་བང མདའ ཁུང བབདེས།།སྤ་དསགེ།ེ ལལ དི ཆུའི 
སེའི ཟུ སྒྲ ༨ ས་མངའ་འདག ་ ཆོད་འཇུ་ལ་བཞེབ ་ སྟབས ལ་པ 
7 དེའྱི་ཡི་རོལ་དུ་གཞི་བ དུད ་ འུདརཐོདེིང་སྡེ་ཝནང་། ཨུ ཐེ སྲ གསལ ་ 
ནིག་གིརིགསདུགམཆནམས་འདྡ་པདམནུནཔ་གསལ་ཿལ། ཨོཊོཨཱཿདྲུ། རས་དང དབིངསདག་པའི་ཞིང་མཆོགནས།། 








ཤནཱསཱ་གནུས་འ ཊཱ ཤེགས། 


ཧྭ གླནས་འདྲི 
འི 


་ པས། ཡུ ་ ཆུ 


ཅཱ ངདུདག་ 
ཀའི དད གམ 






་ 
༤ ༣ 


བི་་ 


ངྫོ ས་ 


` ལོ ཐོ 


6¿1 


༠། །འའིདྱབྱིལ་འབརརི་ འཛམ་གིང སྲ་དག་ལན་ གས་མཐོན། །ཅུད་བར་དགིར་འབོགལག་ 
 བླའ་ཞིང། ཟ་ པའིའྱབུང་འིདེ གཞི་གག འེག ཟོ ནང་ བས་བ ག་ 


ང་། །ཟས་དང་གནས་ད དཔྱི བས་ས གིབ་བདག་ ཙཾ ཡ་གད རིའི ཟི 


ཤ་བ ནེམས ལཿ ཡན ཛེ དམར་ སའེསི་ལ་འཇལ་ཏེ་ དེ ས་ 
།འདོད་པའི་ 
གིས་སོ 


དང་༨ དདཀྲེན་མཆའ གདད་ ད་གཞིནད འལ རྱ རྣམས། ། 


གླུནབ་ཟད་མཆོད པའི་སཱན་ཡུང་མི་ཟད་པ 
བོ རགས་ ཅི བདགས ངུ ཅུའུ ནཾ ཐོ ཛུ མུམ 


ཉི འརསངསྦྱརས་ 
༢ ཆལས་འདས དམཔཆེ་གད་ལས་ཏེ 


ནད་པ གིས་ལ། ཆུདཔྱ་ཐུནཔ 


འིའདག་པའི་ ལ་ཟག་ལྲར་འབུསད། ༣ ® བྲ 


།རྒྱལ་བའིཞིང་ཁམས་ལོང ཡངས་ལྱབབྱ་གུར་ རེ ལྟེ ཡིས་འོད འོད་ལུའི 
༽ །།ཡོམས་གསྐུམ་ལབར་བའཇའ་བུས་འདྲས་ 
བོ་འསུངས་མཆོད་པཱིརསེགསུ་ལ་བརྟེན སུ ལག་གི 


ལི དགད དིླུ་གི་ཟམཔ བདད ཅའ བུ་ལ མེག སྟུ 


ིགས་བེས་ཟིད་ 


ཡེསཅདས༣ ལྒེ གཅནགནན་ནུ་ལ། 


བྱིན་པའི་བ བདག འ་འ ྦ 


99 དྲག་རླནྭ་གི་གནོད་པ་ཐམས་ཅུད་༢༢༣ དད་རིམ་ལྟརུལ། སྦྱིན་པའི་བདག་པའེ་མི་ནའ རཆས་སྲད་ལ་བར་ པ་བྲམས་ 
རླ ཀ་དག གནིད མཟམས་ཅདུ་ ས་ཏ པོ ིནརཆོས་མདལ་བདདུ་གཙོདབ་དམ 
་ བརླ་སུརགས་༢༣ མསེན་མནསི་ུབ་ལ། བདག་གིས་ཏིངཔེ་འཇིན་མི་གསལ་ཞིང་ཐགས་ཆུག་ཆད་ 
ཌ་་ལ་ བསས་ངད་ན༣༥༣ ཞེས་མ ཕྩར་བསྲ་རང་ང་། ཞེས་བྱང་ ཐ་ས པ ཕག་ ཡརལ་ར། གྲམ དགཔ་ ད གཞལ ཡསས། །ཆས་ལངས་ 
གྲ་་སཾང་སཱད་གྲ་ཟུགས་བུང་ནམས། །བདུདྲ རའཞུ་བས་འཇ་ སདོད་གར་ཞུང་གདུ་ དགང་། །འའན་བྱ་མུང་འདྲས རྲན་ 
ཟིད ཊབྦཾགི་མེད་དུས་ས་ད་ྟ་ཡནཆད་དུ། ར་བ་མ ཨལནདུ་སུད་པ བྲམ །སལམ་ འབས་ཐུའི་ཕ ཅལ ྦ 


རི ་ ་ བསྲངས རར ཐིག་ པའ་ཤགོ། ་ 


འཕུར དམའ་བ སེམས་བྲེག་རྫ་ས་བ པེར །སཱ་ 

འདྲ་ལ ཞྲ་གུབ སསངསརས་པའ་ རྫས སིད 
དཱ ད་འི་གཞིན། ཛལ གིགས གིའི བསར་སལ། 
པ་གསངསགསདམ་ཚགི 





།ཆོནདངེ་ མཆོར་ཉམས པ་མཐེལ་ལ་ང 







། རོ འོ་དོད ཟླད གད་ འདེནབརཆད་བླཟོག །། 
བེད་ རོ ་ བྲགས་པབ པ་ སུ ྦ 
༧ བླག །བདཀ།ཧགབ་ ས་པ དས་པ ངོ སེའཟིརཔེའི མནན ཐིཿ ཛང ༥ ཆེན་ ཞེས་ཤིང་སྣ་ ཆི ནཱ 


ཁ་ནད དང་བརྐད། སས ག་ལས་ཇུང ་ལར་རི་བོདསང་མཆོད་འདིས་འཆེ ་ ཅི འར མ་བུ ་བསེལ་ བོའི ཝས་ཡུལ་འབྲས་འེ་ གཤངསྤ་འི་གནས་སྒོ་ ; 
འབྱེད་པ་འིཆ་ལགྱཏུ་མཁའ་འགྲོས་གནང་བ་བཞིན་ནོར་ལྔའལ ཡདཔར་ལུན་འའོ།། །མཆོག་སྦྲལ་སཾག་ ཅེ རིནཔོ་ཆེ་ནས་ཡནྡ་ཕཱར་གནང་སེ། །མས་ སྣ་གར་ཕུནྨ་བིང་གྲས གསུང་༢བ་ ཉུམས་ 
གསྭོ་རྨུན་སེལ་ལས ཅིནནས་ དཔར་ད་ཟླསན་པ་དགེ།། །།དེ་ནས་བསངས་ཅྱི་རྗེས་ཆོག།འ བསྐང་བ་ནི། རྒྱལབ མཆོད་པས་ ཉས ༣མཆོག་ མཐུནྩསལ། །ལི་ 


མཿ ྦ 


ྦ རུ ་བ ཅད་དུ ཧཱ །རས་སྩོང་དམྲ་ད བོས་བ ངས་བརྡར ལོལོ།། བ མཆོ 
ྦ ལེ ཅོོ སྲཾ སྲལ་ ་ོ སས ོ-ོེྲེོ བདག་མོ རའ 
ཅེ ལི རི ཐིར་ དསམ་མཇུནཔའིདངེའ བྲ་བཆགྲི་ཡོལཏེ། ངུ ཛི གཞེགས ལྲུ་དུམས་དམ་ 
ཛཱ གོངས་ ༨ ཅེ སེ ངའ སོ་བའི་དེྱརན་ག ེགས་སུ་གསལ། །བཛཾསཾ། པཿ 









9: ། 


ད 
། 


ྒ 
༠༡ ® 


འགྱེད། །རིགེ།འཛིནནལ་འཇིར་བདག་རག་གིས།།ཉམས་ཆགས་ ཐམསཿདྒ་སོངས་གྱུའཆིག །རྟོག་གླིབ་ཐམས་ཅདཀྱངཧུརཅིག །ལས་ ངན་སིག་སྒྲིང་ 
གྱ་རུརཅིག།ཉམསྟ།ཏོགྲ་རལ་ཁྱ་རསྐྱཧུརཅིག།འབྲསབ་ས་གསུམ་དོབ་ཆུརྔརིག །སྨན་།གཏརགསུམཉེརྩ་སྲོད་དངབཝས་པགྲཞུང་བཞིནྲ་རིནྱེ་རིས་དྲམས་ཏེ། དང 


༄༅།། །ཀུ་དབཟང་དགོངས་བྱརདྨབམནམས། །འཇའ་དངའོད་དུམ་ེར། །རིག་འཇིན་བནའ་བཅུདྨ་དམ་ནུམས། ས་དང་འོ་བུར་ཤིག་ ་ 
སེ་ཞིག །གང་ཆུག་ཏདབཆུད་ག་ནམད། །ུགས་ངགིབིན་ཡ་འ་ལ། །ི་གསུམ་ཟླུདད་པའི་མནམ །མཁེནབཅིའིའདང་འོགས་དདུད་ 


དི ིནུནམོངམཆོདཔའི་བྐསངབ་ནི། ཨ་ཨཱཿ སྟེངགསུམའདིའམ་གཞནདག་ན། །ལ་ཛས་མཆོག་གི་མཆོད་ལེནཀུན། །ཆུ་ཆྱེནནམ་པརདག་པའི་ 


།མཆར་རཆརབ་མཆཿཿཆ༦ཉ༢323 5255 3552622222ཿམབམ༩འ༧༢ཿའ་འབ་ཡ་ར་ཡརལར་འཡནས་རཆ།་རའཅ་རཿར༡༣༣༣༣༣༣༣། 


ོ ༄། །རྫས། བམེད་མཆོག་གི་མཆོདཔ་འདི། །བུམ་ལི་དམ་མཁའའགོངང་། །དམནྱརུ་མཆོ་ལ་སུགས་པའི། །དྱུཉིལ་འཁོརྭ་ཝ་ཆོགས་ ། 
ཐུགས་དམ་བསྐངས །སྐོང་ཆུདབང་ང་དངོས་གུབ་སོལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ༢། སྟོངགསུམ་×། ལྷ་རྫུས་མཆོག་གི་མེ་ཏོག་ཞུན། ནུ ། བླ་མེད་ཌ། ཟླ 
མ་༣། དམཆན་༤། དིལ་འཁོར་༣། སྐོང་ཁུར་༢། ཨོཾ་སྭཿཱས། སྟོངགསུམ་ར། ཉཛྫས་མཆུག་གི་བདུག་གོས་འདི། །རྒུ་རྐེན" ། བླམེད་ཛ། བྲམ་༥།། 

༥ དམཅན་༣། དྱིལ་འཁོར་༡། སྐོང་ཆུར་ཆ། ཨོཾ་ཨཱཿ༢། སྟོདགསུམ་༢། ལྔརྗས་མཆོག་གི་སངགསལ་འདི། ཆུ་ཉིན་། ཐ་མེད་༢། བྲ་མ་ར།དཔས་ 
ཅན་༣། དཀིལ་འཁོར ། སྐོང་ཆུན་ར་། ཨོཾ་ཨཱཿང། སྟོད་གསུམ་^ | ལྟརྫས་མཐོག་གིདྲི་ཆད་འདི། རྒྱུ་རྒེན་༩ེ། གླ་ཡེད × | ྲ་མ་ར | དམཿན"[ 





དྱཅིལ་འཁོར ༡ སྐོང་གྱུར་ཊ་། ཨོཾ་ཨཱཿ སྟོངོགསུམ་༢། ཆྒུརསམྭརོག་གིཞུལ་ཟསའྡ། རྒྱུ་རྐྱེན་^ །བསོད་༢། བམ །དམ ཅན་༣། སོལ 
སྤོག ཁ། ཨོ་ཐྲ ༥ ས་གསུམ ༢། ཧྲིམས་མཆོག་གིའལི་མོ་འདི།།ུ་ཅིན་མ། བཟང འམ་༢། དམ་རང་༢། རྩིལ ར༣། སྐོདགུར་ཊ༽ 
ཨོཾ་ཨཱཿ ། སྟེད་གསུམ་* ། 7 ཁམེད་ *། བླ་མ་ཊ། དམན *། དིལ་འཁོར༢། །སྐོངགྱུར་ར་།ཨོཾ་ཨཱཿ 
སྟོང་གསུམ་ * | ལྷ་རྫས་མཆོག་གིསྨན་རཀ་གཏོན། །རྒྱུརྐྱེན༨། བླ་མེད] ཐྲམ་ ་ དམཿན་༤། དཀྱིལ་འཁོར ༣ ། སྐོད་ཆུར་དབང་དངདངསྤ་གབ་སྔོམ་། [ནངས 


ྦ ། གཏརར།ི་བཔས་བདེ། ལྷ རྣམ་ཤེས་ཕུ། ཕུང་པ པ་གནས དག་པ། །བ རྐྱབིན་རྒྱལ་ པོ་མཐུབོཆ ། ཐུགསཨི་རིགས་མཆོག་འཁོ་རདངངཆས། །སྨན་གཏེར་རཏྟ་མར་ཡེ དང་།། 











66] 











ཞུལ་ ཟས་ཇོགས་ཅི་ཐུགསདམ་བླངས། །ཉམས་ཆགས་རྟོགས་ སོབ ནྱ་བོནས། ཟོང ཐཐཔ་མོ་ནྱོ། །༨ངདབང་བྦྱརོ་ མ་ 
འའཕྲིན་ལས མཛོད། སྲི ཁུཔ་དམ་ོཆ། །མུ་ཡེ་ིགསྔ་མཆོག ག་འཁོར་དངབཅས། །སུན་གཏོརརྭཀ། བཅིབས 
ཞལ་ ལུ་ཟས་ཆོགས་ ཁྱི་ཐུགས་ དམ་བནངས། །ཉ མས་ཆགས་ གླག ཀུན་བངནས། །གསལ་སྟོང་རང་འིག་རྔོ འག་རྡོངས མས། །རངས་ཟེ པའེའཔྲནལས་ མཛོད།།ཤེ རོ 

བ བའི་ཡུང་པོ་གཞས་དག་པ། ། །ཡོན་ཏན ལ་པོ་ཤིན འིགས་མཆོག་འཁོར་ར སྨནགཏོར༢ཀྭ་“ ཞལ་ཟས་༡། ཉམས་ཆགས་ཉོཊ ཏོག་༥།ཨཉཿས་ ` 
ཉིད་ཡེ་ཤེས་ གསལ་བའེ་མདངས། །རཤརརངོའདཔར། འདུ་ཤེས ཡུངཔའི་གནས དགཔ། །དྲག་ ་ །གསུང་གིརགས་ མཆོག ྦ 






སྨན་གཏརརྟཀ་༢ ། ཞལ་ཟས་༢། ཉ མསཆགས་རྟོག་༣ ། སོརྟཏོག་ཡེ་ཤེས་རིགས་རལ་མདངས། །འགོག་མད་འཆརབའིེའཔན་ལསམཛངོད། །འདྲུ་ངདཔུང་ 
པའི་གནས་དག་པ། །དཔེ་ཧརངགྲ་ཟཱ་ ཆུགས ཏོ ས་མདུང། ¦ ཞལབས་ཇོགས་ ། རི གས་ཏོག་༢ དིག བ་ ་ 
པའི་ཡེ་ཤུསྤ་ཱི། །འཕནལས་མ བའྲ་བཞེཔ ༣ྔ་མཛོད།།ནམ་མཁའའང་བོ་གནས་དག་པ།།ཨཡུམཆེན་ཤྷནིང་རོཟནམ།།ཐབས་མཆོག་ཡདདང་འཁི་ལ་སྩྱོརརོལ།། 
བླངཌཀཱི་འཁོརདངབརས། །སྨནགཏོར་རྟའུ་༥ ། ཞལ་ཟསཆོགས་༢། ཉམས་ཆགས་ཏོག་ར། རངངིག་གྱུའུགཡེ་རྡོརེ་སེམས། །འཕོ་འགུནརམེད་པའིའཕྲིན་ 
ལས་མཛོད། །འབྱུངབ་ཆུ་ཡེ་གནསདག་པ།།ཡུམ་མཆོག་བདུད་མོ་རལངས་མ།།༢ངྱསང་ཡབ་དང་འཁི་ལསྦོའརོལ། །བྲརཌ་ཀི་འབུམ་དང་བྲངས།།སྨནགཏ༢༥ ། ཟླ 





£ འའ ས་འ ཆ་ར 


༣ལྷ།༄༅། _ །ཞལ་ཟས་ཆོགས་༥། ཉམས་ཆགས་རྟོག ། མྲ ས་རང་བབས་ གནས་ཡུགས་དོན།།ཏོག་པའེའཕིནལས་སླབ་པར་མཛོད། །འབཐུང 
| དས་ ཡེ་གནས་ དག་པ ཡུམ་མཆོག་གསེར་བི་ སུག ཨ། །རངྷ་སང་ཡབ་དང་འཁྲུལ་སྦྱར་ཕུལ། ། ༢ ༢ ཀི་འབུམ་དང་བཅས། །སྨནགཏེརརའྟེ ་ །ཞལ་ཟས་ཚོཌང། 

_ ཏར 2; ༠མསམཆགས་×། དབུངས དང་འངྱསདརིག་པ་གཉིས། །མ་བུའྲ་ཕད་པའ་འཕྲན་ལས་མཛོད། །འཇུངབ་ལ་ཡེ་གནས་དག་པ། །ཡུམམཆེག་ མཛེས་བྱེདཔདྨ་ 
ྦ རྩེས། །སང་ཡུབདངའའིལ་སྦོར་ཕབ། །པདྨ་ཌ་ཀིའདྲུམ་དང་བ ག། །སྨནགཏའ་ཀྭཊ ^ ། ཞལ་ཟསར གས་^། ༡མསཆགས་རྟག་×་། ཟབ་གསང་བསྐྱེད་ 
རྔོགས་བསྒོམཔཔའཇུས། །ཏིང་འཇིན་ངང་གིས་འཕེལ་བའམཛོད། །འྱུངབླ་མུང་གི་གནས་དག་པ། །ཡུམཆེན་བདུད་གཟའསྨིན་དཀརམ། །རངསང་ཡང་དང་༣ ། ཟླ 











¿1 


༈ྱིཀརྨཌཀི་འཁོརདང་བཅས། སྨན་གཏོར་༨། ཞལ་ཟས་༢། ཉམསཆགས་༣། འཐྲ་ལྟ་ཏེགོ་ཀུན་ཞི་ཆས་ཉིདྱ་ཅིས།། པཞལ་མཇལ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད།།ནྣམ་ 
ཤས་གནས་དགྲནམ་མངགིས། །མཛད་པ་སྐྱོངབྱེད་སྦྲལ་པ་དང་།།ཧོ ནཤོངས་དུག་ཝའི་གནས་དག་པ། །ལསྨྲ་པབབཀའ་ལྲེ་བོན་པོབཅས། །སྨནགཏར་ཉུ་ང ། 

ཞལ་ཟས་༥། ༡མསཆགས་༣། དོདནལ་ཟུ ནྲ གདྭ་སྣང་བ་བཞི། །གང་དུའཕེལབའེའཝིན་ལས མཛོད། །དདིཿསྦྱའྲིའིག་ལ་ཆེན་པྲོར། །ཞི་དང་ ཡིག 

༢ གརྦ་གིས། ། ཡུགས་བུ་དག་པའིའིང་ ལས ཡཱལ་བའེ་འཁོ་ཆོགས་གངས་མེད་བཅས། །སྨན་གཏེར། ཞལ་ཟས་༢། ཉ མས་ཆགས་༣།བུ་གཅིག་ 






ཐབགླ་ཆ་མ༧༧ 


མ་ཡི་གཅེས་སྦྱོང་ལྟར། །བརྗེ་ཞིང་དུང་བའེ་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །མཆོད་འསྦྱར་མཆོ་ཁེདྲནམསྦིས། །དགཆག་རིག་འཇྲེནླསབ་པ་པོའ།།ཉ མསཆགས་ཉོག་ཞབ 











¿ཧཾ ཧདྟི་ཤུདྟཾ། ཨ་ཨཱ་སཱྲཱ། ཇ 
| ཆའྭཕུལ་ལུས། །འྲསང་དག་པའི་གཞལ་ཡགཁད།། 


| ཤརབ་ཆེས་རྐྱལྷ་སྭ་ལཔ 


དམཿནྱ་རྔ་མརཾ་ནམེས།། 


བྣསད་དོམཐུན་པའྲེརས་ཏིསབགང་། 


ཤ:ས་སར།༡ར་་ 


རྤ་ 
རཾ 


།ཀུན་བདནས། །མརཱག་མཐུན་དངསྤ་གབ་སྣལ་དུགསལ།།ཨ་ཨཧྭཾ་ཤུ 


དང་དམཚོག་ཉམས་ཆགས་ཐམ 


འཇིནདང་། །དབངསྙས 


༽ 


རི `" ༡2 རོ ངེ། པའོ་ཤངང་བ ཐ་ལ ` དད 
༥ཨཧཾ་ཤྷི་ཤྷཏཾ། ཡཧྭ་ཤྷདར་ཤླུང། ཝཧཾ་ཤད་ཤདཾ། ལ་ཧྭྷད་ཤད 
མས་ཆགས་ཐམསཿདུ་དྷནིང་ཀུནུ་པཱདཱ། གསངབྷ་ཏིགིཔ་པདཔའིགངབའ སི ི 
དི་ཀློགསངབའིེ་ཡུམ་བཆོབ ལོ ཨི སེ གེེརྲིལ་ལ། མ་ལ སེ་གསལ་དའི ཐོགས་ 
་ུ ལཆག་ཝ། །ཇ་ལྨདན་བཀྲའ་དདྲ་མངགས་གཞུག་དང་། །རུའདེན་ཝ་བཞ་ལ་སགས་པ། །འཁོར་ཆོགས 
རཏ ཧྲི ཞི་ལ་སོགསཔ།།འ 


འའཛིནྱསསི་ 





ནོལ་མོའི་ཐུགས་དམབམངས། །འཁོརའདས་ ཟླ 











།།སྣང་སྲིདདྲགས་པའི་སྡེ་དཔོན་གནས་ཆུང་ཆོ་་སྐོངརོ་རྗི་གྲགས 





མཆོག་སྤྱིན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


ལྡན་ལ་མཆོད་གཏོར་འབུལ་བའིཆོ་ག་འདོད་དགུའི་ དད དད 


༄། ་ བླ་མ་དང་དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དངྱེར་མ་མཆིས་པའི་ཞབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བརྩེ་བཆེན་པོས་་ 
རྗེ་ས་སུ་བཟུང་དུ་གསོལ། དེལ་འདིང་སྣངསྲདདྲགསཔའི་སྟ་དཔེན་ཆན་པོ་ཆོསསྐོང་རོ་ྗེགྲགས་ལྡན་ལ་མཆོད་གཏོར་འཐུལ་བའི་ཚུལ་ནི། ཉེནརྫས་མཆོད་གཏོར། 
ནང་མཆོད། མཇུན་པཾའེ་དམ་རྫ་ས། རྨྱན་གཟིགས་ཡོ་བྱད་རྣམས་ཕྱག་ལེན་འཞིན་བཤམས་ལ་ཡི་དམ་བྱེ་བདག་བསྐྱེད་བཟླས་པ་གཏོར་འཐུལ་དང་བཅས་པ་རྫོན་དུ་བཏང་ནས། ནང་་ 
མཆོད་དང་ཉན་སྱོད་རོལ་མོ་དང་བཅས་པ་དངགཏོར་མ་རམས་ཡི་དམྱརི་མངན་ཏོགས་ལས་འབུར་བྭར་ིནྱགིས་བླནབས་ལ། ཆོས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་བསྐྱད་པ་ནི། ཨོཾ་སྭཱདྡ 
ཝ་ཤྩརཱཿ སྦ་ཧྷ་རཿ སྭཱ་ཛཱ་ཝ་ཤདོཉཧཾ། སྟོང་པཉིད་དྲུ་ཐུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རང་གི་མདུན་དྲུ་ཚུལས། བུ་རུ་ 


ཁེཌ་ོགསམསཔས 






༄། རོ གཞུལ་ཡས་ ཁང་ཡཿ ངས ཨགབགསབླ འཅི་བགམཐོ་ འོ་ག 
ཅིང་། ། ཤཆེན་གྱི་ལུུ་དུམ་ཉེལ་བ། སྨ སྱ་ཀྱི་བྲ་བེ། བོའ 
དབུས་སུ་དྨ་དཅ་མ་དྲག་བགེགས་བླ་མོལ་བའི་གདན་བི་ སེ ད་དག པའི་ 


མདོག་དམར་པྲ་དགཏུ།འོས་པའ་རམ་ ལྗརིད་ཅ 


དྲག བགེགས་ཀྱི་སྲོག་ དྲབ་གས་ འགུགས པའེ་ཞགས་པ བསྙམས་ པ། ཞལ་གདང་ས་ཤིང་ ཌྗགས ལླགརྟར་འཇུག པ། མཆེར ལུ 


གི་ཕེང་བ། རྒྱུ་མའི་ལྔ་རྡི། ཀེང་ཇུས་གཅུལ ་་ 
` ང་རས 
ན། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ ཕྱུག མདུང་དམར་བླ་སེང་ ཞིང་།གཡའ 








ཆེ པོ་འཛིན་པ་རྡོམ་པོ། ལྕེ་སངས་འག་ ད་སེང་ག 






གཅིགས་ཤིང་ཁྲོ་གཉེར་ཤི གཉར༨6 གིན་ཏུ་བྱཝས་པ། པ། ན་མ་དང དང་སྒྲ་ རྒ་མྟེ་ལཱར་འབར་ ཞིང་བསེ་ ཁྲབ་དང་ བསེ་ སྭ་རཾག་ གྱོན་པ། སྟ་ག་དོང་གཡ་ས་དང་ གཟིག་ཤུབ 
གཡོན་དུ་འཕུང་ཞིང་། ༢ རེན་བོ་ཆེ་དང་རུས་ པའྱ་རྒན་གྱིས བརྒྱན་པ། ཞབས་ལ་ སགྲྭ་ཝམ་གསོལ་ཞིང་། བྱ་མུའྲི་བུ་ག་ནས་འཕྲོས་ པའི་མེ་དཔུང་རབ་ ཏུ 
འབར་བའི་ཀློང་དཀྱིལ་ ནགམས་བྣསུ་ ུམ་གཡོན་བརང་གེས་བཞུགས་པ། ། དེའི་ཕོག་ས་ དང་ ང་ཧུགས་ མཆམས་ རྣམས་སུ་ཐླེན་པོ“ཤ་གྲེལ་ཀྱི་གྲེལ་ འཁོལ་་ 
ནྲ་བུ་ཨཾ་ཙྭ་རྭ་དང་སྲེའུ། བ] ནྷྱིཾལ་བར་གསིལ་ཐོགས་ ང་བྱར། སྫགས་པ་ཕཱརྡ་བཟོགས་པ་བྱར། 
$ མེད་རལ་པ་ མྨུགཔ་བྱག། ། སྐྱེས་པ་གྲི་ཐུབ་ ཐོགས་བ་བྱར་ལ་ སགས་པ དྲྲི ས་བྷགར་བ། ༈ གེོ་གཟོར་ཐམསཅད་ཀྱི་མི་བར་་ | 
། མཐིན་པར་ཨྭ༔ ཐུགས་ཀར་རཱཾ་གིས མཚན་པར་རུར། བདག་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ ཀའེ ཐ་པ རྩ་ཐུགས་ ཀས བསྟུས 


༄། །ྦོགས་ བོབ བུང་ཕྱོགས་ཤམྨྷ་ལ། ཀྱོན་མཁའ་འགྲོའི་ཕོ་བ བང་ སྒོ ོའྲ་ ཧ་གོ་བ | 

„ ནས་ ཡེ་ཤེས་པ་སྨྱ རཱི སྣང་བམཐའ་ཡས་ ཡེ ཤེས་རང་ སྣང་རུལ། །རྣ་ །སྣང་ ལོ དྲེགས་པའི་ གཙུག་ནཱ་ཆེ་བའི་ལར། །ེང་ས་བཞད 

= ཏཾ ར་ར རྔ་གྲགས་ ་ །དམ་ཆེ་ ན་པའེ གནས རིས པར་ གཤིགས། ། །རཿ ཏཱ བི་ཧོཿ དམ་ ཏི ག་པ་དང་གཉིས་ སུ་མེད་་་། 

“ དཔཔར་ཀུར། ཀ་མལཱ་ཡ་སི། ཨོཾ་བྡཛ་ཨྨརཱ།། ཞེས ས་ཆུགཉིསཉེརླ་སྤོད་རལ་མོ་དང་བཅས་པའཐུལ། ཆོས་སྐྱེང་རྡེ་རྗེ་གྲགས་ ཕྡན་འཁོར་ད་༨་བཅས་པྨ་རམས་ ། 
ཀྱི་ཞལེ་ དུ། ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾ ཧཾ ཤོས་ནང་མཆོད་འཐུལ། ། རང་གྲ་ཐུགས ཀའྱིརཱཾ ཧི་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་རོ་ དྔ ་ར་ང་། མདུན་ཡནམ་མཁའ་སྨྱནྲ་དངས། ། །ཨི་ 
བྗང་སྭཏ། ཞེས་མོགས་ ཡིཤ་དྱ་ིནུས་བཟླས་ལ། བཤགས་པྱ་བབ་ནི། ཧཱཾ དྡོ འཆང་་ ་ ་བྱནཔདདཀརའཛན་ །གུབ་པའེ་ དབང་ ཅག་མཛ་ སྭ དོགས 














ཟསྤ་ཅུན་པོའི་མཆེད་ཟུར་སྦུངས་པ་དང་། །ཡིད་འོང་སྐན་པའི་རོལ་མོས་སིད་པ་གསུམ། །འདར་བྱེད་པྱི་ཡི་མཆོད་བ་འབུལ་ལགས་ན། །བཞིས 
གྱི ས་དབང ལས་མཛོད མརཆེ་ ག སུར་དབང བོ་འི ཏོག ས་པས་འ 
_8 ུགལ་བཟེགས་བའི་དུདླིན་དང་། ཆིལ་ཆེན་་གོན་མེའི་འོདསྭ་ཝུལམ་གེང་། །མེས་པའི་དཆབྱཅན་ལུར་སུངས་པའི། །ཤ་རུས་ཞལ་ཟས། 
_ །རང་ཟེང་ཐད་ཇ་སོགས། །ཇམོ་པྔརད་རོལ་མོའི་བྲེ་དག་མཐའ་ཡས་པ། །འཐུལ་གྱིདག་པོའི་འཕྲིན་ལས་མྭ་ལུས་སྦྲབས། །མེཁའ་དྱབིངས་རྒྱ་མའི་ད་བ་-- 
ཡན་ལག་དང་། །དབང་ཕྲོ་ཝ་ཝིར་ངེས་པས་ཡེངས་སྤུ་ཁུབ། །བརྩ་སང་ལང་ལིང་གརྩ་ཐིས་འགེངས་བྱེད་པའེ། །ནག་མུཆུ་དརྦ་རོན་ས་དྲེག་སེག་གཅོད `; 


མཐྫུར་མགྱོགས་རྟ་དང་མ་ཧེའདོད་འཇོའི་བ། །རག་གཟིག་དེད་སོགས་གཅན་གཟན་ས་གཞི་ཁབ། །རང་བླ་སང་སྲ་བའི་གོ་ཆ་བཙན་པོ་དང་། །དྲག་འཇོམས་ ། 






༄། ྦ །རྣོངར་མཚོཿ ཆྭ་ས་ཆོགས་པ། །མཛེས་བརྗིད་ ཉབ་ལུབ་ གོས་བཟང་ དང་། ། ་རབྱ་ཟང་བྡིནང་པྲན་འདོད ཐོ །མདོར་ ¦ ® 
„„ ན སཱིད་ན་དགོས་པའི་པ། ་སུམ་ཆོགས། ། ། ་མ་ལུས་ཡིང ད་ཀྱས་སྦྲལ་ཏེ་ འབུང་བ བྱའི སྙེང་གསུམ་ཝུར་ཡངས་སླུ་་སོད་ནམས་སྐུ། ། །ལྷུན་པེ་ ྒ 
ཿ རྷར་སྨངས་ཤྭཁག་ག རྒ་མ་དང་། །འྲག་ཆང་བདྭད་རྲི ་བཏུང་བ་ མཚོར་འྱིལ་བ། །འབུལ་ི་དགེས་པ་ཆེན་པོས་བ ས་ སྲིསུ་གསོལ་། ། ཞས་འཕྲིཞ་ལས་གཉེའ་ ་ 

དུ་གཏད་པ་ནི། རཱི པད་དཀར་འཆང་བ་རིམ་པར་བོན་ མས་ཀྱིས། ། ི་ོ གས་ཤིངདེདོན་གབ་པ་ལ། ། །ཞམ་ ཡང་གཡེལ་པ་མེད་ དམ་ཚིག ྦ 
ཅན། །ཆོས་སྩོང་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ལྡན་འཁོར་བཅས་ དགངས། ། །ཇོནཆ་ཨོཾ་ཊ ིམྲང་དུ། ཆསྐྱརལ་ རསན སུ་།དྟངར་ ་ 
རཆ །ལ་ས་བའིའི་འདྲི་ ་ལསྭ་ཐ ངལམ་གསེལནི་ ཤྩ སྣགས ནྱ་མུན་རྨ་རུ། ། །བསྙན་པ་ ྦ 
























། བླ་མང་བར་ཞལ་བཞེས་དན་དགོངས་ལ། །བསྟན་དང་བསྟན་འ 






ལྡན་ལྗོངས་འདིའི་ཕན་བདེ་མ་ལུས་པ། །གང་ལས་འབྱུང་བ་བསམ་འཕེལ་ཡིད་བཞིན་ནོར། །རྒྱལ་བའི་དབང་པ་བྟན་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ཡི། །སླུ་ 


ནོ་བླ་གང་ཞིང་༔ ང་བ་ལ། །སྐ དྲ་ཅིག་ཙ མ་པ ང་གཡེལ་བ་མེད་པར་མཛོད། །སྔེན་ 

འཇམ་དབུངས་ཆོས་རེའི་སྨུན་སྲ་རུ། །འཇམ་མགོནོ་བྟསན་པ་བླསང་ཞིང་སྩོང་ངོ་ཞེས། །དྡོ་ཇིའི་ག་མར་དམ་བཅས་པ་དྲན་དགོངས་ལ། །འཇམ་ 
མགོན་བསྟན་པ་བསྲང་ལ་མ་གཡལ་ཞིག །གངས་ ནག འོད་དག་ྱགུངབའེགཞི། །འསམ་འཕེལ་ནོར་བུ མཛོང་བ་དོནྡ་འན། །ལས་བཞིའི་ ་ 
འཕྲིན་ལ སྭ་སྦྲབ་ལ་མ་གཡེལ་བར། །གངས་ཅན་མགོན་པོའི་འཕྲིན་ལསྤྱ་ཆས་པར་མཛོད། །ཇྗེ་བཙུཆ་ཐོ་བཟང་བསན་འཛིནྱ་ཆུ་མ པེ །རྣམ་དཀར་ 


འཕྲིན་ལས་ཕྲན་སུ་མ་ཆོགས་པ་ལ། །འགལ་རྐེན་བར་གཅད་ཐམས་ངད་ཞི་བ་དང་། །མཐཛུན་ཧེན་ལེགས་ཆོགས་རྫུན་རིས་ཟྲབ་པར་མཛོད། །བསིལ་ 













ྦ | 






ས་འབྲིན་ལས་བཅོལ་ལོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་ནང་མ ཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླང་ས་ལ། ཆོས་སྩོང་རྔོ་རྗེ་གྲྭགཱ། ། ྒ 
བྱག ེ ཅེ་གཅིག་པ་དམར་པོ་འོད་ཀྱི་ཐུ་གུ་ཅན་གིས་གཏོར་མའི་བཅུད་ཐམས་ཅདྲ་དངས། ། 
་མོ་ཨ་ཀཱ་རྔོ་མུཁཾ། སྔརྷ་རྣར་ངཱ་ཨྱཾར་ནུང་པྨན་ཏཱཏན་མཿ སྤར་ཏྭ་ཐཱ་གཏྭ་ཛཱཾཔཾ་ཤྭཱ་མཱ་ཁྱེ་ཏཱཿ སྤར་ཏད་ཁྲ་ནྲད་གཏྲེ་ས་རྭ་ང་ ྣ 


། ྦ 
| 









རྡོ་རྗི་གྲགས་ལྗན་དགོངས་མཛོད་ཅིག །གདུག་ཅན་དྲག་བགེགས་འདུལ་བའི་ཕྱིར། །དགཏཱ་ཁོས་པའི་སུར་བྷསནན། །དེ་རིང་དྲག་པོའི་འཕྲིནལ 
_  ད། །ཁྱཾདྱ་བི་ལས་སུ་འོས་པ་ཡྲིན། །ཁྱོད་ལ་ཞུ་ཞིང་གསོལ་བནི། །དམ་ཉམས་ལས་ངན་ཚིག་ཅན་འདེས། །དཔལ་ཝྡན་བ་མའི་སུ་ལ་བཇྫོས།། 
ྭ སང་སྦྱ་རས་བྟསན་པའྭ་སང་པ་བཤིག །གསང་ཆེན་ཐེག་པ་སུན་ཡང་ཕྱུང་། །ཆས་མཛད་ཡེངས་ལ་གནོད་པྱ་བུས། །ཆུག་བརྒ་ནུལ ཟཾ་བདག་ལ་་ ་ 
ཚེ། །དན་སོད་སྒུབ་ལ་གཞོལ་བ་འདེ། །ཁེ་དངྨ་ཐ་བར་མ་བཞུག་པར། །དྭ་ལུ་ཉིད་དུ་ཐལ་བརྡ་རོགས། །དྲ་ལུའི་རུལ་པོ་ཁོད་གསོན་ཅིག །སྐེ་འགོའི། 
བདྷ་སྱེ་ད་འ མས་པ་ལ། །རེངས་པར་ཆས་པའི་སྡིག་ཅན་འདེས། །གངས་ཅན་སླ་འགོའི་བདེ་སྐིད་པ་ཤིག །པད་དཀར་འཛིན་པ་རིམ་བོན་གི། །འཕྲིན་་“ 
_རྱལས་ཤུན་ལ་གནོད་པ་བྱས། །ཁྱད་པར་དགབ་ལྔན་ཕོ་བྲང་གི །ཆོས་སྲིད་ཉམས་པའི་སྱེར་བ་བྱས། །ཞིང་བཅུ་ཚང་བའི་དྲག་བོ་འདི། །དྷ་ཙོ་ཉདྲ་ 


༢༠༢༧༧༤༧༥༩༤༤༤༧ཙན་ , 
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-©༽ 


དངོ། དོ་བལ་བ་དོགོ ཅོོ ཞགས་པ་ཐོངོ་ལ་འཆོངབར་ནོས། །མདངོབུན་ལྟང་ཆོད། 


དྷ་ཝ་ཉད་དུ་ཐལ་བརྡ་རོགས། །ཏྱོད་ཀྱི་ས་ལས འདྷ་མ་བླ་སབས་ ན།།རྡོ་རིབིག་པཡ་ དམ་ཆོགྲ་བལ། བདག་པ ་པཞེ་ ཐ་བཀའ་ཡང་བཅག ད་པར $; ་ 
སྙིང་པོ ཉམས་པར་འགྱུར།། 
དེཐགས་ན་ཅིས། ། དམ་ཆག་ ་དགངས་ལ། །། ་ 







ཁཀྲམ་ ལ་བབ་ཀྱིས ཁྲཾབ་ལ་ཛོབ། ། ཤོལ་བབྱ་ཀུས་ཤོ་ཁུ་ཞིག །སྤྲལ་པའི་ དམག་ཆོགས་དྲག་བསྐུལ་ལ། །བླཿ མས ཀྱི་མ་བདན་པེ་བརྡོ བརྔོར། །སྫ་གས༔ 
པྲ་རམས་ཀྱིས་ དགྲར རིགས འོང ། །སྐེས་ བརྣམས་གས་མ ནཆང་སན། །བུད་མེད་རམསྤ་ཀྱིས་དམོད་མོ་ བན 


པ་འ ཕབ - ཉོསརེར་། 
` =¬ ”ˆ 


།ལོ་དང་ བདོ པར། ། ཟླ 


འཛམ་ དབྱངས་ཆོས་རྗེ་དང་། །གངས་ཅན་མགོན་པོ་ར བྱོན །སྤྱན་སྫར་ཇྲི་ མགས བླངས་པའ། 


དེས་ན་ག དན་ལ བང་གི ། །སུང་མ དམ་པར་བྣསགས་རྱུར་པ། །དམ་ཆན ྦ 


།དདག་པོའི་འབིན་ལས་འདི། །རུར་བཏིད་དྲུ་མབ་པརྱ་ཤིས། །བཅོལ་པའི་འཕྲིན་ལས་མྲལསྨ་སབས། །ཞེས་རོལམའིཚམ་ན་དང་བཅས་༣གཏུ་བསྐུལལ། །དྡོད་པྩ་ 


$ 


༣ 














 པནི། རཱི བདེ་ཆེན་རང་སྣང་དྲག་པོའི་གཟུགས། །རྡོ་རྗེ་གྲགས་ལྔན་འཁོར་བཅས་ཀྱིས། །མཇུན་པའེ་མཆོད་གཏོར་འདི་བཞས་ལ། །བདགྲ་ཅག་དཔོན་་ 

| ག་རབ །གཞུནགི བསམ་སྦྱོར་ངན་པ ར་ ྲ སྱིལས་དང་འཕྲུ་ཉྱེན་ལས། ུངའའ་གནད་བེདཐམས་ཅད་བློག །རྒྱལ་ 
བའི་བ་སན་ལྭ་སང་བ་ཡི། །ལེག་པར་འཁུབ་ཐམས་ཅད་བཟོག །བློ་བཟངྱ་རཱལ་བ་གཉེས་པ་ཡི། །བསན་ལ་གནོད་བུད་ཐམས་ཅད་བླློག །ཁུད་པར་ 

གངས་ཅན་མ ་བོ་ལྭ། །གནོད་འཚྱ་བིད་པ་ཐམས་ཅད་ །མི་དང་མི་མིན་འབྱུང་བོ་ཡིས། །བྱས་པའེ་མཐུ་དང་ངན་སྔགས་བཟློག །ནད་ཡམས 

དལ་ཡམས་ལ་སེགས་པའི། །མི་མཛཛན་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་བཟཟོག །རིལམ་ངན་དང་མཚན་མ་དན། །མི་ཤིགས་ལས་ངན་ཐམས་ཅད་བླསོག ། 











༈ོ བདདདྱཅིས་ཧོ་ནྩསས་བླབས་པའི་མྤངས། །རོས་འཁོར་ཧ མས་པར་བེད་པདླཟོག །ལས་ངན་བུང་བོས་ཡོད་བརོད་ སུ 


_ |, ནས་། །ལྟ་ངན་བྲས་བླསུད་དཱུད་པ་བླཟོག །དགེ་འདུན་གནས་པའི་མཐན་པའི་ཆྐེན། །ཉམས་པརྦ་བེད་བ་ཐམས་ཅད་བླཟོག །ཁུད་པར་ 
ཱ , དདགའ་ལྡན་ཕོ་བྲང་གི །ཆོས་སྲིད་ཉམས་པར་ཕྱེད་པ་བཟློག །གངས་ཅནཾ་སླེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བདེ་སྙིད་ཉམས་པར་བེད་པ་བླནོག །དལ། ་ 

༩ སེགས་པའ་གདུག་སེམས་རྣམས། །ཐམས ཅད་སྡང་པའི་དགྲ་ལ་བྩོ། །ཐམས་ཅ ད་གནོད་པའི་བགེགས་ལ་ཧྩོཾ། །ས་མ་ཡ་། ནེས་ར་མཿམ་ས་པ།ས 
དང་ཐཅས་བླཟོག་པྱ་འོ། །དེ་ནས་མངའ་གསོལ་བྱ་བནི། ཧཱུཾཿ ཡོན་ཏན་ྣེ ་རྫཾགས་འདྲེན་མཆོག་ རྡོ་ར ང་ཡ །ས་དང་བཅཿ 
དཀར་བྱོགས་ལྷ་ཀླ་བདེན་ཆེག་གྲབ་ རྣམས་ཀྱིས། རི་པས་ལན དུས་འདེར་མངའ་གསོལ་ལོ། །དྲན་པ་ཙམྦ་གིས་དངོསྤ་ཐུབ་མཆོག་་། 













ན། །བགང་ཡས་ཡི་དམ་རྒྱལ་བྲ་སས་དང་བཅས། ། ། 













ལོ། །འཇམ་དཔལ་ རྗི་འཛི་ ས་མཛད་ད་ དདཔའ་ང་དང་། །ཁོ་རྒྱལ་རྟམ ན་མ ཧེ་པ་ བཅས་པ ནན ། །སངསྤ་ནུས་བྭ་ཕན་པ་ སྲུང་ལ་མི་གཿ ལ་་] ། 

བར། །དམ་ ཅནཆོས་ ང་ཆེན་ རྔ་མངའ་གསལ་ལ། །གསང་སྔགས་ད་ ན་མང མས་ལ། མཚ ཚན་ཀུན་ཏུ ལུས་དང་། 

ཤིབ་མ་བཞིན། གས་ནས་བ ཀན འགཱིན་ལས་མ་ལུས སྒབ་མཛད་པ། །རིག་ འན མཉ རི་མངའ་གསོལ་ གྡེ་མིག ཤན་འབུད་དམ་ 
པརྱ་བེད་པྷ་ནམས། །ཕི་ནང་ཉེར་འཚེ་ཀུན་ལས་སྐྱོབ་མཛད་པ། ། ལའ ཌ་དྲགྭ་ཝའྱི་ཧལ་་ 


} 
¦ 
བམ: ! 


¡ 
ཅཾ ' 


ཟ་བ པོ མོ་མཆོགད་དོལ་འཁོརཉ་མོགས་ོ།།བ བཀའ་དང་ མ་ལས ཞོང །བཀའ་ ཐོད བོགས ` 


མས་ཐལ་བརླའ་ དང ལ་ཡིག | ་ 
སྱ པརེ་མངའ་ ་གསོལ་ལོ། །ཅྱ ཅ་བྱདྲ་ད་མ མ་ཡིད ས་དང་། ། གངས་རན་མགོནཔ་ར སོནནམསྱ་ཁི་བཀའ། །ཆུལ་ བནིནབང་ པའི་དམ་ཅན་སངམ་ ད 

















།ཐྱོད། † དགའ་ དགའ་ལྡན་བསྟན་ སོག མ་ནས ལོ །།མདོརན་བདག་ཅག་མིཊ གོ་གནས བཅས། །དམ ཅན་ - 

། ཛས གསྔ་ལན་ལ། །བཙ་ལ་པ ལྟོས་སྭཾ་རྟག་ཏུ་གཉེར་མཛོད་ལ། །འགལྷ་རེན་ཀུན་སོལ་མའུནྱ་རེན་མ་ལས་སྦྲབས། །བླ། 
ཌྷ (2 མ་ཡི་དམ་རམས་ཧྱི་བིནྨ་རབས་དང་། ། རས བསྭ་ཀྱིས། །གངས་ཅན་མགོན་པ་བྷ་སན་འཛིན་ར་མཚོ་ཡི། །སྐུ། | 
ྦ ཚེ་བཏན་ཅིའྲ་ཕིན་འླ་ངསྤྱུ་ རང ཅེས་མང འ་གསེལ་བྱ། དེ་ནས་ཡིག་བ བྱཅ་ཟླཝས་ལ་ནངས་པ་བཟོད་པའ་གསེལ་ཞིང་འདོད་དྲོར་ལ་གསོལ་བ་གདབ བཔོ། དེ་ནས་ཤིས་པ་བ བརྗོད་པ་ནི། | །དཀར་*་ ༦ 
ཕྱོགས་ལྷ སྟེབས་ ཉམས་ཤང་ །བ །བཟང་པའི་ཞིང་སར་ལོ་། ཏོག་འཕེལ་བདང་ །དཔལ་འཛོར་ལགས་ཚོག་སྱ་བ་བ དྭབུན་མཚོ་་ ་ 
| མལྟར། ལིས ེ་འི་བ་ཤིསཡག ཚངས་ དང་ དབང་སྲང་མ ས་པ །ཁནམཛད་་ཡི་བྲབ་ ཤིས་་ དད 


261 ་ཅ- 









ག་ཞ གུར་ཏེ། གོ་རགོ་སམ་པ་དོ་བཞིན་ྲོོ་ པ་དང་། ཆོོ ཟོད དོ ད་ཡ ད་པར་ཤོག སིར རྣམས་ ཐུགས་ 





དུ་འཕེལ་ བའེ་ བྲཀུཤི་ས་ཤོག། །། ལྟ །།རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་སྐུ་ལྔ་ ལ་གསེར་སླེམས་འབུལ་ ་ ་བཞུགས་སོ།། ༈ ། སྭཱ་སྟི།, རྒྱལ ཆེན་སྐུ་ ངེལ་ གསེར་སྐེམ་ 





འབུལྷ་ཚུལ་ནི། །འིན་པོཆེའི་སྣོད་དུ་སྨན་སྣ། འབྲུ་སྣ། རིན་པོ་ཆེའི་རིགས་གང་འཛྲོ་རྭ་དང་། ཁྱད་པར་གསེར་ཕུད་དང་སྱུར་བའི་ཆང་ ཿ ་བཤམས། རེ འམ ཤུག་བ། སྤོས 


དཀར། སྦང་སློས། ་ཨ་ཀ་རུ་སེགས་དྲི་ཞིམ་བོའི་བསང་ཇསྣ་རམས་སྦར་ལ། རྱས་པར་་བེད་ན་མཆོད་ཛ་ས་རྣམས་སྔགས་དུག་དངྱ་ཕགྱ་རླ་དག་གིས་བྱིན་གྱིས་བླརབས་ལ། གསེར་སྙེམས་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་་ 


` ཡཧིལ་བརང། བསྡུན་རང་ཉིད་ཡི་དམ་གི་ངྱ་ཆུལ་བན་པོས་ ག་སེར་གྐེམ་ས་ ནངམཆོད་ར་ཁནཁིས་བཟླབས་ལ། ་བུབླ་མམཆོགགསུམབྱནྤས དང་། །རང་ བཞིན་ནམ་ ། 6 ་་ 


མཐུན་ཁིམ་ས་གཙང་ཞིང་། །ཆོས་མཐུན་འབུར་པས་ནམ་ཡང་ཆ ཕངས་པར། །ལུང་ ཚགས་བྷས བ་ཡདའོ། འྭཾཟ་བ་ཉར། །གོང་ནས་གོང་་ ་ 


༄།། །དདགྲ་ཆོས་དབབིངས་བདེན་པའི་མཐུས། །འདོད་ཡོན་ལྔ་ ཝྡན་གསེར་སྲེམས་ཆུ་མཚོཆེ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤིན་་]¶ 
ལྟར་འབར་རྱུར་ཅིག །ཨོཾ་ཨཱཿདྷཱཾ། འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡ ནུགསེར་སེམས་མ ད་པ་འདི། །ཆུ་བརྒྱུད་བླམ་མཚོག་གསུམ་མ་ལུས་དང་།། 
5] རབཐ་འབྱུམས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དང་ཡེངས་འབྲེལ་བའི། །ཡི་དམ་དྲཀིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །བཞེས་ནས་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ཡུལ། 











ཐབ་པར་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། འདོད་ཡོནྲ་ཝ་ཝན་གསེར་སྙེམས་མཆོད་པ་འདི། །ཡེ་ཤེསྣ་ཝ་ཡི་རང་སྣང་ལས་ཤར་བ། །གླང་ཆེན་ལ། 
།བཅིབས་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་ཆེ་། །བཀའ་གཏན་སྦྲལ་པ་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །བཞེས་ནས་དགའ་ལྡན་བྲོ་བང་ཆོས་སྲིད་ ཟླ 


, ལྗོངས་འདིར་། རྒྱ ་བའེ་པ སྟན་པ་འཛིན་ཅིང་སྲེལ་བ་ལ། །ཕྱི་ནང་ཉེར་འཚེ་ ཐམས་ཅད་ཞེ་བ་དང་། །མཐུན་རྐྱེན་ ལེགས་ཚོགས་ལྱུན་གྱིས ® ྦ ྦ 


¥9| 


_ ༅བའི་ ཡུལ ངས་ ནི །བསང་ནི ད་བརབདཔཞུ་་ འབུལ། །བནས་ནས་ × ཅི་ནང་ ༥་མ 


ལ། ོད དང་། ། མཁོ་དགུའི་འཕཱོར་བ་ གོ་ས ར། །གོང་ན་ས་གོང་ འཕེལ་བའི་འཕྲིཟ་ལས་ ་་ 
ཨཱཿཧཱུཾ འདུད ཡོན་༢ ཡེ་ཤེས་༢ སེང་གེ་ལ་བཅིབ་ས་ སྐུ ཡྱི་རལ་པེ་ཆེ བ་རེ ོང རོར ནྱི 
དུ པཿ གྲ × ཉོན ས་པ ཨོཾ་ཨཱཿ ཅྷཱཾ་རྟ་ནོག་ལ་བཅིབས་ཡོཿ ཡཏགན་བི།། །༣༣མ༥༣་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཱཾ།། འདོད་-་ 
ཡོན་༥༥ དྲེལ་ ཏུལ་བི་ཐས་གང་ ང་གྱི་གུལ་པོ་ཆེ། ། །བཀའ་གཉན་༢༥༥༥༢ ཨོཾ་ཨཱཿ ཉར ། སེ་བུ ལ་བཅིངས་འབྲིན་ལ་སྱལ་ ཆེ 
བཀའ་གཏུན་༣༢ར་༣༥ ཨ་ཨཱཿ འདོད་ཡོན ཆུང་གྲསམ་ག རག ་ 
དུའེ་༢ གང་ནས་༢ ཚུན་ ། 










།ཟུབ་མཾས་དང་བྲ་ བལ་བའེ་ ངང་ཉིད་ལས ཐོམ མར་འཆར་བའི་ མ་འཕྲུལ་བྱི། །སྣ་ཚོ་གས་འ ལས་་ 
པ དྲ །བདག་གི་བཙེལ་ བའེ་ལས་འདེ་ སྒྲུབས་ =` རུ ོྲི ་བ་སཾ་ ཤོ 
བྲ ༡༣འཚི་ཐམས་ཅད་ བ་དང་ དང་། །མངཱན ཀོ ྐུསགས་ཛས ས་ཡི སྲུ ལུར། ་ནས་ གོར་ད་ལེལ་ བའི་་ 





997] ® 








ཕུག་ཞ་ ད་དུར་སླིག་ གརྱ་གྲི་ནྣམ་ པར་ཕལ་པ་ གང་ས་ ཅན་འགྲོ་བའི་མགྲོན་བོ། ༤ རྗེ་ བ་མོའ བག་ པའེ་ ད་བང་ ཡྱུག་ འཇམ་ དཔལ རྒྱ་མཚོ་དཔལ་ བཟང་བོས་ ྐོ བུ་ཞིག་ བིདགོས་ ས་ཞེས 
བཀའ་སྩལ་སྐྱི་བོར་ཕེབས་པ་བཞིན་གོང་གི་སྐུ་ཝའི་གསེར་སྐྱེ་མས་དང་བཅས་དགྱེ་མོང་ཡེ་ཤེས་ཆུལ་མཚན་གྱིས་ཕྲོ་བང་ཆེན་པ་པོ་ཏ་ལའི་གཟི་ཆུང་བདེ་བཅན་དུ་མྱར་བཀོ།། །། 
པ གོང་གསལ་ནྡ་རེ་ཐགས་ལག་ཅི་གསལ་མཆོད་འདི་བཞིན་ཀང་རྔ་ངོང་ཁངས་ ན་རམ་ས་ལར་གནས་ཆུང་་་དྱབངསྭ་གིང་ནས་ ཕི ལཱཿཐོད་ རྒྱལ་ལོ, ༣༡༠༤  ཟླ་ཚེས་ དགེ་ བར་་] | ་ 
བབླནཅུས། དད ་ ( །། ` ་ ། ། ་ ` ྐ བུ་བུ ར་ཡ ། ། 





0026, ར4^/654 ༩7 ༩. ར90/4- 
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